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Bobath-Grundkurs (IBITA Zertifikat)

Craniomandibuldre Dysfunktion

Craniomandibulare Dysfunktion (auf Mallorca)

Fazer — Faszien-Therapie mit dem Fazer

Gerategestitzte Krankengymnastik

Maitland® Konzept — Level 1, 2A, 2B (IMTA Zertifikat)

Manuelle Lymphdrainage / KPE

Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept (MTO)

Manuelle Therapie nach Typaldos (FDM) — Intensivkurs

Manuelle Therapie nach Typaldos — Fasziendistorsionsmodell (FDM)

Marnitztherapie

Pilates — Mattenprogramm-Ausbildung (APPI Zertifikat)

PNF — Propriozeptive neuromuskulare Fazilitation

Sektoraler Heilpraktiker in der Physiotherapie mit E-Learning-Elementen

Grundkurs Sportphysiotherapie-Ausbildung

@® KA -—Krankenkassen abrechenbz.ﬂr SCAN DEN CODE
@ BA-Bundesverband Gesundheit anerkannt DIREKT ZU UNSEREN

@ RZ-Ratenzahlung moglich ZERTIFIKATSKURSEN [m]




NEUSTART — gemeinsam in die Zukunft!

Liebe Therapeutin, lieber Therapeut,

wir verstehen Weiterbildung als Schlussel fur ein erfolgreiches
Berufsleben. Therapeuten durch professionelles Behandeln zu
personlichen Glicksmomenten zu verhelfen, begreifen wir daher
als unsere Mission bei TOP-PHYSIO®.

Unternehmensgrinder Jan Philipp Risop, selbst Physiothera-
peut, wusste aus eigener Erfahrung, wie erstrebenswert die stete
Erweiterung der eigenen Behandlungskompetenzen ist. ,Es gehort
zu unserem Grundsatz, eine grof3e Bandbreite an Fort- und Weiter-
bildungen anzubieten, um die Vielfalt des gesamten Fortbildungs-
marktes abdecken zu konnen.”

In seinem Sinne und Andenken verpflichten wir uns weiterhin,
es zu ermoglichen, Eure therapeutischen Behandlungen stets zu
optimieren, um Patienten mit der neu gewonnenen fachlichen
Kompetenz bestmoglich zu behandeln.

Um noch besser auf Eure Bedlrfnisse einzugehen, setzen wir bei
TOP-PHYSIO® in Zukunft verstarkt auf Nachhaltigkeit und digita-
les Lernen. Indem wir mit der Zeit gehen, halten wir Schritt und
bleiben relevant in einer sich rasant entwickelnden Welt.

Wir freuen uns darauf, Euch auf Eurem Weg zu unterstitzen und
gemeinsam die Zukunft der Physiotherapie zu gestalten.

Bella und Antonia Risop (Gesellschafterinnen)
Adriely Martinez (Geschdiftsfiihrung seit Mcrz 2023)
Ulrich Gussone (Gesellschafter und Geschdiftsfiihrer)
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UNSER MOBIL OPTIMIERTER ONLINE-SHOP
EINFACH GUTE LOSUNGEN FUR DEINE PRAXIS

GUTE GRUNDE FUR DEINEN
EINKAUF BEI TOP-PHYSIO®
PRAXISEINRICHTUNGEN

> Seit 27 Jahren Rundumbetreuung
> Individuelle Beratung
> Personlicher Service

> Passgenaue Ausstattung
> Uber 3.000 Produkte
> Fiihrende Hersteller — Naggura,

Gymna, Falkner uvm.

DEINE VORTEILE

> 24h shoppen
> Rabattaktionen nutzen

> schneller und einfacher bestellen

*Einlosbar nur bei TOP-PHYSIO ® GmbH Praxiseinrichtungen. Der Gutschein gilt exklusiv fiir Neukunden. Giiltig bis zum 31.12.2023. Nicht iibertragbar. Pro Neukunde kann nur ein Gutschein ein-
gelost werden. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Bereits rabattierte Artikel sind von der Aktion ausgeschlossen. Vom Rabatt ausgeschlossen sind Biicher und Moorprodukte.
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60327 Frankfurt

Tel 069 /870077222

Fax 069 /870077200

E-Mail frankfurt@top-physio.com

HAMBURG

Stresemannstr. 161

22769 Hamburg

Tel 040/8797 68900

Fax 040/8797 68909

E-Mail hamburg@top-physio.com

TOP-PHYSIO® GmbH Praxiseinrichtungen

Voltastr. 3|13355 Berlin
Tel 030/405057 666
Fax 030/405057 669

E-Mail praxiseinrichtungen@top-physio.com
Offnungszeiten Mo—Fr 08:00-16:00 Uhr, Sa nach Vereinb.

Hildesheimer Str. 265

30519 Hannover

Tel 030/405057 660

Fax 030/405057 662

E-Mail hannover@top-physio.com

KASSEL

Fobize | Friedrich-Ebert-Stral3e 10
34117 Kassel

Tel 069 /870077222

Fax 069 /870077 200
E-Mail kassel@top-physio.com

Offenbachplatz 1

50667 Koln

Neuer Kursort in Planung bis Nov 2023
Tel 0221 /27256790

Fax 0221 /27256789

E-Mail info@top-physio-nrw.com

NOZ — MFZ Leipzig GmbH & Co.KG
Alter Amtshof 2—4 | 04109 Leipzig
Tel 030/405057 660

Fax 030/405057 662

E-Mail leipzig@top-physio.com

MALLORCA

C./Consell, 4

07560 Cala Millor/Mallorca

Tel 0034971/591405

Tel 030/405057 689

Fax 030/405057 662

E-Mail mallorca@top-physio.com

TOP-PHYSIO® SHOPS

www.physio-shop.com

MANNHEIM

KeplerstraRBe 28

68165 Mannheim

Tel 0211/31191681

Fax 0211/93378133

E-Mail info@top-physio-nrw.com

MECKENHEIM

Heidestr. 5

53340 Meckenheim

Tel 0221/27 256790

Fax 0221/27 2567 89
E-Mail  info@top-physio-nrw.com

LaufamholzstraRBe 116

90482 Niirnberg

Tel 0911/59769477

Fax 0911/5976497

E-Mail nuernberg@top-physio.com

ROSTOCK

Basislager Coworking GmbH
Richard-Wagner-Strafle 1A

18055 Rostock

Neuer Kursort in Planung bis Dez 2023
Tel 0211/31191681

Fax 0211/93378133

E-Mail info@top-physio-nrw.com

Service 0163/1918321 Tel

TOP-PHYSIO® NRW GmbH Praxiseinrichtungen
Feuerbachstr. 12a | 40223 Disseldorf
0211/431191681

Fax 0211/493378133

E-Mail shop@top-physio-nrw.com
Offnungszeiten  Mo—Fr 08:00-16:30 Uhr
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TOP PHYSIO® GMBH

Kursort
Voltastr. 3, 13355 Berlin

Geschaftsfiihrung
Adriely Martinez

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE76 1002 0890 0312 6457 93
SWIFT/BIC HYVEDEMM488

Q& 030/405057 660

&, 030/405057662
= berlin@top-physio.com
www.top-physio.com/Berlin

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00-15:00 Uhr

Die Verwaltung befindet sich
in der 5. Etage, links.

Ansprechpartnerinnen

Katja Becker

Vera Zielske
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WEGBESCHREIBUNG

Schnellste Route mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
» ab Berlin Hauptbahnhof: mit der S-Bahn Linie S3
Richtung ,Erkner” (oder S5 Richtung Strausberg Nord“

» oder S7 Richtung ,,Ahrensfelde®, oder S75 Richtung
»Wartenberg“ bis zum Bahnhof , Alexanderplatz*

» dann umsteigen in die U-Bahn Linie U8 Richtung
,Wittenau“ und am Bahnhof ,VoltastraRBe“ vorne (in
Fahrtrichtung) aussteigen

» bis zum Schulungszentrum nur 5 min. FuBweg.

Hinweise zur Anreise mit dem PKW
» Autobahn 115 (Avus), Stadtring (A100) Nord Richtung
Wedding, Stadtring geht in die Seestr. tiber

» rechts abbiegen in die Miillerstr., diese geht in
die Chausseestrale uiber

» links in die Liesenstr. abbiegen, diese geht erst in
die Scheringstr., dann in die Gustav-Meyer-Allee
sowie anschlielend rechts in die Brunnenstr.

» An der ersten Kreuzung wiederum rechts in die
Voltastr. Die Schule befindet sich dann auf der rech-
ten Seite.

Parkplatzmoglichkeiten

» auf dem Geldande des Amperium am Humboldthain.
Die Zufahrt ist nur lber die Gustav-Meyer-Allee 25
moglich. Die ersten 45 min. sind kostenfrei, danach 2
Stunden fiir 2 € oder die Tageskarte fiir 10 €. Bis zum
Schulungszentrum nur 5 Min. FuRweg.

20 | Alle Angaben ohne Gewihr — Anderungen vorbehalten « Férdermdglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.


https://www.top-physio.com/
mailto:berlin@top-physio.com
http://www.top-physio.com/Berlin

BERLIN SHOP

Gymna |||| |Wl \
400 series ]|||,

TOP-PHYSIO® GmbH Praxiseinrichtungen
Voltastr. 3
13355 Berlin

Geschéftsfiihrung
Adriely Martinez

+49 030 /405057 666
+49 0163 /19 18 321 (Service)
+49 030/405057 669

praxiseinrichtungen@top-physio.com
www.physio-shop.com

QK @as

Offnungszeiten
Mo—Fr 08:00-16:00 Uhr
Sa nach Vereinbarung

Der Shop befindet sich
in der 5. Etage, rechts.

Ansprechpartner

Mirko Lade Jens Michael
Service und Beratung Service und Beratung
Ein- und Verkauf Verkauf

Alle Angaben ohne Gewiahr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.

5% NEUKUNDEN RABATT

mit dem Code: Katalog24NK

Unser TOP-PHYSIO® Online-Shop!

> 24h shoppen
> mobil-optimierter Online-Shop

> schneller und einfacher bestellen
> Produkte fiihrende Hersteller
> Rabattaktionen nutzen

www.physio-shop.com

o 1 \1'/
v haggura mna
* SCHUPP 9y
(%]
cosimen | OLKNER | 4 Heuser
—EWAVEN | B o i R%J\\//ﬁ
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College fir L€

H LITTLEJOHN COLLE(
Osteopathie GUTLGFATHSCAE MbEin

TOP-PHYSIO*

m ) ___ NEuEsTanbogre
N ?nuelle Therapije NHEIM | MONSTER | Kop1E
OAS OSTEOPATHISCHE KoNzEpT e

“UURAMM | PRAXIspE ] Bestensqualiﬁziertund

Top-phvsio - ausgestattet fijy morgen llege SUfherlQnd

R ,K,o,"‘f:",’ wolss;;l);;s

CORPORATE IDENTITY ~ FLYER  KATALOG

TOP PHYSIO® GMBH

Voltastr. 3
13355 Berlin

Geschaftsfiihrung
Adriely Martinez

Marketingleitung / Redaktion
Nadja Schneider

Q@ 030/405057 688
™ marketing@top-physio.de
www.top-physio.com

Die Marketingabteilung befindet
sich in der 4. Etage, rechts.

IHRE ANZEIGE IN UNSEREN MEDIEN!
Interessiert? Schreiben Sie uns.

™ redaktion@top-physio.de

Ansprechpartner/innen

o A

Nadja Schneider Nadja Matar

Marketingleitung Marketingassistentin

T CURSPROGRAMM 2020

N ‘ BERLIN/ LEIPZIG / sCHwER
STANDORTHEFTE

\ BERUFSBEGLE|TE
ND MANUELLE THERA R
EN
555’ S MRSTFOPATHEN MAITLAND L DM

BROSCHUREN ~ ANZEIGEN  KURSMATERIAL  PLAKATE ~ MESSEBANNER

= ®
S\~ [oretisio:

PRAXISEINRICHTUNGEN

Bestens qualif
TOP-PHYSIQr | os" 200 Kurse | An sy

ge fir Osteopathische Medizin und auf Mallorey

. MANUELLE
P LYMPHDRNNAGE!K

Kemalene phypikalinche Entstoyungath

Manuelle Therapie
BAS 051 EOPATH)S¢ HE KanzZeer

PATHIE

KoNzgpTe

BERLIN  11.0950501 . -

Werbung fiir TOP-PHYSIO® Schulungszentren &
Praxiseinrichtungen + Webshop und College fiir
Osteopathie + LCOM + College Sutherland

« Grafikdesign * Printmailing

» Webdesign + Werbeanzeigen

» Kommunikationsdesign  Konzeption

» Marketing - Corporate Identity
* Lektorat « Fotoproduktion

« Social Media « Videoproduktion
» E-Mail-Marketing - Bildbearbeitung
 Geschidftsausstattung + Messe

» Anzeigenakquise « Kursmaterialien

Anja Bonkowski Philipp Schwinning
Grafikdesign Grafikdesign
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BOCHUM

>

TOP PHYSIO® NRW GMBH

Kursort
Dorstener Str. 177
44809 Bochum

Geschaftsfiihrung
Ulrich Gussone

Regionalleitung
Frauke Selk

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE55 1002 0890 0028 7094 20
SWIFT /BIC HYVE DEMM 488

Q 0234/54093298
&, 0234/95087974
= info@top-physio-nrw.com
www.top-physio-nrw.com

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00-12:00 Uhr

Ansprechpartnerin

Noura Fares
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Park Hamme
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WEGBESCHREIBUNG

Anfahrt mit Offentlichen Verkehrsmitteln

» Der Standort liegt genau zwischen den Haltestellen
Amtsstrale und Hamme Kirche, jeweils 2 Minuten zu
FuB bis zum Schulungszentrum.

» Vom Hbf. Bochum mit der Stralenbahn Linie 306 oder
mit dem Bus Linie 360 bis zur Haltestelle AmtsstraRe
sind es 7 Minuten.

» Zu FuR sind es 30 Minuten und mit dem Taxi
7 Minuten.

Anfahrt mit dem Pkw

» BAB 40 — nehmen Sie die Abfahrt Bochum Hamme,
biegen Sie Richtung Bochum ab und folgen der StraRRe
bis zum Schulungszentrum.

» BAB 42 — Ausfahrt Herne Crange biegen Sie links ab
und folgen der Stral3e bis zum Schulungszentrum.

» Hinter dem Schulungszentrum befindet sich ein groRRer
Parkplatz auf dem Sie kostenlos parken konnen.
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TOP-PHYSIO" Diisseldorf Ji8

TOP PHYSIO® NRW GMBH

Kursort

Feuerbachstr. 12a (im Innenhof)
40223 Dusseldorf

Geschaftsfiihrung
Ulrich Gussone

Regionalleitung
Frauke Selk

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE80 1002 0890 0020 4259 46
SWIFT/BIC HYVEDEMMA488

Q 0211/31191681
&, 0211/93378133
™ info@top-physio-nrw.com
www.top-physio-nrw.com

Telefonische Sprechzeiten / Biirozeiten
Mo—Fr 08:00-16:30 Uhr

Ansprechpartnerinnen

Danica Sikora Snezana Mladenovic

KirchfeldstraRe Diisseldorf-Friedrichstadt /

<§9 8,511,528
&
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WEGBESCHREIBUNG

Hinweise zur Anreise mit dem PKW

» Mit Geduld kostenlose Parkplatze in umliegenden
StraBen

» Offentliches Parkhaus der ,,Diisseldorf Arcaden” max.
10 Minuten FuRBweg entfernt

» Eingabe fiir das Navigationsgerat: BachstralRe 139,
40217 Diisseldorf, 5,00 € Tagespauschale

» P & R Parkplatz Werstener StraBe, dann ab Haltestelle
»Stdpark® mit der 701 / 707 bis Karolingerplatz.

» Unser Schulungszentrum befindet sich in einem
Innenhof, in dem das Parken verboten ist.

Anreise mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln
» Bus: Linie 785, Haltestelle FeuerbachstraRe,
» S-Bahn: Linien S8, S11, 528, Haltestelle Bilk-S

» StraRenbahn: Linie 701 und 707 bis zur Haltestelle
Karolingerplatz

» U-Bahn: U73, U83 und U71 Haltestelle Karolinger
Platz
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EINFACH GUTE LOSUNGEN FUR IHRE PRAXIS

BERATUNG — AUSSTATTUNG — SERVICE

Y

i ' i

Schritt fiir Schritt an Ihre Ziele. Vom Moment Ihrer Kontaktaufnahme
an sind Sie bei uns in allerbesten Héinden.

UNSERE LEISTUNGEN FUR SIE:

TOP-PHYSIO®

BERATUNG — So individuell wie Ihre Therapien.

Wir schauen uns Ihre aktuelle Situation an. Womit sind Sie zufrieden — unzufrieden?
Wie kénnen wir Sie unterstitzen? Manchmal sind es Kleinigkeiten, die sich in Summe
bemerkbar machen. Mochten Sie Ihre Praxis erstausstatten? Oder erweitern?

Wir sind gerne fur Sie da.

AUSSTATTUNG — Genau das, was Sie benétigen.
Zur Ausrichtung lhrer Praxis erhalten Sie von uns auf Basis individueller Beratung
und unserer langjahrigen Erfahrung exakt das Gewtinschte.

SERVICE — Unkompliziert und personlich.
Wir organisieren fir Sie die Anlieferung und den Aufbau lhrer neuen Gerate,
schulen Sie bezuglich der Bedienung und erklaren Ihnen alles Wissenswerte.

24h
online
shoppen

TOP PHYSIO® NRW GMBH PRAXISEINRICHTUNGEN

Ansprechpartner/in

Ulrich Gussone Petra Kossmann

Feuerbachstr. 12a S o211 /31191681
(im Innenhof) < 0211/93378133
40223 Dusseldorf 4 shop@top-physio-nrw.com

www.top-physio-nrw.com

Offnungszeiten
Mo—Fr 08:00-16:30 Uhr
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FRANKFURT

TOP-PHYSIO® FORTBILDUNGSZENTRUM GMBH

Kursort
Rudolfstr. 13-17
60327 Frankfurt
5. Etage

Geschiftsfiihrung
Adriely Martinez

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE89 1002 0890 0601 9629 00
SWIFT/BIC HYVE DEMM 488

Q 069/870077222

&, 069/870077200

= frankfurt@top-physio.com
www.top-physio.com/Frankfurt

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 09:00-16:30 Uhr

Ansprechpartner

André Babin
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WEGBESCHREIBUNG

» Unser Standort ist nur 450 Meter, ca. 10 min vom
Hauptbahnhof entfernt.

» Verlassen Sie den Hauptbahnhof Frankfurt am Nord-
ausgang und biegen Sie rechts ab auf die Diisseldorfer
StraBe. Dann links abbiegen in die PoststraBe. Nach
ein wenigen Metern nach rechts in die OttostraRe
und dann links abbiegen in die NiddastraRe bis Ecke
NiddastraBe /Rudolfstralle.

~ College fiir P
- W Osteopathie « B :"‘Kmn ﬂm‘-‘mmtm"c
Osteopathie Ausbildung [+ “¥ ., -
OB FORTRDUNGSZENTIUM Catang
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HAMBURG

Eingang rechts neben Edeka
TOP-PHYSIO® GMBH

Kursort
Stresemannstr. 161
22769 Hamburg

3. Etage

Geschaftsfiihrung
Adriely Martinez

Standortleitung
Susanne Brugmann

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE14 1002 0890 0609 6768 17
SWIFT/BIC HYVEDEMMA488

@ 040/879768900
&, 040/879768909
=4 hamburg@top-physio.com

www.top-physio.com/Hamburg

Telefonische Sprechzeiten / Biiro-Offnungszeiten
Mo—Fr 09:00-13:30 Uhr

Ansprechpartnerinnen

Petra Mielke Susanne Briigmann

Anna Lihe
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Bei der Johanniskirche = Dohmweg

WEGBESCHREIBUNG

Hinweise zur Anreise mit dem PKW
» A7: Abfahrt HH-Bahrenfeld Richtung Zentrum / Altona auf
die B431 (Bahrenfelder Chaussee spater Stresemannstr.).

» Al: Abfahrt HH-Billstedt Richtung Zentrum auf die Schnell-
straRe B5 (fiihrt spater direkt auf die Stresemannstr.).

» A24: Am Kreuz HH-Ost auf die A1 Richtung Siiden.
Weiter bis Abfahrt HH-Billstedt Richtung Zentrum auf

die Schnellstrale B5 (fiihrt spater direkt auf die Strese-
mannstr.).

» Parkmoglichkeiten haben Sie im Parkhaus des Theaterhau-

ses »Neue Flora« (Zufahrt iber Alsenstrale) zum Tagespreis
von zurzeit 30 EUR.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
» $31 vom Bahnhof Altona bis Holstenstr. /
Richtung Harburg (ca. 5 min. Fahrzeit)

» S 11 vom Bahnhof Altona bis Holstenstr.
Richtung Poppenbiittel (ca. 5 min. Fahrzeit)

» S 31,521, S11 vom Hauptbahnhof bis Holstenstr.
Richtung Altona, Elbgaustr. bzw. Blankenese (ca. 5 min.)

» Busse — > Haltestelle Holstenstr.:
Linien 3, 20, 25, 180, 183, 283
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TOP-PHYSIO® GMBH

Kursort
Hildesheimer Str. 265
30519 Hannover

2. Etage

Geschaftsfiihrung
Adriely Martinez

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DEO3 1002 0890 0312 6461 37
SWIFT/BIC HYVEDEMMA488

S 030/405057660
&, 030/405057662
I hannover@top-physio.de

www.top-physio.com/Hannover

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00-15:00 Uhr

Ansprechpartnerin Ansprechpartnerinnen

Manuelle Alle weiteren Kurse
Lymphdrainage

Sarah Krug Katja Becker Vera Zielske
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WEGBESCHREIBUNG

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

» Uns erreicht man mit den U-Bahnen 1, 2 oder 8 aus der
Innenstadt und dem Hauptbahnhof in wenigen Minuten.
Vom Hbf zu U Krépcke liber Bahnhofstr. geradeaus folgen,
350m. Wird zu Karmaschstr. Ab U Krépcke mit den U bis Pei-

ner Str. fahren (7 Stops), das MFZ befindet sich direkt auf der
anderen StraRenseite.

Mit dem Auto

» TP Hannover liegt direkt an der Abfahrt des hiesigen Messe-
schnellweg und ist somit auch vom Umland und den Auto-
bahnen schnell zu erreichen.

Aus Richtung Hildesheim:

» Auf A7 kommend, den Schildern nach Hannover / Messe auf
A37 folgen, wird zu B6 (8km). Ausfahrt Richtung Hanno-
ver-Kirchenrode / — Bemerode nehmen. An Gabelung links
halten auf Garkenburgstr., 2,5 km folgen. Rechts abbiegen

auf Hildesheimer Str., das MFZ befindet sich nach 750m auf
der rechten Seite.

Von der A2:

» Beschilderung Richtung Hannover / Messe / A37 folgen und
weiter auf A37 fahren (2,5km). Links halten, weiter auf B3,
wird zu Messeschnellweg (9km). Ausfahrt Richtung Hanno-
ver-Bemerode / — Wiilfel nehmen. Links auf Garkenburgstr.
abbiegen, fiir 3km folgen, dann rechts auf Hildesheimer Str..
Das MFZ befindet sich nach 750m auf der rechten Seite.

Geschafte, wie Rossmann, Lidl etc. sind fulRlaufig zu errei-
chen, ebenso Restaurants (Italiener etc.) und Backereien.

Im Innenhof des Gebaudekomplexes befindet sich ein
kostenpflichtiges Parkhaus (Einfahrt hinter der Peiner Str.

4 — gekennzeichnet mit ,Besucherparkplatz” und ,,Kun-
den-Einfahrt“

¥

»

¥
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KASSEL

TOP-PHYSIO® FORTBILDUNGSZENTRUM GMBH

Kursort
FobiZe, Friedrich-Ebert-StralRe 10, 34117 Kassel

Biiro
RudolfstraBe 13—17, 60327 Frankfurt

Geschéftsfiihrung
Adriely Martinez

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE89 1002 0890 0601 9629 00
SWIFT/BIC HYVE DEMM 488

Q@ 069/870077222

&, 069/870077200

= kassel@top-physio.com
www.top-physio-kassel.com

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 09:00-16:30 Uhr

Ansprechpartner

André Babin
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Wilhelmshéher Allee

Weigelstr.

Pfannkuchstr.
Sophienstr.
Amalienstr.

WEGBESCHREIBUNG

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
» Vom Bahnhof Wilhelmshéhe mit der Tram Linie 4

(Richtung Helsa) bis zur Haltestelle Kassel Standeplatz.

Von dort ca. 2 Minuten zu FuR zur Friedrich-Ebert-
StralSe 10.

» Oder vom Bahnhof Wilhelmshéhe mit der Tram Linie
3 (Richtung Ihringshduser Str.) bis zur Haltestelle Kas-

sel Rathaus. Von dort ca. 7 Minuten zu Fu Richtung
Norden liber die FensterstraBe bis zum Standeplatz
und von dort zur Friedrich-Ebert-Strale 10.

» Oder vom Bahnhof Wilhelmshohe mit dem Bus Linie
10 (Richtung Calden Flughafen) bis zur Haltestelle
Scheidemannplatz. Von dort ca. 6 Minuten zu Fuf
Richtung Siidwesten liber den Standeplatz bis zur
Friedrich-Ebert-Stral3e 10.
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SCHALTEN SIE JETZT
IHRE ANZEIGEN BEI

TOP-PHYSIO®

KURSPROGRAMM &
PRAXISBEDARF 2021/22

e
=

TOP-PHYSIO®

= Bildungsscheck
« Primiengutscheine
« Begabtenfirderung

JETZTINFORMIEREN!
‘A Seite 36 und rmehcabseite 200

LAN (LEY

2011 BER
GRAMM

KURSPRO

DIGITAL UND PRINT -
DEUTSCHLANDWEIT!

Wir gehoren zu den fuhrenden An-
bietern fur Weiterbildung im Bereich
Physiotherapie und streben danach,
den liber 200.000 ausgebildeten Physio-
therapeuten deutschlandweit die best-
mogliche Qualitat auf ihrem Fortbil-
dungsweg zu bieten.

P16

\‘,/ 1

TOP-PHYSIO®

Optionen:
JAHRESKATALOG

STANDORTHEFTE
NEWSLETTER

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre Anzeige in
unserem umfangreichen Jahreskatalog zu
platzieren, der eine Auflage von 38.000 Ex-
emplaren hat. Alternativ konnen Sie sich
auch in den regionalen Standorthefte pra-
sentieren oder in unserem monatlichen
Newsletter vertreten sein.

Zogern Sie nicht, uns zu kontaktieren und
fordern Sie unsere Mediadaten an.

redaktion@top-physio.de
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TOP PHYSIO® NRW GMBH WEGBESCHREIBUNG
Kursort Wir freuen uns Uber positive Ver- Hinweise zur Anreise mit dem PKW
Offenbachplatz1l  dnderungen der Raumlichkeiten » Der Kursort liegt im Herzen von KdIn und ist Gber alle
50667 Koln und planen diese bis November Autobahnzufahrten sehr gut erreichbar.

3. Etage 2023 zu beziehen und werden Euch

rechtzeitig iiber den Umzugster- » A57 von Krefeld, A4 von Aachen, A555 von Bonn, Al

Geschaftsfiihrung = ; und A3 aus Wuppertal, Leverkusen und dem Bergi-
: min informieren, bzw auf unserer
Ulrich Gussone schen Land.
Homepage bekannt geben.
Regionalleitung Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Frauke Selk » Der Offenbachplatz 1 ist flinf Minuten vom Haupt-
bahnhof entfernt.

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE701002 0890 0029 0187 74
SWIFT/BIC HYVEDEMMA488

Q 0221/27256790
&, 0221/27256789
= info@top-physio-nrw.com
www.top-physio-nrw.com

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00—-12:00 Uhr

Ansprechpartnerin

Petra Kossmann

Alle Angaben ohne Gewahr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV. | 31


https://www.top-physio.com/

TOP-PHYSIO® GMBH

Kursort
NOZ — MFZ Leipzig GmbH & Co.KG
Alter Amtshof 2—4, 04109 Leipzig

Biiro
Voltastr. 3, 13355 Berlin

Geschaftsfiihrung
Adriely Martinez

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE76 1002 0890 0312 6457 93
SWIFT/BIC HYVEDEMMA488

2

Q 030/405057660

& 030/405057662

4 leipzig@top-physio.com
www.top-physio.com/Leipzig

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00-15:00 Uhr

Ansprechpartnerinnen

Katja Becker Vera Zielske
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WEGBESCHREIBUNG

Hinweise zur Anreise mit dem PKW
» Von der A9 aus Richtung Weimar /Jena / Gera / Niirnberg
Am Hermsdorfer Kreuz auf die A9 in Richtung Berlin —> am

Kreuz Rippachtal auf die A38 Richtung Leipzig —> Autobahn-

kreuz /Abfahrt Leipzig Slid Richtung Leipzig —> Zentrum,
dieser SchnellstraRRe bis in die Stadt folgen —> tber die Har-
kortstr. am Reichsgericht vorbei gerade bis zum Dittrichring
fahren —> am neuen Rathaus hinter der Haltestelle links in
die Rudolphstr. einbiegen —> rechts in die Manetstr. einbie-
gen —> rechts in den Alten Amtshof einbiegen

»

¥

von der A9 am Schkeuditzer Kreuz aus Richtung Berlin auf
die A14 nach Leipzig abbiegen —> Dann wie folgt:

»

¥

von der A14 aus Richtung Magdeburg, Dresden, Chemnitz —>

Al4 an der Abfahrt Leipzig Mitte und der B2 folgen (Richtung

Leipzig Zentrum) —> den Schildern Zentrum folgen, rechts
in die Berliner Str. (erhabene Kreuzung) —> gerade bis kurz
nach der Eisenbahnunterfiihrung links abbiegen in die Ger-
berstr.—> nachste Str. (am WestIn vorbei) rechts abbiegen
in den Trondlingring —> nachste links in den Goerdelerring,
links in den Dittrichring —> Nach 300 m rechts abbiegen in
Alter Amtshof. Unser Zentrum befindet sich ca. 30 m auf de
rechten Seite

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

r

» Mit dem Zug, dann siehe StraRenbahn Linie 9 bis Leipzig-Hbf

» Mit der StraBenbahn: Das NOZ Leipzig erreichen
Sie vom Hauptbahnhof West mit der StraRenbahn
Linie 9 Richtung Markkleeberg West bis Haltestelle
Thomaskirche / Dittrichring. Laufen Sie den Dittrich-Ring in
Fahrtrichtung entlang. Nach der Otto-Schill-Str., etwa 50 m,
ist rechts der Alter Amtshof zu finden. Uber die Haltestelle
Neues Rathaus ist das NOZ ebenfalls erreichbar.
Hier verkehren die Linien 2, 8,9 und 89.
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MANNHEIM

TOP-PHYSIO® NRW GMBH

Kursort
Genki Vital liber Keplerstr. 28
68165 Mannheim

Verwaltung
Feuerbachstr. 12a (im Innenhof)
40223 Dusseldorf

Geschaftsfiihrung
Ulrich Gussone

Regionalleitung
Frauke Selk

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE80 1002 0890 0020 4259 46
SWIFT/BIC HYVEDEMMA488

Q 0211/31191681
0211/93378133
info@top-physio-nrw.com
www.top-physio-nrw.com

=l
=)
Y

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00-16:30 Uhr

Ansprechpartner

Frank Schneider
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WEGBESCHREIBUNG

Anreise mit dem Pkw aus Richtung Frankfurt:

» Von der A67 kommend (wird zu A6), am Kreuz Mannheim rechts hal-
ten, um auf A656 zu gelangen. Diese wird zur B37 / Wilhelm-Varn-
holt-Allee, 3km folgen. Am Europaplatz halb links auf Schuberstral3e
abbiegen, danach erneut halblinks auf die Mohlstral3e fahren. Folgen
bis Keplerstrafe, 1,5km.

aus Richtung Stuttgart:

» Von der A6 kommend, am Kreuz Mannheim rechten Fahrstreifen
benutzen, um den Schildern Richtung A656 / Flughafen zu folgen. Fol-
gen Sie der Wilhelm-Varnholt-Allee bis zum Ziel (siehe Beschreibung

—> aus Richtung Frankfurt)

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
» Aus Heidelberg kommend erreichen Sie den Hauptbahnhof Mann-
heim innerhalb von ca. 20 min mit den S-Bahnen 1-3 oder dem ICE.

» Vom Hauptbahnhof aus 6 Minuten FuBweg: vor dem Hbf Hauptein-
gang rechts abbiegen, geradeaus in die Heinrich-Lanz-StraRe. Folgen bis
Reichskanzler-Miiller-StralRe, rechts abbiegen, danach links auf die Kep-
lerstraBe. Nach 150m ist die Fortbildungszentrum rechterhand erreicht.

Parkméglichkeiten

» Parkplatze befinden sich am Eingang der Keplerstrae (Hbf P3 / P4)
oder im Quartier Q6/7 23.
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MALLORCA

TOP-PHYSIO® MALLORCA

Postanschrift:
C./Consell, 4
07560 Cala Millor / Mallorca

Kursort
CM Hotel Playa del Moro oder
CM Hotel Castell de Mar, 07560 Cala Millor

Geschéftsfiihrung
Annette Reile

Bankverbindung

SPANIEN  Deutsche Bank

IBAN ES77 0019 0196 0540 1000 8346
SWIFT /BIC DEUTESBBXXX

Mallorca
Q@ 0034971/591405

Deutschland

030/405057 689
030/405057 662
mallorca@top-physio.com
www.top-physio.com/Mallorca

K Coas

Lernen in entspannter Atmosphdre

Der Veranstaltungsort Cala Millor liegt im Osten der Insel.
Die beiden bekannten, von uns ausgesuchten 4* Hotels
Castell de Mar und Playa del Moro liegen direkt am Strand,
mit unverstelltem Blick auf das tiirkisblaue Meer. Ent-
komme dem Alltag und verbinde Nutzliches mit Erfreuli-
chem. Erlebe Kurse mit Mallorcas warmender Sonne und
besonderen natirlichen Farbspielen, frischer Meeresluft,
gesunden Aerosolen und einem weiten Blick bis zum Hori-
zont. Bilde Dich bei uns, in einer Atmosphare spanischer
Gelassenheit, fort.

Alle angegebenen Preise verstehen sich pro Person / Nacht mit Meer-
blick, inkl. Halbpension und sind nur iiber TOP-PHYSIO® Mallorca bu-

Preise 2024 Einzelzimmer Doppelzimmer

Al UUSUIRCIS SO DR chbar. Zimmerkontingente garantiert bis 2 Monate vor Kursbeginn,
Mai/28.9.—31.10.24 83,00 EUR 64,00 EUR danach auf Anfrage.
November 60,00 EUR 44,00 EUR

Fiir die Buchung lhrer Reise empfehlen wir:

Transfer vom Flughafen zum Hotel: Gern ist Dir das Hotel [
. behilflich Deinen Transfer zu buchen. Bitte wende Dich
Ansprechpartnerin nach erfolgter Zimmerbuchung direkt an das Hotel.

Hilfe bei der Flugbuchung bekommen Sie von:
Petra Fug vom Reisebliro Hans Fiig GmbH,
Rufnummer: 0721-572583
www.traumurlaub-ist-kein-zufall.de

Empfehlung: Preisglinstige Fllige bei Frihbuchung

Annette Reile
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MALLORCA L

Kurstermine Mallorca

ML-TCM40 1/23 29.-30.09.2023 TCM —Reise um den Korper in 40 Punkten® 320,00 €

Manuelle Behandlungsstrategien in Kombination mit Thaimassage,

Yogatherapie und asiatischer Bewegungskunst

ML-MTBS-R 1/23 02.-03.10.2023 Modull: unspezifischer Riickenschmerz 280,00 €
ML-MTBS-S 1/23 05.—06.10.2023 Modul2: Schulter- und Schultergiirtel, HWS und BWS/Fallbeispiele 280,00 €
ML-MP 2/23 24.-28.10.2023 Manipulationskurs der Wirbelsaule und Extremitaten 588,00 €
ML-GOLF-ML2 1/23 30.10.—03.11.2023 TOP-PHYSIO® Golf-Physiotherapeut 848,00 €
ML-BR 1/24 18.04.2024 Breuss-Massage 70,00 €
ML-WD 1/24 19.—20.04.2024 Wirbeltherapie nach DORN 219,00 €
ML-MP 1/24 23.—27.04.2024 Manipulationskurs der Wirbelsaule und Extremitaten 588,00 €
ML-SYMP 1/24 09.-10.05.2024 Sympathikus-Therapie nach Dr. Heesch® ab 2023 380,00€
ML-ORCA 1/24 11.05.2024 m Neurovegetative Therapie der Organe 160,00 €
ML-FDM-IN 1/24 13.-18.05.2024 Manuelle Therapie nach Typaldos (FDM) — Intensivkurs 870,00 €
ML-CMD-M 1/24 26.—31.05.2024 Craniomandibuldre Dysfunktion (Kompaktkurs) 698,00 €
MLTHAI-I 1/24 30.09.—-06.10.2024 Thai-Yoga-Massage (nach Pape) 660,00 €
ML-MP 2/24 08.—12.10.2024 Manipulationskurs der Wirbelsaule und Extremitaten 588,00 €
ML-CMD-M 2/24  14.-19.10.2024 Craniomandibulare Dysfunktion (Kompaktkurs) 698,00 €
ML-KPP 1/24 24.-25.10.2024 Osteopathische Kinesiologie 225,00 €
ML-KBS 1/24 26.—27.10.2024 m Die Kraft des Bewusstseins 229,00 €
ML-GOLF 1/24 2910.-02112024  TOP-PHYSIO® Golf-Physiotherapeut 848,00 €

Kompaktangebote: Kurs + Hotel

THAI-YOGA
MASSAGE

OSTEOPATHISCHE
KINESIOLOGIE + DIE KRAFT

GOLF-
PHYSIOTHERAPEUT

DES BEWUSSTSEINS

1.144,00 € 748,00 € 1.228,00 €
» DOPPELZIMMER » DOPPELZIMMER » DOPPELZIMMER
ZUR EINZELNUTZUNG, INKL. HP ZUR EINZELNUTZUNG, INKL. HP ZUR EINZELNUTZUNG, INKL. HP
>>29.09.-06.10.2024 >>23.10.-27.10.2024 >>28.10.—03.11.2024
P> Kurszeitraum 30.09.-6.10.2024 P Kurszeitraum 24.-27.10.2024 P> Kurszeitraum 29.10.—02.11.2024

Buchbar bis 31.12.2023 nur per Mail an: Buchbar bis 31.12.2023 nur per Mail an: Buchbar bis 31.12.2023 nur per Mail an:
mallorca@top-physio.de* mallorca@top-physio.de* mallorca@top-physio.de*
Kursbeschreibung siehe S. 144 Kursbeschreibung siehe S. 124 und S. 60 Kursbeschreibung siehe S. 147

*Ab 1.1.2024 sind die Kurse weiterhin buchbar, wenn Kursplatze vorhanden, aber nicht mehr als Kompaktbuchung.
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TOP-PHYSIO® NRW GMBH WEGBESCHREIBUNG
Kursort Hinweise zur Anreise mit dem PKW
Heidestr. 5, 53340 Meckenheim » Von Bonn /Kéln kommend: A565 Abfahrt Mecken-
Verwaltun heim Industierpark —> L 261 Abfahrt Industriepark —>
Dorstener gtr 177 44809 Bochum links auf Am Pannacker —> rechts K 53 —> Kreisel 1.
T Ausfahrt Am Hambuch — >links Heidestr.
Geschéftsfiihrung

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
» Die Buslinie ist die 859, vom Bahnhof Industriepark

Regionalleitung Meckenheim, Dauer der Fahrt ca. 5 Min
Frauke Selk

Ulrich Gussone

» FuBweg vom Bahnhof: Durchgang zur HellmaarstralRe
Bankverbindung rechts Am Hambuch, links Heidestr. Dauer ca. 10 Min.
Bayerische Hypo-und Vereinsbank

IBAN DE80 1002 0890 290187 74
SWIFT/BIC HYVEDEMM4388

Q 0221/27256790
&, 0221/27256789
=9 info@top-physio-nrw.com
www.top-physio-nrw.com

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00-12:00 Uhr

Ansprechpartnerinnen

Danica Sikora Petra Kossmann Noura Fares
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TOP-PHYSIO® GMBH

Kursort
Laufamholzstr. 116
90482 Niirnberg

2. Etage

Geschaftsfiihrung
Adriely Martinez

Bankverbindung

Bayerische Hypo-und Vereinsbank
IBAN DE66 1002 0890 0355 9667 55
SWIFT /BIC HYVEDEMM488

&

0911/59769477

& 0911/5976497

™= nuernberg@top-physio.com
www.top-physio.com/Niirnberg

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 09:00-15:00 Uhr

Ansprechpartnerinnen

Lilli von Stein Jenny Birklen
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WEGBESCHREIBUNG

Hinweise zur Anreise mit dem PKW

» A9 aus Richtung Berlin, A3 aus Richtung Regens-
burg. Sie fahren lber Kreuz Niirnberg auf A3 Rich-
tung Wiirzburg / Nirnberg-Nord /Flughafen, Ausfahrt
Niirnberg-Mdogeldorf Richtung Zentrum direkt bis
Laufamholzstr.

-
<

A6 aus Richtung Heilbronn und Amberg. Bis
Kreuz Niirnberg-Ost fahren, weiter auf A 9 Rich-
tung Bamberg, weiter auf A3 fahren, Ausfahrt
Nurnberg-Mogeldorf Richtung Zentrum direkt bis
LaufamholzstraRe.

).

<

A9 aus Richtung Miinchen. Bis Nuirnberger Str. In
Schweig fahren, auf A3 weiter fahren, Ausfahrt
Niirnberg-Mogeldorf Richtung Zentrum direkt bis
LaufamholzstraRe.

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

» vom Hauptbahnhof (Gesamtfahrzeit mit FuBweg ca.
20 Min): S-Bahn Linie S1 Richtung Hersbruck (links der
Pegnitz) (Haltestelle Rehhof«, 4 Haltestellen), dann
800 m zu Ful

Parkméglichkeiten

» P+R Mdogeldorf, Freiligrathstr. 5a, dann ab Haltestelle
Mogeldorf Bus 40 Richtung Henfenfelder Str.
(3 Stationen, Haltestelle ,,Huttenbacher Str.)
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ROSTOCK

..mh“m

TOP-PHYSIO® NRW GMBH

Kursort

Basislager Coworking GmbH
Richard-Wagner-StraRe 1A, 18055 Rostock
Verwaltung

Feuerbachstr. 12a (im Innenhof), 40223 Diisseldorf

Geschaftsfiihrung

Regionalleitung
Ulrich Gussone

Frauke Selk
Bankverbindung
Bayerische Hypo-und Vereinsbank

IBAN DE80 1002 0890 0020 4259 46
SWIFT/BIC HYVEDEMMA488

Q 0211/31191681
& 0211/93378133
info@top-physio-nrw.com
www.top-physio-nrw.com

Telefonische Sprechzeiten
Mo—Fr 08:00-16:30 Uhr

Ansprechpartnerinnen

Danica Sikora

Noura Fares
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WEGBESCHREIBUNG

Anreise mit dem Pkw

» Von A20 aus am Autobahnkreuz 16-Kreuz Rostock

den Schildern auf A19 Richtung Rostock-Ost folgen
(gebiihrenpflichtige StraRe) 15,4 km

» A19 wird zu B105 (Warnowallee) folgen fiir
weitere 3,7 km

» Rechts halten um auf B103 Richtung Fahre War-

nemiinde/Lichtenhagen zu gelangen, auf An der
Stadtautobahn/B103 4,2 km

» Links auf PoststraRe, 300 m
» Rechts abbiegen zum Seminargebdude

Parkplitze gibt es neben dem Seminargebaude an der
Kirche, auf dem Kirchenplatz (kostenpflichtig).

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

» Von Schwerin Hauptbahnhof fahren RB, RE und ICE

(ca. 1 Stunde) nach Rostock, aus Greifswald fahrt der
RE (ca. 1:40 h).

» Vom Hauptbahnhof Rostock kommen Sie mit den
S-Bahnen 1, 2, 3 in Richtung Warnemiinde zum
Standort (21 min, 9 Haltestellen). Ausstieg Bahnhof
Warnemiinde, Richtung Innenstadt (Westen).

» 5 min FuBweg, geradeaus uiber die Bahnhofsbri-
cke, dann auf KirchenstraRe (halbrechts folgen, wird
zu Alexandrinenstral3e). Links in die KirchenstraRe,

erneut links zum Kirchenplatz und Ziel Seminarge-
baude linke Seite.
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Liste mit Unterkiinften

TOP-PHYSIO® UNTERKUNFTS-SERVICE

s ]

Vorteilspreise fir TOP-PHYSIO® Teilnehmer
Schnell Unterkiinfte finden

LA

95 WWW.TOP-PHYSIO.DE
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UNSER NEWSLETTER FUR PHYSIOS
SEI IMMER AUF DEM LAUFENDEN

DEINE VORTEILE

> Schneller und einfacher Kurse buchen

> Kurzfristig freie Kurstermine entdecken
> Exklusive Shopaktionen

> Besondere Kompaktangebote:

z.B. Kurs + Hotel auf Mallorca

LA NEWSLETTER
3 ABONNIEREN


https://www.top-physio.com/Alle-mytopphysio-neu.html?rl=1695637785

FAQ—DIE WICHTIGSTEN FRAGEN

IM UBERBLICK*

Wie kann ich fiir Kurse bei TOP-PHYSIO®
Bildungsurlaub beantragen?

Informiere Dich, was in Deinem Bundesland fiir
die Beantragung von Bildungsurlaub erforderlich
ist. Bitte beachte dabei, dass es in einigen Fallen
notwendig sein kann, die Beantragung schon

10 Wochen vor Kursbeginn vorzunehmen.

Weitere Infos findest Du auf Seite 152. Bei Fragen
kannst Du dich gern an uns wenden.

Muss bei Buchung eines Kompaktkurses die ge-
samte Kursgebiihr auf einmal bezahlt werden?

Nach einer verbindlichen Buchung erhaltst Du
von uns eine Anmeldebestatigung. Die Rechnun-
gen zu den einzelnen Modulen erhaltst Du jeweils
8 Wochen vor Kursbeginn, mit der Bitte diese

6 Wochen vorher zu begleichen. Du kannst also
jedes Modul einzeln bezahlen.

Ich interessiere mich fiir die ,,Manuelle

Therapie — das osteopathische Konzept*. Da
die Ausbildung 2 Jahre dauert, wollte ich Anfragen,
ob ich vor der Kursbuchung Schnupperstunden bele-
gen kann, um mir sicher zu sein, dass dieses Konzept
das richtige fiir mich ist. Ist das moglich?

Bei langeren Ausbildungen, wie unsere MTO oder
am College fiir Osteopathie, kannst Du gerne ein
paar Stunden hospitieren. Melde Dich bei uns. Wir
suchen Dir einen passenden Termin heraus und
freuen uns, wenn es Dir bei uns gefallt und Du dich
flir unsere Ausbildung entscheidest.

In welchem Zeitraum muss die Manuelle
Therapie (MT) abgeschlossen werden?

Laut den Richtlinien der MT muss diese min-
destens Uiber 2 Jahre und 1 Tag gehen, darf jedoch
4 Jahre nicht tberschreiten. Die Richtlinien fir alle
abrechenbaren Positionen kannst Du auch im Inter-
net nachlesen.

*Gilt nur deutschlandweit

Wie erhalte ich einen Bildungsgutschein und
fiir welche Kurse kann ich ihn einlésen?

Du kannst den Bildungsgutschein lber die Agentur
fir Arbeit beantragen. Griinde um diese Férderung
zu erhalten sind: Du bist derzeit arbeitssuchend oder
Dein zukiinftiger Arbeitgeber stellt Dich nur ein,
wenn Du Lymphdrainagetherapeut bist.

Bitte beachte, dass wir den Bildungsgutschein nur
flr unsere ,Manuelle Lymphdrainage/KPE“ anneh-
men.**

Ist eine telefonische Anmeldung méglich?

Nein, aber Du kannst das Anmeldeformular
im Katalog (Seite 155) nutzen, oder Du ladst das
Anmeldeformular von unserer Website herunter.

Was passiert im Krankheitsfall?

Sobald die Kursgebiihr beglichen ist und Du
uns ein Attest eingereicht hast, bieten wir Dir kos-
tenfrei einen verbindlichen Ersatztermin zu einem
spateren Zeitpunkt an. Bitte melde Dich bei Krank-
heit oder anderen Ausfallen umgehend bei uns.

Kann ich meine Kursgebiihr auch vor Ort
bezahlen?

Es ist moglich, wahrend der Offnungszeiten
unseres Sekretariats bar zu bezahlen. Bitte beachte,
dass wir kein EC-Kartengerat besitzen.

Kann TOP-PHYSIO® mich bei der Buchung von
Unterkiinften unterstiitzen?

Ja, wir stellen eine Auswahl an Unterkiinften auf
unserer Website zur Verfligung. In Berlin und Ham-
burg erhalten unsere Teilnehmer bei mehreren
Hotels sogar einen verglinstigten Festpreis.

Einfach bei der Buchung angeben, dass Du Teilneh-
mer bei TOP-PHYSIO® bist.

Mehr Infos findest Du auf unserer Website.

SCAN DEN CODE

**In Hessen nur eingeschrdnkt moglich. Informiere Dich unter www.arbeitsagentur.de
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Uberall zur Hand...
DIE MOBILE TOP-PHYSIO® WEBSITE

Entdecke die Vorteile: Einfache Bedienung.
Gezielt an Informationen kommen. Schnell Kurse buchen.

€ N

TOP-PHYSIO®

FINDE DEINEN KURS

TOP-PHYSIO® =

FINDE DEINEN KURS

Standort wahlen

SUCHEN

WWW.TOP-PHYSIO.COM
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Du hast die Heilpraktiker Priifung erfolgreich bestanden und eine eigene
Praxis gegriindet!

Viele Therapeuten zogern, angemessene Gebuhren fur ihre Leistungen zu
verlangen. Du mdchtest anderen Menschen helfen und Deine Arbeit qua-
litativ hochwertig erbringen, doch die Abrechnung bereitet Dir Sorgen?

In unserem Kurs klaren wir Fragen zum Thema Praxisfiihrung, Dokumen-
tation, Datenschutz und natirlich, wie man richtige Rechnungen nach
GebuH schreibt.

Das Seminar vermittelt Dir wichtige Grundlagen, um Deine Praxis zum
Thema Abrechnung sicher und professionell zu fiihren.

Fiir Osteopathieschiiler aus unserer HP/SHP Fortbildung kostet der Kurs
nur 120,00 €. Bitte melde Dich hierzu direkt am Standort.

Siegfried Kamper
Heilpraktiker

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Osteopathen, Heilpraktiker, Empfangskrafte 10:00-17:00

Kurstermine Bochum

KURSNUMMER

BRECHNEN, ABER RICHTIG! RECHNUNGEN
ACH GEBUHR OPTIMAL NUTZEN!

KURSTERMIN

BO-AGHP 1/24 04.02.2024

KURSNUMMER

D-AGHP 1/24

Kurstermine Frankfurt

KURSTERMIN

06.01.2024

KURSNUMMER KURSTERMIN
F-AGHP1/23  28.10.2023
KURSNUMMER KURSTERMIN
K-AGHP 1/24  27.04.2024
FOBIS KURSGEBUHR
140,00 EUR

.?r
W

Der Praxisalltag stellt viele Anforderungen an Therapeuten. Dies gilt
sowohl fur Selbststandige wie auch fiir Angestellte. Leider fehlt in der

Kurstermine Bochum

Ausbildung die Zeit fur viele praktische Themen, wobei haufig erst spa- Elgsgimr;zél
ter auffallt, dass Wissensliicken bestehen. Dabei gibt es auf dem Betati-
gungsfeld der Masseure, Physiotherapeuten und auch Heilpraktiker viele
Ungewissheiten sowie gefiihlte Grauzonen.
KURSNUMMER
Ziel des Kurses ist es, diese Liicken zu schlieBen und dem Therapeutendas D-PF1/24
Wissen zu vermittelt, welches ihm neben den therapeutischen Fahigkei-
ten oft fehlt. Somit kdnnen Fehler vermieden werden und der Therapeut
weil3, wie er sich richtig zu verhalten hat.
KURSNUMMER
K-PF 1/23
ﬁ Rainer Horbach K-PF1/24
S Rechtsanwalt, Sachverstandiger fiir die
o f Bewertung von Arzt — und Physiotherapie-
\‘E’/ praxen, Datenschutzbeauftragter
ZIELGRUPPE KURSZEITEN
Physiotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Ergotherapeuten 09:00-18:00

Alle Angaben ohne Gewiahr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.

%3 AKTUELLES PFLICHTWISSEN FUR THERAPEUTEN

KURSTERMIN

06.04.2024

KURSTERMIN

10.02.2024

KURSTERMIN
30.09.2023
29.09.2024

KURSGEBUHR

130,00 EUR
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Kursinhalte u. a.

» Akupunkt Meridian Massage-Behandlungen

» 6 unblutige Techniken zur Behandlung von
Akupunkturpunkten ohne Nadeln

P

¥

Immunsystem starkende Behandlung

P

4

Narbenbehandlung
Grundlagen AMM & TCM am Ohr

R

¥

»

X

Auriculotherapie

Die Ausbildung zum AMM & TCM-Therapeuten findet » Schropfen, Moxa, Gua Sha, Wei Qi
in vier Kursen statt. Im 4. Kurs wird der Schiler gepruft
und erhalt eine Urkunde nach den Richtlinien der The-
rapeuten Ausbildungs-Organisation (TAO). Die Kurse » die Warmetherapie in der TCM
umfassen in der Regel jeweils 4 Tage. Der Unterricht
unterteilt sich in Theorie und Praxis. Es werden im Rah-
men des Unterrichts immer ausfiihrlich Patientenbei- » Farb-, Elektrotherapie
spiele besprochen. Sie sind entweder fiktiv oder beruhen
auf Fragen der Kursteilnehmer. Diese Beispiele werden
interaktiv in Form von Frage und Antwort vermittelt, » SCENAR
sodass stets zum Mitdenken angeregt wird. Neben den
wichtigen Grundlagen der Traditionellen Chinesischen
Medizin werden auch andere energetische Therapiefor- » {iber 30 versch. energetische Befundungsmaoglichkeiten
men in ihrer Essenz gelehrt: Narbenentstérung, Aura-
Soma, Schuller-Salze, Magnet-Therapie ...

» bewegend und lokal Schaben

» Behandlung mit Permanent-Magneten

» Aura-Soma

» Wirbelsaulentherapie und Gelenksbehandlungen

» Physiologie und Pathologie der Organe

R

T

Fiinf-Elemente-Lehre / Fiinf Wandlungsphasen
Die Ausbildung zum AMM & TCM-Therapeuten ist kein
starres Denkmodell, es ist flexibel und ermoglicht ganz-
heitliches Denken sowie Handeln im Alltag und am » Psychologie der Organe und Elemente

» Organbehandlungen

Patienten.

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL

N-AMM 1/24 03.02.2024-12.01.2025 Komplettkurs

N-AMM1 1/24 03.02.—06.02.2024 Kurs 1 »Die Meridiane«

N-AMM2 1/24 20.06.—23.06.2024 Kurs 2 »Die Punkte«

N-AMM3 1/24 26.09.—29.09.2024 Kurs 3 »Flinf Elementen Lehre —Dreifacher Erwarmer—Wirbelsaule«
N-AMM4 1/24 09.01.—12.01.2025 Kurs 4 »Kombination AMM und TCM«

Michael Uhrhan
Schulleiter und Vorsitzender der TAO
Therapeuten-Ausbildungs-Organisation

ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Masseure, Physiotherapeuten, Bitte 1 oder 2 grofRe 1.-3.Tag 60 (Komplettkurs) 2.800,00 EUR
Krankengymnasten, Arzte, Heil- ~ Badetticher, Schreibblock, 09:00-19:00 15 (Einzelkurs) (Komplettkurs)
praktiker, TCM-Therapeuten, Schreibzeug, Buntstifte 4.Tag

Ergotherapeuten, Hebammen, oder Filzstifte (rot / blau) 09:00 - 16:00 720,00 EUR
Pflegeberufe und andere mitbringen (Einzelkurs)
auf Anfrage
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TOP-PHYSIO® Praxis- und Physiobedarf

Einfach gute Losungen fur Deine Praxis

Seit Uber 27 Jahren bietet TOP-PHYSIO® nicht nur erstklassige Fortbildungen
flr Physiotherapeuten an, sondern betreibt auch Shops fur Praxisbedarf und
Praxiseinrichtungen.

In unseren Shops in Berlin und Diisseldorf wirst Du individuell beraten. 7/2 I

Zusatzlich kannst Du bequem online shoppen. Unser mobiler Webshop ist BEQUEM
7/24 fiir Dich gedffnet. Und natirlich liefern wir bundesweit. Stobere doch ONLINE SHOPPEN
einfach mal online in Uber 3000 Produkten fihrender Hersteller!

200

LIEGEN UND
THERAPIEGERATE

2

PRAXISBEDARF SHOPS.
BERLIN &
DUSSELDORF

3.000

PRODUKTE FUHRENDER
HERSTELLER

*Einlosbar nur bei TOP-PHYSIO © GmbH Praxiseinrichtungen. Der Gutschein gilt exklusiv fiir
Neukunden. Giiltig bis zum 31.12.2023. Nicht ibertragbar. Pro Neukunde kann nur ein Gutschein
eingeldst werden. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Bereits rabattierte Artikel sind von
der Aktion ausgeschlossen. Vom Rabatt ausgeschlossen sind Biicher und Moorprodukte.

24 H
ONLINE
SHOPPEN

(=35

R
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Viele Eltern sind heute sehr unsicher im Umgang mit ihrem Baby: Uber-
frachtet an Information, aber mit wenig Zugang und Vertrauen in die

KURSNUMMER

KURSTERMIN

B-BABYM 1/24 21.03.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
D-BABYM 1/23 02.11.2023

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN
F-BABYM 2/23 24.11.2023
F-BABYM 1/24 29.11.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN
eigene Intuition, evtl. noch kombiniert mit jahrelang unerfiilitem Kinder-  HH-BABYM 2/23 05.10.2023
wunsch, wird das ,,Projekt Familie“ schnell zur Uberforderung. HH-BABYM 1/24 12.09.2024
Dieser Kurs will Therapeuten und Fachkrafte, die mit Babys, Kleinkindern
und Familien arbeiten schulen, Eltern zu intuitiver Berlihrung anleiten.

KURSNUMMER KURSTERMIN
Der Kurs stellt ein Konzept zur Durchflihrung eines Babymassagekurses K-BABYM 1/24 08.02.2024
vor. Dieser ist zunachst fiir gesunde Babys von 0-6 Monaten und ihre
Eltern gedacht. Wir erlernen Massagegriffe fiir den ganzen Korper, Basics
zum Handling, sanfte Stimulation von inneren Organen und Akupunktur-  kursnummer KURSTERMIN
punkten, Unterstitzung bei Erkaltung, Fieber und Zahnen. N-BABYM 1/24 27.07.2024

Welche Ole sind geeignet? Wie baue ich einen Kurs auf? Wie viele Teil-
nehmer, welche Preise sind sinnvoll? Was gibt es bei Raumlichkeiten, Wer-
bung und Versicherung zu beachten?

Selbstverstandlich kdnnen die erlernten Techniken auch bei groReren
Kindern, anderen Konzepten und in der Therapie verwendet werden.

Wir liben die Griffe an Babypuppen (bitte mitbringen/weicher Kérper ist
besser) und spiiren sie auch an uns selbst.

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Masseure,
Erzieher, Ergotherapeuten, Heilprak-
tiker, Hebammen, Heilerziehungs-
pfleger sowie Interessenten mit
beruflicher Erfahrung im Umgang
mit Kindern oder mit Massage.

Claudia Dickinson
Physiotherapeutin, Heil-
praktikerin, Fachlehrerin
Manuelle Therapie/ Becken-

bodentherapie
HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Bitte bequeme Kleidung und 09:00-18:30 10 145,00 EUR

gerne auch Ol mitbringen, sowie
eine Baby-Puppe und ein groRes
Handtuch! Dein EIGENES Baby ist bis
6 Monate im Kurs willkommen.

Wir bitten um vorherige Absprache.
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KURSNUMMER KURSTERMIN
B-FBM 1/23 16.11.2023
B-FBM 1/24 07.11.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
D-FBM 1/24 24.11.2024
Kurstermine Frankfurt
KURSNUMMER KURSTERMIN
F-FBM 1/24 25.04.2024
Kurstermine Hamburg
KURSNUMMER KURSTERMIN
HH-FBM 1/24 05.04.2024

Kurstermine Mannheim

Als Teil der LBH-Region ist der Beckenboden inzwischen auch bei Mannern

im Sport angekommen. Ob chronische Symphysenprobleme im FuRRball KURSNUMMER KURSTERMIN

oder die Stabilitat im Wirbelsaulen-Beckenuibergang: ,Bebotraining” ist MA-FBM 1/24 14.03.2024

gefragt, aber wie? Wurden die meisten Ubungen bisher mit der SchlieR-

muskelschicht oder ausschlieRlich liber die Scheide angeleitet, ist man da

bei Mannern schnell mit , seinem Latein“ am Ende. KURSNUMMER KURSTERMIN
N-FBM 1/24 01.02.2024

Welche Unterschiede und welche Gemeinsamkeiten zum weiblichen
Beckenboden gibt es? Wir wollen eine neue Form der Beckenbodenakti-
vierung kennenlernen, die alle Schichten des Beckenbodens mit einbezieht
und ,mannertauglich” ist.

» Welche MalRnahmen sind nach einer Prostata Operation sinnvoll
und was ist der Grund, wenn nach Erhalt und Bestrahlung dennoch
eine Inkontinenz besteht?

» Welche Hilfen gibt es von physiotherapeutischer Seite bei Erektiler
Dysfunktion, Prostatitis oder Prostatahyperblasie?

» Unter plétzlichem Harn — oder Stuhldrang in einzelnen Alltagssitu-
ationen wie an der Haustlr, auf Reisen oder in hektischen Lebenssi-
tuationen leiden Manner genauso wie Frauen. Welche Hilfen gibt es?

Es erwartet Euch ein praxisorientierter Tag, der sensible Themen

fessionell und d h unbef asentiert.
professionell und dennoch unbefangen prasentier Claudia Dickinson

Physiotherapeutin, Heil-
praktikerin, Fachlehrerin
Manuelle Therapie/ Becken-

bodentherapie
ZIELGRUPPE MITBRINGEN KURSZEITEN KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Hebammen,  Bitte in bequemer Kleidung 09:00-18:00 120,00 EUR

Masseure, Sportlehrer und Riickenschullehrer kommen und Schreibzeug /
Buntstifte mitbringen.
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i BEHANDLUNG DES BECKENSCHIEFSTANDS

Der Beckenschiefstand oder die Beinlangendifferenz ist eine oft verkannte
oder nicht adaquat behandelte Dysfunktion der lliosakralgelenke. Wird

. . . . ey . . . KURSNUMMER KURSTERMIN
Sl okt ek S 3
8 8 8 : B-BB1/24 16.11.—17.11.2024

Erschwerend kommt hinzu, dass Dysfunktionen aus dem Bereich der Wir-

belsiule als auch der unteren Extremitit sich im Becken manifestieren [l il RS eSS

und dort zu nachhaltigen Problemen fiihren kdnnen. Das Becken dient  kursnummer KURSTERMIN
diesbeziiglich als ,Mulleimer des Korpers“ und versucht alltaglich Kom- F-BB 1/23 02.12.-03.12.2023
pensation zu gewdhrleisten. Haufig entsteht ein Beckenschiefstand in  F-BB 1/24 29.06.—30.06.2024

Verbindung mit einer dekompensierten Korperposition.

Hier gilt es strukturiert und gezielt einzuschreiten und das Becken nach-
haltig zu stabilisieren. Ob hierfiir eine Schuherhchung nétig ist, bleibt
zu untersuchen.

Der,,Doppelimpuls nach Savory*, ein schmerzloser und seit Jahrzehnten
bewahrter Griff, bietet den optimalen Einstieg in die Behandlung.

Du vertiefst Dein anatomisches Wissen und verstehst Zusammenhange
inihrem Entstehungsmechanismus. Dies bietet Dir die Grundlage fir eine
qualitative nachhaltige Therapie. Die muskulo-ligamentare Beteiligung
wird deutlich und nachvollziehbar.

Alle manuellen Techniken eignen sich furr jeden Praxisalltag und bergen
keine Kontraindikationen.

Laura Opt-Eynde

Osteopathin, Physiotherapeutin, Sportphysiothe-
rapeutin DOSB, Manual- und Trainingstherapeutin,
Manuelle Lymphdrainagetherapeutin/KPE

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Krankengymnasten, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, 1. Tag 09:00-18:00 16 189,00 EUR
Arzte, Heilpraktiker, Masseure, med. Bademeister 2.Tag 09:00-16:00
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Christine Kiihn
Physiotherapeutin, sekt. Heilpraktikerin,

PRAVENTION IN DER ARBEITSWELT

Bewegungsfachkrafte werden in diesem Seminar dazu
befahigt, MaBnahmen zur betrieblichen Gesundheits-
forderung (BGF) in den verschiedensten Unternehmen
durchfiihren zu kdnnen. Das Seminar ist so gestaltet, dass
Du sowohl die wichtigsten theoretischen als auch prakti-
schen Grundlagen vermittelt bekommst, die Du fiir BGF
Aktivitaten in Unternehmen dringend benoétigst.

Ein besonderer Schwerpunkt des Seminars liegt darin,
attraktive Einstiegsprojekte fiir Firmen kennenzulernen.
Hierzu zahlen z. B. Gesundheitstage, Workshops und
interaktive Vortrage zu verschiedenen Themen, Ergo-
nomie-Coaching, Kursangebote und die Physio- bzw.
Gesundheitssprechstunde.

Kurstermine Bochum

Manuelle Therapie, Referentin fiir Riicken- KURSNUMMER KURSTERMIN
schule und Betriebliche Gesundheitsfor- BO-BGF 2/23 09.11.-11.11.2023
derung KG-ZNS (PNF), FDM Practitioner, BO-BGF 1/24 06.06.—08.06.2024
Kursleitung Riickenfit, WS-Gym. und PMR
VORAUSSETZUNG KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Sportwissenschaftler, 1Tag 11:00-18:30 24 360,00 EUR
Ergotherapeuten, Gymnastiklehrer 2Tag 09:00-18:00

3.Tag 09:00-16:00

' ’ l."',: "4 '
N

Freie Stellen | Qualifizierte Therapeuten | Praxisraume | Praxisbedarf

TOP-PHYSIO® ANZEIGEN FINDEN UND SCHALTEN

Ham =
(1} RN

4
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0
w8 (INOMT) — MODELL 2

Wir bilden Physiotherapeuten zu Manual-Therapeuten aus.

Unsere Weiterbildungen basieren alle auf dem
»Biokybernetischen Konzept«. Dies bedeutet, dass viel
Neurophysiologie, Bindegewebsphysiologie in unseren
Kursen integriert wird und vor allem der Mensch ganz-
heitlich gesehen wird. Das wichtigste Schlisselwort in
unserem Konzept ist Information. Wir erklaren, was ein
Tennisellenbogen mit Lungenproblematik zu tun hat und
warum Nierenfunktionsstorungen Knieschmerzen verur-
sachen.In der manuellen Therapie gibt es eine Vielzahl von
Vorgehensweisen oder »Konzepten«. Das Orthopadische
Manuelle Therapie (OMT) Modell nach Kaltenborn und
Evjenth ist sehr stark mechanisch gepragt.

Die Kurse sind so gelegt, dass ein Abschlie3en der Kurs-
serie nach zwei Jahren moglich ist. Unsere Kurse sind
von allen Krankenkassen und Berufsverbidnden aner-
kannt und konnen deshalb nach Erhalt des Zertifikates
bei den Kostentragern als Position »Manuelle Therapie«
abgerechnet werden.

| Axel Steil
/2 Pﬁ;siotileer:peut, Fachlehrer KHU_RE;‘\%’;E; /23
1 /- fur Cyriax, Referent INOMT H-E13/23
H-E2 3/23
H-w13/23
H-w2 3/23
‘ ] Gotz von der Pahlen H-THEO 3/23
A Heilpraktiker (Physiothe- H-REHA 3/23
= rapie), Osteopath, Referent
‘ ~ INOMT H-BMT2 4/23
H-E14/23
H-E2 4/23
H-W14/23
Jorg Michalewicz H-W2 4/23
e Physiotherapeut, Fachlehrer H-THEO 4/23
g fur Cyriax und Manuelle
8 -
% Therapie, Referent INOMT H-REHA 4/23
Volker Hagedorn
Physiotherapeut, Fachlehrer
y Manuelle Therapie, Referent
\ / INOMT
ZIELGRUPPE HINWEIS

Physiotherapeuten, Krankengym-
nasten, Arzte, Masseure (letztere
konnen nicht bei der Krankenkasse
abrechnen)

Kursreihenfolge muss eingehalten
werden: E1, E2, THEO, W1, W2, REHA,
EXAMEN. Nicht einzeln buchbar.

BV GESUNDHEIT E.V.

E BIOKYBERNETISCHE MANUELLE THERAPIE

Wichtig: Im Bereich der manuellen Therapie haben wir
zwei Modelle. Informiere Dich bitte iiber die Unterschiede.

Das Modell 1 besteht aus sechs Kurseinheiten Manuelle
Therapie, zwei Tagen arztlichem Unterricht und Examen.
Die Belegung des Cyriax-Kurses und des Priifungsvorberei-
tungskurses (beide 4,5 Tage) erfolgt auf freiwilliger Basis.
Die Dauer der Weiterbildung (Pflichtstunden) betragt 400
Unterrichtseinheiten. In dieser ausflihrlichen Weiterbil-
dung ist viel Neurophysiologie, Bindegewebsphysiologie
und biokybernetische Systemdiagnostik enthalten.

Im zweiten Modell (2) erlernst Du in 300 Stunden die
manuelle Therapie. Dieser Kurs besteht aus vier Kursein-
heiten Manuelle Therapie, zwei Tagen arztlichem Unter-
richt, KG-Gerat-Kurs, Priifungsvorbereitung und Examen.
Die Belegung des Cyriax-Kurses (4,5 Tage) erfolgt auf
freiwilliger Basis.

Die Priifungsvorbereitung (Seite 51) kann separat und
das Examen (Seite 51) muss separat gebucht werden.

KURSTERMIN

20.09.2023 - 01.06.2025
20.09.—-24.09.2023
03.01.—07.01.2024
04.09.—-08.09.2024
27.01.—31.01.2025

in Planung
29.05.—01.06.2025

KURSMODUL

Komplettkurs

Obere Extremitaten
Untere Extremitaten
Untere Wirbelsaule

Obere Wirbelsaule
Manuelle Therapie Theorie
Reha und Trainingskurs

16.12.2023 — 25.08.2025
16.12.—20.12.2023
22.04.—26.04.2024
18.12.-22.12.2024
07.04.—11.04.2025

in Planung
22.08.—25.08.2025

Komplettkurs

Obere Extremitaten
Untere Extremitaten
Untere Wirbelsaule

Obere Wirbelsaule
Manuelle Therapie Theorie
Reha und Trainingskurs

KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

09:00-17:30 260 2.500,00 EUR
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BV GESUNDHEIT E.V.

Eigtall BIOKYBERNETISCHE MANUELLE THERAPIE
md (INOMT)— MODELL 2 — PRUFUNGSKURS

Die notwendige Prifung zur Erlangung der Zertifikationsposition
»Manuelle Therapie« kann nach Abschluss der Kursserie abgelegt wer-
den. Die von der Krankenkasse geforderten Formalien sind einzuhalten.

Zulassungsbedingungen:
» Nachweis der mindestens 260 Unterrichtseinheiten (Kursbestatigungen)

» Nachweis der minimalen Ausbildungszeit von 2 Jahren (erste und
letzte Kursbestatigung)

» Befund einzureichen spatestens 8 Wochen vor Priifungsbeginn

» Zu spat eingegangene Befunde kénnen nicht beriicksichtigt werden,

KURSNUMMER

H-EXAMEN 3/23
H-EXAMEN 1/24
H-EXAMEN 2/24
H-EXAMEN 3/24
H-EXAMEN 1/25
H-EXAMEN 2/25
H-EXAMEN 3/25

Der Priifungskurs muss separat gebucht

KURSTERMIN
13.11.—-17.11.2023
11.03.—15.03.2024
15.07.—19.07.2024
11.11.-15.11.2024
17.03.—21.03.2025
14.07.—18.07.2025
17.11.—21.11.2025

somit erfolgt keine Zulassung zur Priifung werden.
» Der Nachweis des Einganges obliegt dem Examensteilnehmer
Zum Examen mitzubringen sind:
» alle Kursbestatigungen (im Original)
Personalausweis
7 Volker Hagedorn
» Nachweis der Berufsbezeichnung Physiotherapeut (Urkunde), im Original. Physiotherapeut, Fachlehrer
. . . . y Manuelle Therapie, Referent
Die Priifung kann nach Vorgabe der Krankenkassen einmal wiederholt INOMT
werden.
ZIELGRUPPE VORAUSSETZUNG KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Krankengym- E1, E2, THEO, W1, W2, REHA 1-4.Tag 445,00 EUR
nasten, Arzte, Masseure (letztere 09:00-17:30
kénnen nicht bei der Krankenkasse 5.Tag
abrechnen) 09:00-17:00

Der Prufungsvorbereitungskurs bietet eine strukturierte Wiederho-
lung der gesamten priifungsrelevanten Themengebiete mit besonderer

Beruicksichtigung der Priifungsschwerpunkte inklusive Praxis-Ubungen
sowie schriftliche und miindlich-praktische Priifungssimulationen.

Kann separat gebucht werden.

ZIELGRUPPE VORAUSSETZUNG

Physiotherapeuten, Krankengym- E1, E2, THEO, W1, W2, REHA
nasten, Arzte, Masseure (letztere
konnen nicht bei der Krankenkasse

abrechnen)

KURSNUMMER
H-PV 3/23
H-PV 3/24

KURSZEITEN

09:00-17:30

w%5s BIOKYBERNETISCHE MANUELLE THERAPIE
% (INOMT)— MODELL 2 — PRUFUNGSVORBEREITUNG

KURSTERMIN
25.09.—29.09.2023
23.09.—27.09.2024

KURSGEBUHR

420,00 EUR
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SEAE BOBATH-GRUNDKURS
Eims 3 x5 Tage

Der Bobath-Grundkurs entspricht dem aktuellen Stand  Kursinhalte
der klinischen Medizin auf der Grundlage klinischer Stu- » Geschichte, Entwicklung und die sich verandern-

dien und medizinischer Verdffentlichungen (theoretical den Prinzipien des Bobath-Konzeptes, basierend auf
assumptions, International Bobath Training Association, neuen Erkenntnissen der Neuro- und Bewegungs-
2007). Er beinhaltet und vermittelt evidenzbasierte thera-  wissenschaften

peutische Interventionen fiir alle Phasen in der Neurore- . . . . .
habilitation. » Neuroanatomie, -physiologie und -pathologie mit

Bezug und Begriindung an der praktischen Arbeit am

Nach den internationalen Bestimmungen fir IBITA-aner- Patienten

kannte Grundkurse werden praktische und schriftliche » Motorisches Verhalten des Menschen basierend auf

Lehr-Lernziel-Kontrollen durchgefiihrt. Nach erfolgreichem der kontinuierlichen Interaktion zwischen Individuum,
AbschlussdesBobath-Grundkurseswirdein IBITA-Zertifikat ~ Aufgabe und Umwelt, Analyse von menschlicher Bewe-
ausgehandigt. gung und funktioneller Aktivitat, Analyse der Abwei-

chungen im Falle der Pathologie und die sich daraus
ergebenden Therapiemdoglichkeiten

»

¥

Therapeutische Diagnostik: Analyse und Interpretation
als fortlaufender Prozess in der Therapie, Verstandnis
der Bedeutung der ICF, Nutzung von standardisierten
Messverfahren

»

v

Erarbeitung eines individuellen Therapieansatz fiir die
Patienten unter den Gesichtspunkten Alltagsfahig-
keit, Aufgaben, Aktivitaten, Repetition, Gestaltung der
Umwelt, Moglichkeiten durch Fazilitation und Hand-
ling usw.

»

4

Spezielle Problematiken von neurologischen Patienten
wie Schulterpathologie, Pusher- und Neglect Sympto-
matik, Neuropsychologische Stérungen, Perceptions-
storungen, Hilfsmittelversorgung etc.

»

¥

Einschatzung von Literatur & wissenschaftlichen Arbei-
ten, Nutzung von wissenschaftlichen Datenbanken

Achtung: Teilnehmer, die uns in Berlin im unmittelbaren Umkreis der Schule (Wedding, Mitte, Prenzlauer Berg, Pankow)
Patienten fiir Bobath bringen, werden mit einem Gutschein iiber 50 Euro auf einen Kurs in Berlin belohnt. Die Pati-
enten werden sodann vorab von unserer Dozentin ,gesichtet und wenn sie flir die Bobath Ausbildung geeignet sind,
wird von uns der Gutschein ausgestellt.

Fiir weitere Riickfragen ruf uns gerne an:

030/405057 660
Evelyn Selz
Physiotherapeutin, Lehrkraft fiir Physio-
therapie, Mitglied der Netzwerkgruppe KURSNUMMER KURSTERMIN
fiir Qualitat in der Neurorehabilitation, B-BO 1/24 08.01.—11.10.2024
Bobath-Instruktorin IBITA B-BO 2/24 07.05.—13.12.2024
VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE HINWEIS FOBIS KURSGEBUHR
1 Jahr Berufserfahrung Staatl. anerkannte Physio — und Sprach- Bitte bequeme 150 1.960,00 EUR
in Vollzeit (38,5—40 Std/ therapeuten, Krankengymnasten, Ergo- Kleidung und (Komplett-
Woche). Als Nachweis therapeuten, Arzte, staatl. gepriifte warme Socken  kurs)
gilt ein Schreiben des Gesundheits-, Kranken —und Altenpfleger mitbringen
Arbeitgebers nach Ermessen der Kursleitung
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TOP-PHYSIO®

KOSTENFREIE BEHANDLUNG DURCH

AUSGEBILDETE PHYSIOTHERAPEUTEN

IN WEITERBILDUNG

TOP-PHYSIO® bietet seit tiber 27 Jahren deutsch-
landweit Aus- und Weiterbildungen fir Physio-
therapeuten und andere Heilberufe an. Unsere
Kursteilnehmer sind fertig ausgebildete Thera-
peuten, die neu erlernte Techniken, wie etwa die
Manuelle Therapie, Bobath oder PNF, anwenden
mochten.

Daher suchen wir Patientinnen und Patienten mit
folgenden Beschwerden:

 Neurologische Beschwerden
 Riicken- und Gelenksbeschwerden
 Sportverletzungen

e Chronische venose Insuffizienz

¢ Chronische Lymphddeme

Zeitaufwand: ca.1,5 Stunden

Die Behandlung ist selbstverstandlich vollig
kostenfrei fiir Sie, etwaige entstehende Fahrt-
kosten kénnen jedoch nicht libernommen
werden.

Unsere erfahrenen Dozenten erstellen individuell
zugeschnittene Befunde, erklaren Ihnen und den
Kursteilnehmern, wie die Therapie durchgefiihrt
werden kann, was wichtig fir den Therapiever-
lauf ist und worauf Kursteilnehmer wahrend der
Behandlung achten missen. Danach wird direkt
behandelt.

Durch lhre Mithilfe kann die Fortbildung praxis-
nah durchgefiihrt werden. Davon profitieren Sie
nicht nur jetzt, sondern spater auch alle Patienten,
die einen Physiotherapeuten benétigen.

Fur Ihre Registrierung halten Sie bitte Ihre Be-
schwerdebilder bereit, damit wir Sie zu einem
passenden Kurs einladen kénnen.

Wir freuen uns auf Sie!

Registrieren Sie sich als Patient telefonisch
oder per E-Mail bei einem unserer Standorte.

Die Kontaktdaten finden Sie hier im Katalog
auf Seite 19.
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Die Breuss-Massage ist eine sanfte, tief entspannende und korperlich
wie seelisch stark regenerierende Anwendung am Riicken. Diese Wirkung
beruht einerseits auf den, in einer beruhigenden Abfolge durchgefiihr-
ten, dehnenden und streichenden Massagegriffen, andererseits auf der
Anwendung von Johanniskrautdl mit seiner spezifischen Wirkung bei
Schmerzen, innerer Anspannung und Erschopfungszustanden sowie die
Kombination einer spezifischen Anwendung eines aus der Physik stam-
menden Prinzips zur Erh6hung des Energieniveaus (Kondensatorprinzip)
mit angewandtem Heilmagnetismus. Insofern ist die Breuss-Massage
ideal flir gestresste und erschopfte Menschen.

Rudolf Breuss, ein osterreichischer Naturheilkundler aus Bludenz, sah —
ganz in Ubereinstimmung mit der chinesischen Medizin — dass Riicken-
schmerzen sehr viel mit Stagnation zu tun haben, und so erfand er diese
Massage, die die Energie gleich auf verschiedenen Ebenen wieder zum
FlieRen bringt und das allgemeine Energieniveau erhoht:

Im Kurs steht die praktische Durchflihrung der Breuss-Massage im Vor-
dergrund. Nach einer Einfiihrung in die Grundlagen und Wirkzusam-
menhange sowie der Demonstration des Ablaufs, erhdlt und gibt jeder
Kursteilnehmer eine Behandlung. Da die Griffe an sich einfach zu erler-
nen sind, kann die Breuss-Massage danach sofort angewendet werden.

Elisabeth Metz-Melchior
Heilpraktikerin

\ /

B

BREUSS-MASSAGE
WIRBELTHERAPIE NACH DORN

Kurstermine Berlin

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-BR1/24 12.04.2024
B-BR 2/24 22.08.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-BR 2/23 27.10.2023
HH-BR 1/24 08.03.2024
HH-BR 2/24 05.07.2024

Kurstermine Koln

KURSNUMMER

K-BR 1/22

KURSTERMIN

14.12.2023

Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER

ML-BR 1/24

KURSTERMIN

18.04.2024

Kurstermine Mannheim

KURSNUMMER

MA-BR 1/23

KURSTERMIN

29.09.2023

TIPP: Gleich zwei Kurse auf Mallorca
buchen und nur einmal anreisen! Vom
19.04-20.04.2024 findet der Kurs
»Wirbeltherapie nach Dorn“auf Mallorca
statt. Siehe Seite 150.

Torsten Hoffmannbeck
B.Sc. Physiotherapie,
Heilpraktiker, Osteopath,
Manuelle Therapie

ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Fir Jeden offen, Bitte ein Laken und zwei Dusch-  Die Kurszeiten variieren. Bitte 6 70,00 EUR
keine Vorkenntnisse tiicher, alternativ ein grof3es informiere Dich am jeweiligen ~ Ab 2024:

erforderlich Badelaken mitbringen Standort oder online. 4
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HIROPRAKTISCHE GRIFFTECHNIKEN
UR DIE THERAPIE

Sanfte effektive ,Chiropraktische Grifftechniken fiir die Therapie” oder

manuelle Gelenktherapie.
KURSNUMMER KURSTERMIN

Therapeuten benétigen fur ihre tagliche therapeutische Praxis das Wissen B-CHIRO 1/24 11.10.-12.10.2024

wann und wie mobilisierende, chiropraktische Grifftechniken eingesetzt

werden kénnen. In einem einzigartigen Seminar erfahrst Du, worauf es LS BT

ankommt. Die Weiterbildung ist ein speziell konzipiertes Konzept flir die  kursnummer KURSTERMIN
praktische Arbeit mit Menschen in der taglichen Praxis. HH-CHIRO 1/24 22.09.—23.09.2024
Mobilisierende chiropraktische Grifftechniken finden bei der Behandlung

funktioneller Gelenkbeschwerden Anwendung, wenn es darum geht, die Agathe Englisch-Schoneck
Funktionsfahigkeit und das Zusammenspiel von Gelenken, Muskulatur Physiotherapeutin, Heil-
und Nervenbahnen zu normalisieren und dabei Schmerzen des Bewe- praktikerin, Ausbildungs-
gungsapparates zu lindern bzw. idealerweise gar zu beseitigen. DiegroBe leiterin in Ayurvedischer
Bedeutung der Prévention wird ebenfalls beleuchtet und darf nicht auer und Tibetischer Medizin

Acht gelassen werden.

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physio-, Ergo-, Massagetherapeuten, 1Tag 09:30-18:30 20 360,00 EUR
Korpertherapeuten, Heilpraktiker 2.Tag 09:00-18:00

Uber 3.000 Produkte fihrender Hersteller
TOP-PHYSIO® PRAXISBEDARF

WWW.PHYSIO-SHOP.COM
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TOP KURS

CRANIOMANDIBULARE DYSFUNKTION

Kiefergelenk Spezial Weiterbildung

Die Cranio-Mandibulare Dysfunktion (CMD) ist der Uber-
begriff flr Beschwerden im Gesichts- und Kieferbereich
und fur die daran beteiligten Nerven, Muskeln und Kno-
chen. Umfassend zu befunden, Muster, Ursachen und
Folgen zu erkennen und gezielt, evtl. multidisziplinar
zu behandeln, dabei vorhandene Evidenz anzuwenden,
gewahrleistet Erfolg.

Die Weiterbildung Kiefergelenk Spezial der CMD Academy
bietet Dir eine professionelle Férderung interdisziplinarer
Kooperation bei der Analyse und beim Management vom
Kopf-, Kiefer-, Gesichts- und Nackenschmerzen.

Kursaufbau

Teil 1, A— Arthrogenes Modul (2 Tage)

Intra- und peri-artikuldare temporomandibuldre Gelenk-
problematik

Inhalt

Funktionelle und (Neuro-)Anatomie, Arthrokinematik und
deren klinischen Konsequenzen, Epidemiologie, Atiologie
(intra- und peri-artikuldrer) Cranio-Mandibularer Patholo-
gien und Syndrome, Pathomechanik, Radiologie und zahn-
arztliche Nomenklatur, Bewertung der Literatur.

Anamnese, Funktionsuntersuchung des Kausystems und
der oberen Halswirbelsaule nach Richtlinien der IFOMPT,
physiotherapeutisches Management im Rahmen der pri-
maren und der Gesamtbehandlung, z.B. mit Schienen.

Teil 2, M — Myogenes Modul (2 Tage)
Extra-artikulare craniofaziale Dysfunktionen und Symp-
tomatik, strukturell betrachtet.

Inhalt

Fortsetzung der subjektiven und funktionellen Befundung
des Kauorgans mit Betonung der extra-artikularen mus-
kuldren und nervalen Dysfunktionen, inkl. Sicherheitstests
der oberen Halswirbelsaule, Kopfschmerzkategorien der
IHS und Variationen des Meersseman Testprozedur und
des Managements mit passiven Techniken (inkl. Trig-
ger Punkt und myofaszialen Behandlung), mit aktivem
Training (z.B. myofunktionelles Training) und sonstigen
MaRnahmen (z.B. Elektrotherapie oder funktionelles elas-
tisches Taping).

Teil 3, N — Neurophysiologisches Modul (3 Tage)

Analyse und Management craniofazialer Symptomatik
auf neurophysiologischen Grundlagen, der Stress- und
Schmerzphysiologie.

Inhalt

Zentrale Verarbeitungsprozesse bei oder ohne Hirnnerv-
Aktivierung,z.B.im limbischen Komplex und Cortex, Stress
und Schmerzmodelle, das emotionale motorische System
EMS, die polyvagale Theorie von Porges, in Theorie und
Praxis mit schriftlichen und praktischen Ubungen, Bewe-
gung, Meditation, Tiefenentspannung, progressive Mus-
kelentspannung, Biofeedback (HRV), Cranium Techniken.

Die Inhalte entsprechen allen gangigen aktuellen Paradig-
men und wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Ref. Kap 3 in Maitland’s Periphere Manipulation, Hrg.
Hengeveld & Banks, Verlag Urban & Fischer, Miinchen

Die Reihenfolge der 3 Kursteile ist nicht tauschbar.
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TOP KURS ZERTIFIKAT

CRANIOMANDIBULARE DYSFUNKTION

Kurstermine Berlin

KURSNUMMER KURSTERMIN MoDUL

B-CMD 1/23 21.10.2023 —03.03.2024 Komplette Kursreihe
B-CMD 3/24 16.03.2023 -13.10.2024 Komplette Kursreihe
B-CMD 4/24 26.10.2024 —16.03.2025 Komplette Kursreihe

Kurstermine Bochum

KURSNUMMER KURSTERMIN MODUL

BO-CMD 1/24 13.04.—29.10.2024 Komplette Kursreihe

KURSNUMMER KURSTERMIN MODUL

D-CMD 1/24 09.03.—27.10.2024 Komplette Kursreihe

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN MODUL
F-CMD 3/23 18.11.2023 —22.04.2024 Komplette Kursreihe
F-CMD 1/24 03.02.-06.10.2024 Komplette Kursreihe

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN MODUL

HH-CMD 2/23  28.10.2023 —28.04.2024 Komplette Kursreihe
HH-CMD 1/24 16.11.2024 —06.04.2025 Komplette Kursreihe

Kurstermine Koln

KURSNUMMER KURSTERMIN MoODUL

K-CMD 1/24 15.06.—24.11.2024 Komplette Kursreihe

Kurstermine Mannheim

KURSNUMMER KURSTERMIN MODUL
MA-CMD 1/23  25.11.2023 -05.05.2024 Komplette Kursreihe
MA-CMD 1/24  23.11.2024—04.05.2025 Komplette Kursreihe

Kurstermine Niirnberg

KURSNUMMER KURSTERMIN MODUL
N-CMD 1/23 16.09.2023 —21.04.2024 Komplette Kursreihe
N-CMD 2/24 21.09.2024 — 06.04.2025 Komplette Kursreihe

Kurstermine Mallorca (Kompaktkurs)

KURSNUMMER KURSTERMIN
ML-CMD-M 1/24 26.05.—31.05.2024
ML-CMD-M 2/24 14.10.—19.10.2024

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Krankengymnasten, Physiotherapeuten, Die Kurszeiten variieren — bitte informiere
Dich am jeweiligen Standort oder online.

Heilpraktiker, Logopaden, Zahnarzte,
Kieferorthopaden, Craniosacral-
Therapeuten, Zahntechniker, Facharzte
(HNO, Neurologie), KEINE Masseure

dest Du auf unserer Website
unter Termine / Kursinfo

Rolf Kunkel

Heilpraktiker Physiotherapie,
Physiotherapeut, Manual-
therapeut OMPT-DVMT,
Fachlehrer CMD Academy

John Langendoen-Sertel

Prof h.c., B.PT, M.Sc., OMT
Physiotherapeut, Fachlehrer
Manuelle Therapie, CMD
Academy Dozent/Initiator

Jiirgen Berkmiller
Physiotherapeut, M.Sc., OMT,
Therapy4U Ges., Academy
Instruktor fiir neuromusku-
loskelettale Weiterbildungen,

Sportphysiotherapeut
FOBIS KURSGEBUHR
65 845,00 EUR

55 (Mallorca) 698,00 EUR

(Mallorca)
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AS KNIEGELENK IN DER
HERAPEUTISCHEN PRAXIS!

Die Nachbehandlung von Kniegelenktraumen gestaltet sich in der Praxis ey 2o

haufig als schwierig, weil von arztlicher Seite unterschiedliche Vorgaben
ausgegeben werden, wie z.B. Belastung, Bewegungsumfang oder zeitli- KURSTMMER K RSTERMIN

o ’ o ’ F-KNIE 1/24 03.09.-04.09.2024
che Limitierung etc.

Der Kurs soll helfen, diese Vorgaben besser umzusetzen und den Patien-
ten schneller zur Schmerzarmut, Bewegungsverbesserung zu Kraft-und
Koordinationssteigerung zu verhelfen.

Ziel dieser Fortbildung:

» Konservative und operative VKB-Versorgung
» Innenband und Meniskuslasionen

» Allgemeine Knieinstabilitaten

» Knie-TEPs

Udo Blinzig
Physiotherapeut,
Manualtherapeut,

» Arthroskopien etc. Terrierinstructor

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Masseure, Ergotherapeuten, 1.Tag 09:00-18:00 16 210,00 EUR
Sporttherapeuten, -lehrer 2.Tag 09:00-14:00

EaaE DAS KOMPLEXE BESCHWERDEBILD
&% DER SCHULTER

Aus der Sicht des Therapeuten Kurstermine Frankfurt

Das Schultergelenk mit seiner komplizierten Biomechanik, aber auch mit

seiner Pathologie und Traumatologie stellt ein haufiges Problem in der KURSTWIER KURSTERMIN

. . . . . F-KS1/23 07.11.—-08.11.2023
physiotherapeutischen Praxis dar. Durch verbesserte diagnostische und F-KS 1/24 1211 —13.11.2024
operative Verfahren steigt die Anforderung an den Therapeuten standig. - -
Der Kurs soll helfen, diesen Anforderungen gerecht zu werden!
Ziel dieser Fortbildung KURSNUMMER KURSTERMIN
» Gezielter Befund und Therapie nach OPs bei akuten und chronischen N-KS 1/24 17.11.-18.11.2024

Schmerzen sowie der daraus resultierenden Bewegungseinschrankung

» Behandlung der periartikuldren Strukturen, Gelenk- und Nerven-

Udo Blinzig
mobilisation

Physiotherapeut,
Manualtherapeut,

» Kraftigungs- und Koordinationsiibungen, Patientenselbstbehandlung Terrierinstructor

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten 09:00-18:00 20 229,00 EUR
und Masseure
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Kursziel:
In diesem eintdgigen Seminar lernst Du den Datenschutz den neuen
Regeln entsprechend umzusetzen.

Lernziel:

Mit Fallbeispielen aus der Praxis, Checklisten und Ausfillhilfen zeigen
wir Dir, dass Datenschutz kein Hexenwerk ist und bei Deinen Patien-
ten Vertrauen schafft. Unser Ziel: Du bist nach dem Seminar in der Lage,
Deine Datenschutzdokumentation zu fiihren und Deine Praxis den neuen
Datenschutzbestimmungen entsprechend auszurichten. Wir werden im
Verlaufe des Seminares auch Strategien besprechen, die Dir helfen wer-
den, Datenschutz ohne grol3en Kostenaufwand und Investitionen sicher
zu betreiben.

Schwachstellen in Deiner Praxis, an denen moglicherweise nachgebessert
werden muss, werden wir lernen, gemeinsam aufzuspuren.

Mit anschaulichen und einfachen Beispielen aus der Praxis zeigen wir Dir,
wie Du ein recht sicheres Datenschutzkonzept erstellen und deine Praxis
fitim Datenschutz machst.

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Praxisinhaber / Datenschutzbeauftragte einer Praxis 09:00-17:00

® DATENSCHUTZ IN DER PRAXIS NACH DER DSGVO

Kurstermine Bochum

KURSNUMMER KURSTERMIN
BO-DSGVO 1/24 17.08.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
D-DSGVO 1/24 14.07.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
K-DSGVO 1/23 19.11.2023
K-DSGVO 1/24 16.11.2024

Rainer Horbach
Rechtsanwalt, Sachverstan-
diger fiir die Bewertung

= ! von Arzt —und Physiothe-
\‘E’/ rapiepraxen, Datenschutz-
— beauftragter
KURSGEBUHR
150,00 EUR

In diesem zweitagigen Tiefengewebemassageseminar machen wir uns
auf die Reise von der Oberflache in die Tiefe. Es werden eine Vielzahl von
Behandlungstechniken aus der Tiefengewebemassage (TGM) vorgestellt.
Dies gibt den Kursteilnehmern die Méglichkeit, ihre bisherigen Fahigkei-
ten zu erweitern und so spezifisch und gezielt auf bestimmte typische
Verspannungen einzugehen.

Es werden Dir verschiedene Massagestile und Behandlungsansatze wie
Tiefengewebemassage, Thai Yoga Massage, Joint Release, Triggerpunkt-
behandlungen sowie Dehnungen und osteopathische Techniken vorge-
stellt, die Dir helfen, von der Oberfldche in die Tiefe zu gehen und sodem
Korper Raum geben, um wieder in die Entspannung zu finden.

Thorsten Feller
Heilpraktiker, Osteopath,
Korpertherapeut

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Krankengymnasten, Heilpraktiker, Masseure, Well-
nesstrainer, Arzte, Ergotherapeuten. Der Kurs ist offen fur alle (auch ohne
Therapeutentitel — einzige Voraussetzung sind Massagegrundkenntnisse)

KURSNUMMER

B-DT 1/23

Kurstermine Bochum

KURSNUMMER

BO-DT 1/24

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER

HH-DT 1/24

KURSNUMMER

K-DT 1/24

KURSZEITEN

1. Tag 10:00-18:00
2.Tag 10:00-17:00

DEEP TISSUE — TIEFENGEWEBSMASSAGE

KURSTERMIN

18.11.—19.11.2023

KURSTERMIN

01.06.—02.06.2024

KURSTERMIN

20.04.—21.04.2024

KURSTERMIN

12.10.—13.10.2024

FOBIS KURSGEBUHR

15 200,00 EUR
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Die Weiterentwicklung der Physiotherapeuten
Physio-Evolution KURSNUMMER KURSTERMIN
B-KBS 1/24 15.03.—16.03.2024

90 % deines Behandlungserfolges in der Praxis hangen nicht von Deiner

manuellen und technischen Fachkompetenz ab. Mdchtest Du fur Dich
und fiir Deine Patienten die wichtigen 90 % kennenlernen und davon

profitieren? Mochtest Du den nachsten Schritt in Deiner Entwicklung ;U;Sf';gg"?/B KOUFEM_'NOZ 122023

als Therapeut, als Mensch gehen? Mdchtest Du entspannter, zufriede- HH-KBS 1/24 06.12. _07‘12'2024

ner und mit mehr Freude arbeiten und diese Entspannung, Zufriedenheit T T
und Freude weitergeben? Hast Du den Mut aus der Rolle in die Authen-
tizitat zu kommen?

KURSNUMMER KURSTERMIN

Wenn ja, dann sind diese 1,5 Tage genau richtig fiir Dich. K-KBS 1/24 27.09. — 28.09.2024

TIPP: Gleich zwei Kurse auf Mallorca buchen und nur einmal anreisen!

DirektvordemKurs, ML-KBS 1/24—Die Kraft des BewuRtseins“findetvom Kurstermine Mallorca

24.-25.10.2024 der Kurs ,,Osteopathische Kinesiologie“ ebenfalls auf
KURSNUMMER KURSTERMIN

Mallorca statt. Siehe Seite 124. ML-KBS 1/24  26.10.—27.10.2024

Armin Neumeier

. Physiotherapeut, Fachlehrer Manuelle KURSNUMMER KURSTERMIN
- Therapie/Kinesiologie, sektoraler Heilprak- N-KBS1/23 20.10.—21.10.2023
! tiker, Dozent fiir konzeptiibergreifende N-KBS 1/24 15.11.—16.11.2024
fasziale Osteopathie
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,  Bitte Schreibsachen 1. Tag 09:00-17:00 229,00 EUR
Logopaden, Heilpraktiker mitbringen 2.Tag 09:00-13:00

DIFFERENTIALDIAGNOSTIK

Kursziel: Du lernst in diesem Kurs den Umgang mit red & yellow flags
in der taglichen Praxis. Dieser Kurs ist ein ,,Muss“ fiir jeden Physiothe-
rapeuten, der sich mit komplexeren Krankheitsbildern konfrontiert
sieht und der im Erstkontakt mit Patienten arbeitet.

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-Diff 1/24 01.07.—02.07.2024

Lernziel: Der Fokus wird auf medizinische Krankheitsbilder und Diagno-
severfahren gelegt, die aufgrund ihrer Komplexitat bzw. ihres akuten
Bedarfes zur arztlichen Abklarung fiir die physiotherapeutische Praxis
bedeutsam sind.

Lehrplan: Theorie 60 %, Praxis 40 %

Peter Glatthaar

Arzt, Osteopath, OMT,
Manual Therapeut nach
Maitland®

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Arzte, Ergothera- 1. Tag: 10:00-18:00 18 380,00 EUR
peuten, Masseure, Sportwissenschaftler, Personal 2. Tag: 09:00—17:00 Uhr

Trainer, andere Berufe in Absprache
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Kursbeschreibung:

Beim Dry Needling werden myofasciale Triggerpunkte und Faszien, die
vorher manuell lokalisiert werden, mit Akupunkturnadeln oder anderen
Stimulantien behandelt. Der Nadelstich, einhergehend mit einer lokalen
Muskelzuckung, regt die Sauerstoffversorgung der verspannten Mus-
kelfasern und der Faszien wieder an, senkt die Entziindungsreaktion,
verbessert die Durchblutung und 16st so eine reflektorische Schmerz-
regulation aus.

Der Kurs konzentriert sich auf das Auffinden, Palpieren und Auslosen
des befreienden Deqi-Geflhls, des einschlagigen myofaszialem Trigger-
punktes.

Es seiausdruicklich darauf hingewiesen, dass Dry Needling weder mit der
klassischen Triggerpunkt-Therapie noch mit der Akupunkturbehandlung
identisch ist. Bei diesem Kurs werden invasive und nicht-invasive Metho-
den des Dry-Needling demonstriert und ist daher fiir alle Therapeuten
geeignet.

Hinweis: Alle Berufsgruppen mit medizinischer Ausbildung kénnen teil-
nehmen. In Deutschland diirfen allerdings nur Arzte und Heilpraktiker
eineinvasive Anwendungvornehmen. Es liegt in der Verantwortung jedes
Teilnehmers verantwortungsvoll Gber Art und Umfang der Anwendung
des im Kurs vermittelten Wissens zu entscheiden.

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-DRY 1/24 04.04.—07.04.2024
Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN

F-DRY 2/23 02.11.—05.11.2023

L\

Michael Rahnfeld
Heilpraktiker, Studienrat,
Dozent fiir Innere Medizin an
der DIU und OSD

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Heilpraktiker, 09:00-17:00 40 490,00 EUR
Arzte
EPT verbindet leichte Drucktechnik mit energetischer Arbeit und manu-
ellen Streichungen, die tief ins Gewebe wirken und ermdglicht die Auflo-
sung von Blockaden, Ablagerungen und beseitigt Schmerzzustande und EUESI;';MMER KURSTERMIN
. - . - 1/22 10.11.2023
Bewegungseinschrankungen. Lymphstauungen, Verklebungen und Einla- B-EPT 1/24 04.10.2024
gerungen konnen mit dieser Methode sehr wirksam behandelt werden. T
Die Mobilisierung nicht echter Gelenke, wie z. B. Brustbein und Rippen
erganzen die Behandlung.
KURSNUMMER KURSTERMIN
HH-EPT 1/24 18.10.2024

KURSGEBUHR

70,00 EUR

ZIELGRUPPE MITBRINGEN KURSZEITEN

Masseure, Physio- 1 Laken und 16:00—-21:00

therapeuten, 2 Duschtticher,
Heilpraktiker, Kran- alternativ 1 grol3es
kengymnasten Badelaken

Elisabeth Metz-Melchior
Heilpraktikerin
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Ganz neu — mit ganz besonderen Méglichkeiten fiir die
gesamte therapeutische Praxis — mit wissenschaftlicher
Evidenz

DESENSITIZATION

‘REPROCESSING

Schmerzbehandlung — Stressreduktion — Traumaauflo-
sung — nachhaltige Balance schaffen — Aufhebung von
Bewegungs-Stagnationen mit besonderem Hintergrund

,Eine wahrhaft fundierte Ausbildung, um danach sofort
sicher in die Praxis zu starten und ein qualifizierter EMDR
Therapeut/Coach zu werden”

Die Ausbildung ist ein lernintensiver, praxisbezogener
Unterricht, in dem Du schnell und einfach den Zugang
zur EMDR Methode verstehen kannst. Da der Unterricht
locker und mit Freude gestaltet ist.

Eine Methode, die inzwischen in vielen Krisengebieten
mit Unterstiitzung der WHO erfolgreich eingesetzt wird.
Und in schmerztherapeutischen Praxen eine wichtige wir-
kungsvolle Behandlung darstellt.

Agathe Englisch-Schdneck
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin,
Ausbildungsleiterin in Ayurvedischer
und Tibetischer Medizin

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure, Logopaden,
Heilpraktiker, Heilpraktiker fir Psychotherapie, Kérperthera-
peuten, Sporttrainer, Lehrer, Erzieher, Coaches, Lebensberater,
Mentaltrainer, Firmentrainer, Supervision, Menschen aus der
Pravention, Rehabilitation, Hebammen, Personlichkeitsent-
wicklung oder Hospizen uvm. die mit Menschen arbeiten.

MDR AUSBILDUNG ZUM
MDR THERAPEUT/COACH

Die Wirksamkeit von der EMDR Methode (Eye Movement
Desensitization & Reprocessing/Verarbeitung durch
Augenbewegungen) ist durch zahlreiche wissenschaftli-
che Studien belegt. Die Ergebnisse zeigen, nach Behand-
lung eines traumatischen Ereignisses (PTBS) mit EMDR
fiithlen sich 80 % der Menschen deutlich entlastet. Und
das bereits nach wenigen Behandlungen.

Die bilaterale Stimulation in der Behandlung ist ein zen-
trales und wirkungsvolles Element der EMDR Therapie.
Dadurch kommt es zur Nachverarbeitung der belasten-
den Erinnerungen. Die Technik des EMDR unterstutzt im
Gehirn die positive Aktivierung der eigenen Selbsthei-
lungskrafte, um Schmerzen, Hemmnisse, belastende
Erfahrungen und Erinnerungen gezielt zu verarbeiten.
Somit wird eine harmonisierende und ausgleichende Wir-
kung bei den Patienten/Klienten erzielt. Wodurch sich in
allen weiteren Bereichen das Potenzial erweitert.

Sie weist in der Praxis eine hohe Wirksamkeits- und
Erfolgsquote auf. Sie setzt effektiv und effizient dort an,
wo die Ursache fiir viele psychische und physische Erkran-
kungen liegt. Fir Erwachsene, Jugendliche und Kinder
ist es ein Meilenstein, um gezielte Hilfe zu erhalten und
dadurch befreiter im Bereich der Physis und Psyche (die
sich dauerhaft untereinander bedingen) einen balancier-
ten Weg gehen zu konnen.

Da der Zugang zu hochwertigen EMDR-Fortbildungen
zumeist nur Arzten und Psychologen mit Approbation
gestattet wird, freuen wir uns, diese hochwirksame
Methode und die Techniken auch einem erweiterten Per-
sonenkreis zuganglich machen zu kdénnen.

Mit der Ausbildung erhaltst Du einen leichten, gut struk-
turierten Zugang zum praktischen Umsetzten in Deine
tagliche Praxis.

KURSNUMMER

B-EMDR 1/23

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-EMDR 1/24 16.09.—21.09.2024

KURSTERMIN

11.11.-16.11.2024

KURSGEBUHR

898,00 EUR

KURSZEITEN

1. Tag 10:00-18:00 Uhr
2.-5.Tag 09:00-18:00 Uhr
6. Tag 09:00-17:00 Uhr

FOBIS
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In diesem Kurs bekommst Du die Einflussnahme einer

schlechten Ernahrung und Einfluss Medikamente auf

bestimmte Krankheitsbilder deutlich vermittelt.

Dem Teilnehmer wird fundamentiertes Wissen Uber
Erndhrung und Medikamente vermittelt, welches er

zusatzlich in seiner Therapie positiv einsetzten kann.
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Schwerpunkte in diesem Kurs sind die Grundlagen der
Ernahrungslehre, Ernahrungsphysiologie, Nahrstoffe, Vita-
mine. Des Weiteren wird dem Teilnehmer Grundlagen
der gesunden Ernahrung, Umstellung von Ernahrungsge-

wohnheiten und Krankheitsbilder vorgestellt.

Lernziel:

Du lernst anhand der Anamnese Irritationen und Storfel-
dern aus der Ernahrung heraus zu erkennen. Die daraus
resultierenden Ergebnisse kann der Therapeut positiv in

seine Behandlung integrieren.

ZIELGRUPPE

Andrea Schmidt

Physiotherapeutin, KGG Fachlehrerin, Beisitz

Lymphdrainage, Stellvertretende fachliche
Leitung Rehazentrum MED4SPORTS

Physiotherapeuten, Ergothera-
peuten, Heilpraktiker, Masseure
und med. Bademeister, Sportlehrer,

Sportwissenschaftler

KURSZEITEN

1. Tag 13:00-19:00
2.Tag 09:00-18:00
3. Tag 09:00—14:00

i

-
-

Kursinhalte Grundkurs:
» Anatomie/Physiologie/Pathophysiologie des Magen-

Darm-Traktes

M

Grundlagen der Ernahrungsphysiologie

» Grundlagen der Biochemie

» Grundlagen verschiedener Erndhrungsformen

» Wirkung von Makro — und Mikronutrienten

v

heiten

Kursinhalte Aufbaukurs:
» Grundlagen der Medikamente

» Saure-Basen-Haushalt

» Metabolisches Syndrom

» Autoimmunkrankheiten

» Einfiihrung in die Umstellung der Erndhrungsgewohn-

» Nahrungsbezogene Krankheitsbilder: Gicht, Arthrose,

Diabetes Mellitus, Fibromyalgie u.v.m.

» Erndhrung zur Schmerzreduktion

» Immunsystem und Erndhrung

KURSNUMMER
B-EP 1/24
B-EP-G 1/24
B-EP-A 1/24

KURSNUMMER

D-EP-A 1/23

D-EP 1/24
D-EP-G 1/24
D-EP-A 1/24

KURSTERMIN

21.06.—-11.08.2024
21.06.—23.06.2024
09.08.—11.08.2024

KURSTERMIN

20.10.—22.10.2023

30.08.-22.09.2024
30.08.—-01.09.2024
20.09.—22.09.2024

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

KURSMODUL

Aufbaukurs

Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER
F-EP 1/24
F-EP-G 1/24
F-EP-A 1/24

FOBIS

42 (Komplettkurs)

21 (Einzelkurs)

KURSTERMIN

12.01.-04.02.2024
12.01.-14.01.2024
02.02.-04.02.2024

KURSGEBUHR

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

620,00 EUR (Komplettkurs)

310,00 EUR (Einzelkurs)
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F'“ B EXISTENZGRUNDERSEMINAR
O£

Kurstermine Berlin

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-EX 1/23 04.11.2023
B-EX1/24 02.11.2024
Kurstermine Bochum

KURSNUMMER KURSTERMIN

BO-EX 1/24 04.05.—05.05.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN

D-EX 1/24 20.01.—21.01.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-EX 1/24 03.02.-04.02.2024

Die Griindung einer Praxis steht bei immer mehr Therapeuten im Fokus.
Geschuldet den geringen Verdienstmoglichkeiten als Angestellter, oft
zu wenig Entwicklungsspielraum und Gestaltungsmoglichkeiten. Dieses
Seminar unterstiitzt Dich bei der Entscheidung, ob die Selbststandigkeit

fiir Dich infrage kommt, welche Praxisform fiir Dich passend sein kann  LSEia il

und gibt Dir die Moglichkeit, einen Uberblick in Richtung Aufbau, Wirt-  kursnummer KURSTERMIN
schaftlichkeit, Anschaffungskosten und Abrechnung zu bekommen. K-EX1/23 21.10.—22.10.2023
K-EX1/24 14.09.-15.09.2024
Ulrich Gussone Olga Schatz Kurstermine Mannhei
Ulich Gussone N herapeutin
peut, Osteopath, KURSNUMMER KURSTERMIN
Geschaftsfiihrung MA-EX 1/23 18.11.-19.11.2023
TOP-PHYSIO® NRW MA-EX 1/24 19.10.—20.10.2024
ZIELGRUPPE Kurszeiten Kursgebiihr
Physiotherapeuten, Krankengymnasten, 1. Tag 09:00-17:00 190,00 EUR
Heilpraktiker, Osteopathen 2.Tag 09:00-14:00

Berlin 1. u. 2. Tag: 09:00—17:00

o TIPP

Passende Produkte fiir Deine
Praxis findest Du in unserem
TOP-PHYSIO® Webshop

www.physio-shop.com
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In diesem Kurs erhaltst Du einen Einblick

in die Welt der Faszien. Faszien spielen in

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-FAS 1/24 13.09.—-14.09.2024

unserem therapeutischen Alltag und in EU;?;A;A;?B ;U;SITM_'NR 112023
der Physiologie des Menschen eine bisher B-FAS1/24 22.11.—23.11.2024

unterschatze Rolle.

Zielist es, Dir die therapeutisch wichtigsten
Grundlagen der Faszienforschung zu ver-
mitteln. Dabei orientieren wir uns an den
Arbeiten von Dr. Robert Schleip sowie an
den Myofaszialen Meridianen von Thomas
Myers und erlautern wichtige Aspekte des
Faszien-Distorsions-Modells von Typaldos.
Auch die Rolle der Schmerzentstehung und
die Maglichkeiten der Faszientherapie bei
der Schmerzbekampfung werden somit
fir Dich verstandlich.

KURSNUMMER KURSTERMIN

BO-FAS1/24 22.11.-23.11

KURSNUMMER

D-FAS 1/23

KURSTERMIN

Armin Neumei

Kurstermine Bochum

15.12.—-16.12.2023

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER ~ KURSTERMIN
F-FAS1/23 11.11.—12.11.2023
2024  F-FAS1/24  26.10.—27.10.2024

Kurstermine Mannheim

KURSNUMMER KURSTERMIN

MA-FAS 1/24 01.06.—02.06.2024

KURSNUMMER KURSTERMIN

N-FAS1/24 16.02.—17.02.2024

er

Physiotherapeut, Fachlehrer Manuelle Therapie/
Kinesiologie, sektoraler Heilpraktiker, Dozent fiir
konzeptiibergreifende fasziale Osteopathie

ZIELGRUPPE

HINWEIS

Bitte bequeme Kleidung
mitbringen

Physiotherapeuten, Krankengymnasten,
Heilpraktiker, Masseure, Ergotherapeuten,
Trainer

KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

1. Tag 09:00—18:00 18 195,00 EUR

2. Tag 09:00-14:00

= FAZER — FASZIEN-THERAPIE

P

¥ MIT DEM FAZER

Der Kurs Faszien-Therapie mit dem Fazer by ARTZT vitality® gibt einen
kurzen theoretischen Einblick in das Thema Faszien, Moglichkeiten der
gerategestltzten Behandlung und den aktuellen Forschungsstand. Im
Praxisteil liegt der Schwerpunkt auf der klinischen Anwendung der
Fazer. Es werden vier verschiedene Fazer-Techniken einer moglichen Fas-
zien-Therapie mit den wichtigsten Griffen erarbeitet. Der Kurs versteht
sich interaktiv und das aktive Sich-Einbringen der Teilnehmer ist ausdriick-
lich erwtiinscht.

Kurspreis inkl. Handbuch und DVD. Bei den von uns durchgefiihrten Fazer
Seminaren ist die kostenlose Freischaltung zum ARTZT E-Learning mit
integriert. D.h. in den Kursgebuihren sind die 49,- EUR E-Learninggebuhr
enthalten.

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Sportphysiotherapeuten, Osteopathen, Arzte
und Mediziner, Veterinarmediziner, Sportwissenschaftler mit Zusatz-
qualifikation im Bereich Therapie, Ergotherapeuten, Heilpraktiker,
Chiropraktiker

KURSNUMMER

B-FAZER 1/24

KURSTERMIN

03.03.2024

Sascha Seifert

Buchautor, Osteopath, Heil-
praktiker, Physiotherapeut
und Sportphysiotherapeut

| --;35‘ |

DOSB.
KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
09:30-18:15 10 240,00 EUR
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Die FuBreflexzonentherapie richtet sich an all diejenigen,
die das symptombezogene Arbeiten erganzen wollen mit
einer naturheilkundlich-ganzheitlichen Arbeitsweise, die
den ganzen Menschen in der Therapie individuell ,,erkennt*
und anspricht. Was kann die FulRreflexzonenmassage?

» Sie bessert Schmerz und Beweglichkeit bei Gonarthrose

» Sie lindert physiologischen und psychologischen Stress

» Sie verstarkt die Durchblutung der Niere wahrend der
Massage

Alles belegt durch aktuelle klinische Studien! Erfahrungs-
gemal kann sie noch viel mehr: auch spezifische Krank-
heitsbilder wie zum Beispiel Bewegungseinschrankungen
von Gelenken, innere oder auch neurologische Beschwer-
den kénnen therapiert werden. Die intensive Beriihrung
der FiiBe gleicht das Vegetativum aus und hinterldsst ein
tiefes Geflihl der Ruhe und Entspannung. DarUber errei-
chenwirauch die Menschen inihrer seelischen Verfassung.

Im Grundkurs

erlernst Du die theoretischen und praktischen Grundlagen
der FulRreflexzonentherapie. Diese Kenntnisse kannst Du
sofort anwenden, um Deinen Patienten in vielen Situati-
onen ein neues Behandlungsangebot machen zu kdnnen.

Die Inhalte des Grundkurses sind:
» Einflihrung in die FuRRreflexzonentherapie
» Erlernen der Erstbefundung

» Erarbeiten des Behandlungsaufbaus und Durchfiih-
rung am Patienten

» Behandlung in akuter und chronischer Situation

» Umgang mit Patientenreaktionen wahrend der
Behandlung und in den Behandlungsintervallen

» Indikationen (von Kopfschmerz bis Knie-TEP) und
Kontraindikationen (von Aneurysma bis Transplantat)

Die Aufbaukurse

Beide Aufbaukurse kénnen unabhangig voneinander nach
dem Besuch des Grundkurses gebucht werden. Sie ermog-
lichen eine verfeinerte Arbeitsweise und erweitern den
Patientenkreis, indem verstarkt Wechselbeziehungen
verschiedener Organsysteme, sowie das Lymphsystem
berticksichtigt werden.

Aufbaukurs 1: Neue Funktionszusammenhange und
Behandlungsvarianten

Im Aufbaukurs 1 werden neue Funktionszusammenhange
und Griffvarianten erlernt, die vertieftes und varianten-
reiches Eingehen auf lhre Patienten ermdglichen. Falls
Behandlungsstillstande auftreten, kann die Ursache bei
Zahnen und Narben liegen. Daher ist ihre Diagnose und
Entstorung Teil des Kurses. Fiir den Fall, dass der Ful8 als
Behandlungsort kontraindiziert ist, wird die Massage in
den Reflexzonen der Hande als Ersatzanwendung bespro-
chen und gelibt.

Die Inhalte im Einzelnen:
» Ausfihrlicher Erfahrungsaustausch und Supervision
nach dem Grundkurs

» Erlernen neuer Funktionszusammenhange der Organ-
systeme unter Einbezug von Formenahnlichkeit,
Keimblattabstammung und Meridianverlaufen

» Diagnose und Behandlung der Zdhne und die Nut-
zung ihrer energetischen Wechselbeziehung mit dem
ubrigen Organismus

» Reflexpunkte der Beckenbander als Behandlungsvari-
ante bei orthopadisch-muskuldren, gynakologischen
und vegetativen Beschwerden

» Akupunkturpunkte in der Reflexzonentherapie — ein
neues Universum geht auf

»

v

Narben als potentielle Behandlungsblockade und ihre
Entstorung

» Uberblick der Reflexzonen der Hand als Ausweichbe-
handlung

» Eutonische Griffe und Lagerung fiir den vegetativen
Ausgleich

Aufbaukurs 2: Lymphreflexzonentherapie

Im Aufbaukurs 2 sind die Gefalke des Lymphsystems das
zentrale Thema. Die spezielle Grifftechnik ist sehr sanft
und véllig schmerzfrei.

Die Lymphreflexzonentherapie ist eine wohltuende
und wirksame Behandlungsvariante bei chronischen
Erkrankungen, bei Schmerzen und bei Stress, in der
OP-Nachsorge, bei allergischer Diathese, palliativ und bei
Odemen. Die Methode vertieft und erganzt die Manuelle
Lymphdrainage.

Alle Angaben ohne Gewihr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.


https://www.top-physio.com/

FUSSREFLEXZONENTHERAPIE

Die Kursinhalte sind:

» Ausflihrlicher Erfahrungsaustausch und Supervision

nach dem Grundkurs

» Erarbeiten der Reflexzonen des Lymphsystems in

Theorie und Praxis
» Erlernen der speziellen Grifftechnik

» Aufbau der Behandlung

» Indikationen und Kontraindikationen

KURSNUMMER

B-FT-LY 1/23
B-FT-G 1/24
B-FT-G 2/24
B-FT-LY 1/24

KURSNUMMER

D-FT-LY 1/23
D-FT-G 1/24
D-FT-A1/24
D-FT-A 2/24

KURSNUMMER

F-FT-A1/23
F-FT-G 1/24
F-FT-G 2/24

KURSTERMIN
02.12.-03.12.2023
16.02.—18.02.2024
12.07.—14.07.2024
02.11.-03.11.2024

KURSTERMIN
18.11.—19.11.2023
25.03.—27.03.2024
26.07.—28.07.2024
08.11.—10.11.2024

KURSTERMIN
27.10.—29.10.2023
19.04.—21.04.2024
22.11.—-24.11.2024

KURSMODUL
Aufbaukurs 2
Grundkurs
Grundkurs
Aufbaukurs 2

KURSMODUL
Aufbaukurs 2
Grundkurs
Aufbaukurs 1
Aufbaukurs 1

Kurstermine Frankfurt

KURSMODUL
Aufbaukurs 1
Grundkurs
Grundkurs

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
HH-FT-A1/23 20.10.—22.10.2023 Aufbaukurs 1
HH-FT-G1/24 01.03.—03.03.2024 Grundkurs
HH-FT-G 2/24 19.07.—21.07.2024 Grundkurs
HH-FT-lY 1/24  21.09.-22.09.2024 Aufbaukurs 2
KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
N-FT-A1/23 13.10.—15.10.2023 Aufbaukurs 1
N-FT-G 1/24 05.04.—07.04.2024 Grundkurs
N-FT-G 2/24 11.10.—13.10.2024 Grundkurs
N-FT-A 1/24 07.12.—09.12.2024 Aufbaukurs 1
Dr. rer. nat. Bernhard Kraemer
Heilpraktiker und Diplom-Geologe,
Vorstand im Fachverband Deutscher Heil-
praktiker LV Berlin-Brandenburg e.V.
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten,  Bitte Buntstifte, 1.Tag  16:00—21:00 24 (Grund-/Aufbaukurs 1) (Grund- /Aufbaukurs 1)
Masseure, Heil- Schreibutensilien, 2.-3.Tag 09:00-18:00 18 (Aufbaukurs 2) 330,00 EUR
praktiker und warme Socken und (Grund-/Aufbaukurs 1) (Aufbaukurs 2)
andere med. bequeme Kleidung 1.-2.Tag 09:00-18:00 250,00 EUR
Berufe mitbringen. (Aufbaukurs 2)
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TOP KURS BV GESUNDHEIT E.V.

[=]

EREH

Dieser Kompaktkurs ist nach den Anforderungen der Rah-
menempfehlungen der Spitzenverbande der gesetzlichen
Krankenkassen nach § 125 SGB V anerkannt und berech-
tigt Physiotherapeuten, die unter dieser Abrechnungs-
position beschriebenen Leistungen durchzufiihren und
abzurechnen.

Therapieziele

Die Verbesserung / Normalisierung der Muskelkraft, der
Kraftausdauer, funktioneller Bewegungsablaufe, der all-
tagsspezifischen Belastungstoleranz und der alltaglichen
Fahigkeiten (ATL).

Lehrinhalte
» Grundlagen, Voraussetzungen und Prinzipien der
gerategestitzten Krankengymnastik

» Terminologie und Grundlagen der Sportwissenschaf-
ten (Definitionen, sportliche Leistung, Prinzipien der
Trainingsgestaltung)

ZIELGRUPPE

Krankengymnasten, Physiotherapeuten, Arzte sowie ohne
die Mdglichkeit, mit der Krankenkasse abzurechnen: Fitness-
okonomen, Masseure und med. Bademeister, Personal Trainer

B GERATEGESTUTZTE KRANKENGYMNASTIK

»

G

Grundlagen der Biomechanik

» Physiologische Grundkenntnisse (Bindegewebe und

»

»

»

Wundheilung)
Rehabilitationsmodelle

Angewandte Trainings — und Bewegungslehre unter
Beriicksichtigung therapeutischer Ansatze

Einsatz von Geraten: Sicherheit, Einstellungen,
Funktionalitat, Anwendungsprinzipien

» Erstellung von indikationsorientierten Behandlungs-

»

programmen, Belastungsbestimmung, Trainings-
steuerung und Dokumentation

Patientenarbeit und Schmerz

Ein Tag der Praxis findet im Reha-Zentrum statt.

HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
Bitte bequeme 09:00-18:00 40 420,00 EUR
Kleidung mit-

bringen

Alle Angaben ohne Gewihr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.


https://www.top-physio.com/

TOP KURS BV GESUNDHEIT E.V.

GERATEGESTUTZTE KRANKENGYMNASTIK

KURSNUMMER

KURSTERMIN

KURSNUMMER

KURSTERMIN

B-KGG 1/24 15.02.—18.02.2024 K-KGG 4/23 07.12.—10.12.2023
B-KGG 2/24 06.06.—09.06.2024 K-KGG 2/24 25.01.—28.01.2024
B-KGG 3/24 07.11.—10.11.2024 K-KGG 1/24 07.11.—10.11.2024

K-KGG 2/25 10.04.—13.04.2025
KURSNUMMER KURSTERMIN
BO-KGG 1/24  22.02.—25.02.2024
BO-KGG 2/24 03.10.—06.10.2024 KURSNUMMER KURSTERMIN

BO-KGG1/25 13.02.—16.02.2025 MA-KGG 1/24 06.06.—09.06.2024

MA-KGG 1/25 20.03.-23.03.2025

KURSNUMMER

KURSTERMIN

D-KGG 2/23 02.11.—-05.11.2023 KURSNUMMER KURSTERMIN
D-KGG 1/24 04.04.—07.04.2024 N-KGG 2/23 02.11.—05.11.2023
D-KGG 3/24 11.07.—14.07.2024 N-KGG 1/24 07.03.—10.03.2024
D-KGG 2/24 12.12.-15.12.2024 N-KGG 2/24 26.09.—29.09.2024
D-KGG 1/25 13.02.—16.02.2025
D-KGG 3/25 21.08.—24.08.2025
D-KGG 2/25 13.11.-16.11.2025 Andrea Schmidt

Physiotherapeutin, KGG Fachlehrerin, Beisitz
Lymphdrainage, Stellvertretende fachliche
KURSNUMMER KURSTERMIN Leitung Rehazentrum MED4SPORTS
F-KGG 4/23 12.10.—-15.10.2023
F-KGG 3/24 14.03.—17.03.2024
F-KGG 5/24 23.05.—26.05.2024 Anneke Sonnenschein
F-KGG 4/24 30.05. — 02.06.2024 Physiotherapeutin, KGG Fachlehrerin,
F-KGG 2/24 10.10.—13.10.2024 Hei!.praktikerin (Physiotherapie) und
F-KGG1/25  23.01.—26.01.2025 Ernahrungsberaterin
F-KGG 2/25 18.09.—21.09.2025

Sebastian Roth

Physiotherapeut, Manualtherapeut,
sektoraler HP, Bachelor of Health,
Fachlehrer KGG

Stephan Henne

Physiotherapeut, OMT, Osteopath, Sektoraler
Heilpraktiker, Sportphysiotherapeut des
DOSB, Fachlehrer MT/KGG, MTT/MAT

Passende KGG Produkte
findest Du in unserem
TOP-PHYSIO® Webshop

www.physio-shop.com
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Golgipunkt Gelenkbehandlung und Schmerz-Therapie ist 7y Hamburg

eine wirkungsvolle und erfolgreich angewandte manu-

KURSNUMMER KURSTERMIN
eII.e Methode zur Behandlung von gellenker.krankunger? HH-SKR 1/23 10.12.2023
mit eingeschrankter Bewegungsmaoglichkeit und Besei-
tigung bzw. Reduzierung von Gelenkschmerzen. Dabei
werden Sehnenverkiirzungen und Muskelverkrampfun-
gen an einem betroffenen Gelenk geldst. Die Methode  kursnummer KURSTERMIN
bewirkt gleichzeitig tiber die verbesserte Durchblutung H-SKR1/23 05.11.2023
und Endreizung der Nerven eine deutlich beschleunigte H-SKR 1/24 31.10.2024

Heilung der Grunderkrankung.

Das Bestechende an dieser Technik und effektiven Heil-
methode sind ihre leichte Erlernbarkeit und die Unge-
fahrlichkeit der Anwendung. Von den oft erstaunlichen,
schnell einsetzenden und anhaltenden Erfolgen konnten
sich schon viele Therapeuten/Patienten in der Praxis und
in den Seminaren liberzeugen.

l‘i y
‘\ﬁ:

“’/-
Agathe Englisch-Schoneck _
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin, —1
Ausbildungsleiterin in Ayurvedischer —
und Tibetischer Medizin
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
Therapeuten, Heilpraktiker, Arzte  Bitte bequeme Kleidung, Hamburg 10 150,00 EUR
warme Socken und ein 09:00-17:30
grolRes Handtuch mitbringen Hannover
10:00-17:30

%

2
/g M
TOP-PHYSIO ® GmbH )
>
=
®.
3

WIR VERMIETEN
SEMINARRAUME

schulungszentrum@top-physio.de
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Gua Sha zur Faszien-, Bindegewebe-, Muskel-, Narben-,
Gelenk- und Leitbahnen-Therapie.

Einfache, therapeutenentlastende und dennoch intensive
Technik fiir den gesamten Korper. Dies alles und einiges
Interessantes mehrin einem einzigartigen, intensiv praxis-
orientierten Lehrgang.

Gua Sha Fa gilt als Geheimtipp unter den Therapeuten.
Denn lberragend ist die hohe Effizienz dieser Therapie-
methode. Die Therapieform ist eine spezielle Methode,
mit der sich nahezu alle Muskelschmerzen und Gewebe-
stagnationen effektiv und oft langanhaltend lindern oder
beseitigen lassen.

In 20 Min. kdnnen auf sanfte Weise selbst tiefe chroni-
sche Muskelverspannungen und Myogelosen aufgelost
werden. In diesem Seminar erlernst Du die Technik des
Schabens und die Anwendung bei den verschiedensten
Schmerzzustanden (Schulter-Arm-Bereich, Rlickenschmer-
zen, Knieschmerzen, etc.), Erkaltungen, Husten, Narbenbe-
handlungen u.v.m. Sie kann sowohl als alleinige Therapie
als auch begleitend zu anderen Heilmethoden bei sehr vie-
len akuten und chronischen Krankheiten, Stérungen des
menschlichen Organismus, inneren Erkrankungen usw.
eingesetzt werden.

Viele Schmerzen werden durch pathogene Faktoren wie
z.B. abgestandenem vendsem Blut, Ablagerungen und
Stoffwechselgifte im Muskelgewebe verursacht. Sie wer-
den vom Lymphfluss abgeschnitten und verkleben. Durch
die spezielle Schabetechnik der Gua Sha Fa wird das abge-
standene vendse Blut an die Korperoberflache »geschabt«
(hierbei wird die Haut nicht verletzt), so dass wieder sauer-

Kursinhalte
» Theoretische Einfiihrung

» Einsatzmoglichkeiten

» Indikationen

» Kontraindikationen

» Technik der Gua Sha Fa Behandlung

» Die Methode der Gua Sha Meridiantherapie

» Meridiane leicht erlernen und im Ansatz verstehen

» Die wichtigsten Akupunkturpunkte und ihre
Indikationen im Gua Sha Fa

» Behandlung von Kopf und Gesicht
» Behandlung der Bauchzonen

» Behandlung bei Bauchschmerzen, Atemwegserkran-
kungen, Kreuzschmerzen, Karpaltunnelsyndrom usw.

» viel Praktisches Uben

KURSNUMMER

B-GUA1/24

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN

F-GUA1/24 16.06.—17.06.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

KURSTERMIN

02.02.—03.02.2024

stoffreiches arterielles Blut und Lymphe durch die Musku- EE_GUA 1/23  08.12.-09.12.2023
. .. . -GUA1/24 13.12.—14.12.2024
laturflieBen kdnnen. Die Stauungen und Schmerzen lassen
unmittelbar nach der Gua Sha Fa Behandlung nach und die
Muskeln werden wieder weich und geschmeidig. Somit
kommt es zu einer regulierenden Anregung des Gewebe-  kursnummer KURSTERMIN
stoffwechsels. In diesem Seminar lernst Du in einer fokus- H-GUA 1/23 03.11.—04.11.2023
sierten Zeit GUA SHA FA professionell und ganzheitlich H-GUA1/24  01.11.-02.11.2024
anzuwenden!
Agathe Englisch-Schﬁneck KURSNUMMER KURSTERMIN
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin, N-GUA 1/24 14.06.-15.06.2024
Ausbildungsleiterin in Ayurvedischer
und Tibetischer Medizin
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
Alle Heilberufe und Bitte ein grolRes Handtuch und Die Kurszeiten variieren— 18 250,00 EUR (Kurse 2023)
Korpertherapeuten bequeme Kleidung mitbringen bitte informiere Dich am 260,00 EUR (Kurse 2024)

jeweiligen Standort
oder online.
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Die Handreflexzonentherapie bzw. Handreflexzonenmas-
sage zahlt zu den 3ltesten Uberlieferten Reflexzonenbe-
handlungen in der Geschichte der Medizin. Bereits in
den Hochkulturen Agyptens, Asiens und Mittelamerikas
finden sich schriftliche und zeichnerische Zeugnisse der
Methode. Ahnlich wie am FuR kénnen wir an der Hand
somatotope Projektionsstellen finden, die sich in gewissen
Grenzen diagnostisch und therapeutisch nutzen lassen.
Damitist eine Therapie fern vom symptombelasteten Ort
im Korper moglich.

Die Handreflexzonenmassage kann sowohl als alleiniges
Hilfsmittel als auch kombiniert mit anderen Methoden
eingesetzt werden und versucht die Eigenregulations-
kraft des Organismus anzufachen. Sie ist hilfreich bei
vielen chronischen funktionellen Stoérungen, bei Stress
und Anspannung gleich welcher Herkunft im Palliativbe-
reich. Sie ist auch als Therapiehausaufgabe fur manche
Patienten geeignet.

Dr. rer. nat Bernhard Kraemer
Heilpraktiker, Vorstand im Fachverband
Deutscher Heilpraktiker LV Berlin-
Brandenburge.V.

ZIELGRUPPE

HINWEIS

Physiotherapeuten, Heilpraktiker,
andere medizinische Heilberufe

Bitte bequeme Kleidung
und Buntstifte mitbringen

Der Kurs vermittelt die Basisfertigkeiten und -kenntnisse
der Handreflexzonentherapie. Es geht dabei um die grund-
legenden Grifftechniken an der Hand, wie sie ausgefuhrt
und wann sie eingesetzt werden. Weitere Bestandteile
des Kurses sind das Erlernen und Ertasten der einzelnen
Reflexzonen der Hand, der Aufbau und die Durchfiihrung
einer Behandlung und Behandlungsserie, das Besprechen
derIndikationen und Kontraindikationen, sowie der recht-
liche Aspekt der Therapie.

Die Inhalte auf einen Blick:
» Theoretische und praktische Einfiihrung in die
Handreflexzonentherapie

» Erlernen des Erstbefundes

» Erarbeiten des Behandlungsaufbaus und
Durchfiihrung am Patienten

» Indikationen und Kontraindikationen

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-HT 1/24 12.06.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-HT 1/24 23.09.2024
KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
09:00—18:00 10 110,00 EUR

Ellil HEILPRAKTIKER

In diesen 2 Modulen bereiten wir Dich auf die Heilprakti-
ker Priifung vor, damit Du nach Abschluss der Amtsarzt-
prufung offiziell als Heilpraktiker neben den gesetzlichen
Krankenkassen auch mit den privaten Krankenkassen
abrechnen kannst.

KURSNUMMER
B-OSTEO-HP 1/23

B-OSTEO-HP1 1/23
B-OSTEO-HP2 1/23

KURSTERMIN MODUL
13.10.23 - 14.01.24 Komplettkurs
13.10.—15.10.2023 Block 1
12.01.—-14.01.2024 Block 2

ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN
Teilnehmer des College Bitte bunte Marker  09:00-18:00
flir Osteopathie — CFO mitbringen

Kerstin Daube
Heilpraktikerin

KURSNUMMER
D-OSTEO-HP 1/25
D-OSTEO-HP1 1/25
D-OSTEO-HP2 1/25

KURSTERMIN MODUL
16.05.—30.06.2025 Komplettkurs
16.05.—18.05.2025 Block 1
28.06.—30.06.2025 Block 2

FOBIS KURSGEBUHR

60 (Komplettkurs)
30 (Einzelmodul)

680,00 EUR (Komplettkurs)
340,00 EUR (Einzelmodul)
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TOP-PHYSIO®

Flexible Ratenzahlung moglich fur:

GRUNDKURS MANUELLE THERAPIE MANUELLE
SPORTPHYSIOTHERAPIE DAS OSTEOPATHISCHE LYMPHDRAINAGE (KPE)
KONZEPT

AUSBILDUNG
ol I
Schon ab 312,- € monatlich Schon ab 107,- € monatlich Schon ab 225,- € monatlich

SEKTORALER HP-LERNKONZEPT MANUELLE THERAPIE
IN 6 MODULEN NACH TYPALDOS (FDM)

HEILPRAKTIKER IN DER
PHYSIOTHERAPIE
MIT E-LEARNING ELEMENTEN

F S I I P _El“ 0
S o ";‘-‘-"L‘c‘&
Intensivkurs
ch

*g*:,
Schon ab 226,- € monatlich Schon ab 306,- € monatli Schon ab 290,- € monatlich

OSTEOPATHIE
B.SC. STUDIUM ODER AUSBILDUNG OSTEOPATHIE AUSBILDUNG

STEO"/\T,\/
o Sa
4 IS 1
® S LITTLEJOHN COLLEGE
% .‘. OSTEOPATHISCHE MEDIZIN E%E

COLLEGE

SUTHERLAND

Schon ab 260,- € monatlich Schon ab 246,- € monatlich

Kurse einfach online buchen.
Im Buchungsvorgang kannst Du die Option Ratenzahlung auswahlen



S
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Unsere Dozentinnen bringen Dich an 6 x 3 Tagen kompakt
auf den aktuellen Stand des relevanten Priifungswissens.
Wir nutzen dazu unser umfangreiches Skript, das auflang-
jahrigen Erfahrungen beruht und laufend aktualisiert wird.
Organsystem fur Organsystem erlernst Du das notwen-
dige Wissen. Merksatze, Anschauungsbilder, Mind-Maps,
Birkenbihl-Techniken und Gruppenarbeiten halten den
Unterricht lebendig.

Viele verschiedene Lern-und Wiederholungssequenzen
erleichtern Dir, das Gelernte im Gedachtnis zu festigen
und sprechen jeden Lerntyp an. Der Theorie folgt jeweils
ein praktischer Unterricht, in dem Du lernst, kérperliche
Untersuchungsmethoden durchzufiihren und zu interpre-
tieren. Auch verschiedene Injektionstechniken sind Teil des
Unterrichts.

Unsere langjahrige Erfahrung als Dozentinnen an ver-
schiedenen Heilpraktiker-Schulen und Beisitzerinnen in
den miindlichen Priifungen helfen Dir dabei. Es ist uns ein
wichtiges Anliegen, eine strukturierte Anamnese, Unter-
suchung und Differenzialdiagnostik ausfiihrlich zu trainie-
ren. Dazu gehort auch, dass Du Notfallsituationen oder
lebensbedrohliche Zustande erkennen und eine angemes-
sene Erstversorgung sicherstellen kannst. Darauf legen wir
im gesamten Kurs unser Augenmerk, damit Du Sicherheit
in der HP-Priifung und am Patienten hast.

Unser Kurs entspricht auch der neuen , Leitlinien zur Uber-
prifung von angehenden Heilpraktikern.”

TOP KURS

#EE HP-LERNKONZEPT IN 6 MODULEN

Kursinhalte
(orientiert sich am Fragenkatalog der amtsarztl. Prifung)

» Anatomie, pathologische Anatomie, Physiologie
» Pathophysiologie und Pharmakologie

» Injektionstechniken

» Anamnestisches Gesprach

» NotfallmaBnahmen

» Untersuchungsmethoden

» Schwerpunkt: Differentialdiagnose

» Erkennen von drztlich zu behand. Krisen — u. Notfallsit.
» relevante Rechtsvorschriften/Gesetzestexte

» Hygiene

» Befunde/Diagnose und Laborwerte

Jeder Kursblock endet mit einer Priifung. Du trainierst
so von Anfang an das Losen der Multiple-Choice-Fragen.
Diese machen den schriftlichen Teil der HP-Priifung beim
zustandigen Gesundheitsamt aus. Und damit Du auch im
mundlichen Teil der Prufung glanzen kannst, simulieren
wir mit Dir gemeinsam die Prifungssituation und schlie-
Ren eine Supervision daran an.
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HP-LERNKONZEPT IN 6 MODULEN

TOP KURS

Kenntnisse zur Erkennung und Behandlung von physischen und psychischen Erkrankungen, besonders in

Bereichen von:

» Erkrankungen des Herzens, Kreislaufs und der

Atmung

» Erkrankungen des Stoffwechsels und des Verdauungs-

apparats

» immunologischen, allergologischen und rheumati-
schen Erkrankungen

» endokrinologischen Erkrankungen

» hamatologischen und onkologischen Erkrankungen

» Infektionskrankheiten

v

X

¥

v

» gynakologischen Erkrankungen
padiatrischen Erkrankungen
Schwangerschaftsbeschwerden

» neurologischen Erkrankungen

» dermatologischen Erkrankungen

» geriatrischen Erkrankungen

» psychischen Erkrankungen

» Erkrankungen des Bewegungsapparats

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL

B-LHP41/23  13.10.—15.10.2023 Modul 4 F-LHP2/23  25.11.2023 —08.09.2024 Komplettkurs

B-LHP51/23  03.11.—05.11.2023 Modul 5 F-LHP12/23  25.11.-27.11.2023 Modul 1

B-LHP61/23  12.01.—14.01.2024 Modul 6 F-LHP22/23  19.01.—21.01.2024 Modul 2
F-LHP32/23  23.03.—25.03.2024 Modul 3

B-LHP1/24  12.04.—24.11.2024 Komplettkurs F-LHP42/23  03.05.—05.05.2024 Modul 4

B-LHP11/24  12.04.—14.04.2024 Modul 1 F-LHP52/23  19.07.—21.07.2024 Modul 5

B-LHP21/24  24.05.—26.05.2024 Modul 2 F-LHP62/23  06.09.—08.09.2024 Modul 6

B-LHP31/24 21.06.—23.06.2024 Modul 3

B-LHP4 1/24 12.07.—14.07.2024 Modul 4

E:::EEZ ij;j ;312 : ;212;8;2 moju: Z KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL

AT AR oau HH-LHP1/24 15.03.—25.08.2024 Komplettkurs

HH-LHP1 1/24 15.03.—17.03.2024 Modul 1
HH-LHP2 1/24 27.04.—29.04.2024 Modul 2

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL HH-LHP3 1/24 31.05.—02.06.2024 Modul 3

D-LHP1/24  03.05.2024-19.01.2025 Komplettkurs HH-LHP41/24 28.06.—30.06.2024 Modul 4

D-LHP11/24 03.05.—05.05.2024 Modul 1 HH-LHP5 1/24 26.07.—28.07.2024 Modul 5

D-LHP21/24 07.06.—09.06.2024 Modul 2 HH-LHP6 1/24 23.08.—25.08.2024 Modul 6

D-LHP31/24 16.08.—18.08.2024 Modul 3

D-LHP41/24 04.10.—06.10.2024 Modul 4 .

D-LHP51/24 01.11.—03.11.2024 Modul 5 Bequem in Raten bezahlen.

D-LHP61/24 17.01.—19.01.2025 Modul 6 Unsere Option: 6 x 306,00 EUR.

Claudia Kraemer Emke
Heilpraktikerin,
Pilatestrainerin

Kerstin Daube
Heilpraktikerin

KURSGEBUHR

ZIELGRUPPE

KURSZEITEN FOBIS

Physiotherapeuten und andere Heilberufe 09:00-18:00 180 (Komplettkurs)

30 (Einzelmodul)

1.800,00 EUR (Komplettkurs)
300,00 EUR (Einzelmodul)
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BV GESUNDHEIT E.V.

Eias INTERPROFESSIONELLE KOMMUNIKATION
mi#d FUR EIN STARKES TEAM

In diesem Kurs wirst Du unterschiedliche Kommunikationsstruktu- Kurstermine Bochum

ren kennenlernen, auf Kriterien einer gelungenen interprofessionel-

len Kommunikation schauen, theoretische Hintergriinde beleuchten ELSSTE'T;E;‘ ';125852”;'824
und eigene Potenziale im Hinblick auf die Kommunikation aufdecken. o
» Theoretische Inhalte zu Kommunikationsmodellen und -strukturen
. SN . KURSNUMMER KURSTERMIN
» Herausarbeiten personlicher Potenziale D-IK 1/24 07.09.202
» Praktische Anwendungsbeispiele interprofessioneller Kommunikation
S Adoloh KURSNUMMER KURSTERMIN
usanne Adolphs )
Physiotherapeutin, M.A. Bildung im K -IK1/24 05.05.2024
Gesundheitswesen — Fachrichtung
Therapie
ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Therapeuten und Pflegekrafte, gerne auch Auszubildende 09:00-16:00 7 130,00 EUR

Viele Menschen leiden in der heutigen Zeit an Stress und Kieferknirschen,
-beiRen, -pressen oder durch zahnérztliche Behandlung an Okklusions-
stérungen.

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-Kiefer 1/24  27.09.—29.09.2024

Durch den Verlust der posturalen Kontrolle kommt es im Kiefergelenk g
automatisch zur Kompression, wodurch der Knorpel und das Kiefergelenk e
geschadigt werden und der Knorpel vollig zerstort werden kann (Jutta
Hochschild).

™

Durch eine physiotherapeutische Behandlung kdnnen diese Veranderung
behoben und die Fehlstellungen weitgehend verandert werden.

Martina Schindler ¢
Fachlehrerin fuir PNF, Craniosacrale osteo- .
patische Korperarbeit, Schmerztherapie und G

Psychologische Beratung

ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Bitte bequeme Kleidung, 1. Tag 15:00—20:00 22 350,00 EUR
Logopaden, Goniometer, Gastehandtuch 2.Tag 09:00-17:00
Ergotherapeuten und MalRband mitbringen 3.Tag 09:00-15:00
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TOP KURS

Im Leben einer Frau gehéren die Schwanger-
schaft und die Geburt des Kindes zu einem
besonderen Erlebnis. Da in der Schwanger-
schaftviele Faktoren groRe Auswirkungen auf
den korperlichen Zustand und das Wohlbe-
finden der Mutter sowie auf die Entwicklung
des heranwachsenden Kindes haben, ist diese
nicht nur allein aus Sicht der Mutter, sondern
auch aus Sicht des Kindes zu betrachten.

Einen groRen Einfluss auf den Entwick-
lungsprozess des Kindes hat der Verlauf der
Schwangerschaft und die Geburt. Ist das Kind
dann auf der Welt, finden viele Veranderun-
gen unter dem Einfluss der pra- und perina-
talen Erlebnisse auf verschiedenen Ebenen
statt.

In keiner Lebensphase finden so viele Veran-
derungen auf verschiedenen Ebenen statt
wie im Sauglings- und Kindesalter. Wahrend
der Entwicklung durchlaufen Kinder viele
Wandlungsphasen.

Kinder sind nicht einfach nur , kleine Erwach-
sene”, sie sind eigenstandige Wesen mit einer
besonderen Anatomie und Physiologie. Des-
halb mussen wir als Behandler, egal ob Osteo-
path, Physiotherapeut oder Hebamme, diese
Besonderheiten kennen und fiihlen lernen.
Nur so kénnen wir das oben beschriebene
Umfeld fir Veranderung in diesen kleinen
Wesen herstellen.

Ziel unserer Kurse ist es, etwaige Dysfunktio-
nen kennen zu lernen und diese wenn mog-
lich auch zu korrigieren, damit der Start ins
Leben nicht durch verschiedene Dysfunktio-
nen negativ beeinflusst wird.

Lambrini Konstantinou
Osteopathin

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Heilpraktiker,
Osteopathen, Hebammen

MITBRINGEN

KURSNUMMER
B-PADI 1/24
B-PADI-G11/24
B-PADI-G2 1/24
B-PADI-G3 1/24
B-PADI-A1 1/24
B-PADI-A2 1/24

KURSNUMMER
D-PADI 1/23
D-PADI-G1 1/23
D-PADI-G2 1/23
D-PADI-G3 1/23
D-PADI-A11/23
D-PADI-A2 1/23

KURSTERMIN
19.04.-07.12.2024
19.04.-21.04.2024
21.06.—23.06.2024
23.08.—25.08.2024
11.10.—12.10.2024
06.12.—07.12.2024

KURSTERMIN

13.07.2023 —30.03.2024

13.07.—15.07.2023
21.09.—-23.09.2023
16.11.—18.11.2023
02.02.—-03.02.2024
29.03.—30.03.2024

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs 1
Grundkurs 2
Grundkurs 3
Aufbaukurs 1
Aufbaukurs 2

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs 1
Grundkurs 2
Grundkurs 3
Aufbaukurs 1
Aufbaukurs 2

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER
F-PADI 1/24
F-PADI-G1 1/24
F-PADI-G2 1/24
F-PADI-G3 1/24
F-PADI-A1 1/24
F-PADI-A2 1/24

KURSTERMIN

13.04.2024 —18.01.2025

13.04.—15.04.2024
24.05.—26.05.2024
09.08.—11.08.2024
10.01.—11.01.2025
17.01.—18.01.2025

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs 1
Grundkurs 2
Grundkurs 3
Aufbaukurs 1
Aufbaukurs 2

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER
HH-PADI 1/24
HH-PADI-G1 1/24
HH-PADI-G2 1/24
HH-PADI-G3 1/24
HH-PADI-A1 1/24
HH-PADI-A2 1/24

Wiinschenswert: Erler-Zimmer
Osteopathie Schadelmodell

KURSTERMIN

14.06.2024 — 04.01.2025

14.06.—16.06.2024
16.08.—18.08.2024
27.09.—29.09.2024
01.11.-02.11.2024
03.01.-04.01.2025

KURSZEITEN FOBIS

09:00—18:00 130

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs 1
Grundkurs 2
Grundkurs 3
Aufbaukurs 1
Aufbaukurs 2

KURSGEBUHR

1.690,00 EUR
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BV GESUNDHEIT E.V.

E@as KINDERBEHANDLUNG UNTER ANWENDUNG
mz@E OSTEOPATHISCHER TECHNIKEN-REFRESHER

L

In diesem Kurs werden wir unsere bereits erworbenen osteopathischen
Techniken zur Behandlung von Sauglingen und Kindern verfeinern und
uns mit neuen Techniken bereichern.

Integrative Techniken zur Behandlung:

» der oberen und unteren Extremitaten

» von Strabismus

» von ADS, ADHS

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-PADI-Ref 1/23 08.12.—09.12.2023
B-PADI-Ref 1/24 13.12.-14.12.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER

KURSTERMIN

HH-PADI-Ref 1/24 10.02.-11.02.2024

ZIELGRUPPE VORAUSSETZUNG KURSZEITEN
Physiotherapeuten, Heilpraktiker,  Grundkurs 1-3 und Aufbaukurs 1 & 2, Berlin
Osteopathen, Hebammen zwischen Aufbaukurs 2 und dem Refres-  09:00-18:00
her-Kurs muissen 6 Monate liegen Hamburg
9:00-16:00

Lambrini Konstantinou
Osteopathin

KURSGEBUHR

200,00 EUR

EanE KINESIOLOGISCHES TAPING ITA -

m=d SPEZIALKURSE

Diese Kurse sind fiir Therapeuten gedacht, die tiefer in
diese erfolgreiche Methode einsteigen wollen. Die Inhalte
wurden speziell fir den taglichen Einsatzin der Praxis und
Klinik konzipiert. Grundkenntnisse in der Anwendung von
Tapes sollten vorhanden sein.

KURSNUMMER

B-KT-P 1/23
B-KT-L1/24

Nach Absolvierung des Kompaktkurses (Modul A+B)
kannst Du an der Priifung teilnehmen und erhdltst danach
das Zertifikat zum international zertifizierten Tapingthe-
rapeuten.

B-KT-P 1/24
Bei Teilnahme an der Priifung ist eine kostenlose Wieder- ‘ .
holung von Modul A o. B einen Tag vor der Priifung moglich. i 4

VORAUSSETZUNG  ZIELGRUPPE HINWEIS

Kinesiotaping Arzte, Physiotherapeuten, Bitte bequeme Kleidung,

Kompaktkurs Masseure, Heilpraktiker, kurze Hose, groRes Hand-

(Modul A+B) Sportlehrer, Ergothera- tuch, gute Schere mit-
peuten und Interessierte bringen. Die Haut sollte

Siehe Seite aus allen medizinischen moglichst fettfrei und

79 Berufen, Betreuer von unbehaart sein.

Sportvereinen

KURSTERMIN

B-KT-W 1/23 26.11.2023

26.11.2023
04.02.2024

B-KT-GY 1/24 04.02.2024
B-KT-W 1/24 01.12.2024

01.12.2024

Sascha Seifert

KURSMODUL

Wirbelsdule und ISG
Prufung

Lymph-und Narbenbehandl.
Gyna.und Schwangerschaft
Wirbelsaule und ISG
Prifung

Buchautor, Osteopath, Heilpraktiker,
Physiotherapeut, Sportphysiotherapeut
DOSB, 1. Vorsitzender der INTERNATIONAL
TAPING ASSOCIATION

KURSZEITEN

Die Kurszeiten
variieren — bitte
informiere Dich
am jew. Standort
oder online.

FOBIS KURSGEBUHR
5 120,00 EUR
Priifung 98,00 EUR
keine (Priifung)
Fobis
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Zertifizierte Ausbildung bei der

INTERNATIONAL TAPING ASSOCIATION e.V.

Die Ausbildung zum zertifizierten Tapingtherapeuten
fir das Kinesiologische Taping wird durch die Vorgaben
der International Taping Association e.V. geregelt. Dieser
internationale Interessenverbund von ausgebildeten
Arzten und Therapeuten ist fir die Gestaltung und Wei-
terentwicklung der Ausbildungskonzepte und Priifun-
gen verantwortlich. Therapeuten und Arzte durchlaufen
eine Ausbildung aus zwei Teilen: Modul A und Modul B
in denen sie die Philosophie sowie die Anlagetechniken
des Kinesiologischen Tapings vermittelt bekommen.
Ziel ist es, dass Taping nicht nur nach Krankheitsbil-

dern anzuwenden, sondern die Ursache der Symptome
zu finden. Es werden diagnostische Techniken aus der
Osteopathie und Manualmedizin vermittelt, mit denen
durch einfache Tests die richtige Tapeanlage gefun-

den wird. Die Ausbildung der ITA ist zurzeit die umfas-
sendste in Europa und die einzige mit international
zertifizierter Prifung zum Tapingtherapeuten (ITA).

Sascha Seifert

Buchautor, Osteopath, Heilpraktiker,
Physiotherapeut, Sportphysiotherapeut
DOSB, 1. Vorsitzenden der INTERNATIONAL
TAPING ASSOCIATION

-

ZIELGRUPPE HINWEIS

Arzte, Physiotherapeuten, Masseure,
Heilpraktiker, Sportlehrer, Ergothe-
rapeuten und Interessierte aus allen
medizinischen Berufen, Betreuer

von Sportvereinen und unbehaart sein.

KINESIOLOGISCHES TAPING ITA

BV GESUNDHEIT E.V.

Der Examenskurs mit anschlieender Priifung zum
zertifizierten Therapeuten im Kinesiologischen Taping
erganzt die Ausbildungsreihe. Sonderkurse in medizini-
schen Spezialgebieten und Indikationskurse fiir spezielle
Zielgruppen (Lymphtechniken, Gynakologie und Wirbel-
saule) sind auch ohne Vorkurs buchbar.

Unser System ist einfach, effizient und wirksam. Wei-
tere Informationen und Videos findest Du unter www.
taping-association.com und auf unserer Facebookseite

unter gleichem Namen.

Reihenfolge frei wahlbar!

Bitte bequeme Kleidung,

kurze Hose, groRes Handtuch,
gute Schere mitbringen. Die 10
Haut sollte moglichst fettfrei

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
B-KT-K 2/23 28.10.—25.11.2023  Komplettkurs
B-KT-K1 2/23 28.10.2023 Modul A
B-KT-K2 2/23 25.11.2023 Modul B
B-KT-K 1/24 03.02.-02.03.2024 Komplettkurs
B-KT-K1 1/24 03.02.2024 Modul A
B-KT-K2 1/24 02.03.2024 Modul B
B-KT-K 2/24 26.10.—30.11.2024 Komplettkurs
B-KT-K1 2/24 26.10.2024 Modul A
B-KT-K2 2/24 30.11.2024 Modul B
KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
08:30—-19:00 20 420,00 EUR
(Komplettkurs)  (Komplettkurs)
210,00 EUR

(Einzelkurs) (Einzelkurs)

Efall KINESIOLOGISCHES TAPING

Ofsfed

Seit Mitte der Siebziger Jahre wird Kine-
siotape in vielen Bereichen der allgemei-
nen Medizin und Physiotherapie, sowie
auchim Bereich Leistungssport eingesetzt.
Diese Behandlungsmethode ist eine unter-
stitzende MalRnahme in der Pravention
und Rehabilitation.

ZIELGRUPPE MITBRINGEN

Interessierte aus allen med.
Berufen, Sportvereinbetreuer

Bequeme Kleid., kurze Hose, groRes Handtuch, gute
Schere. Die Haut sollte fettfrei & unbehaart sein.

Kurstermine Frankfurt

Ralf Dalchow

Physiotherapeut, KURSNUMMER KURSTERMIN

Lehrer in der F-KTP1/24 24.02.—25.02.2024

Physiotherapie F-KTP2/24  21.09.—22.09.2024
KURSZEITEN KURSGEBUHR
1. Tag 09:00-17:00 239,00 EUR

2.Tag 09:00-17:30
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KURSNUMMER KURSTERMIN

D-KNORPEL 1/23 01.11.2023
Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN
F-KNORPEL 1/23 25.11.2023
F-KNORPEL 1/24 30.11.2024

KURSNUMMER KURSTERMIN
HH-KNORPEL 1/23 08.10.2023

Der Kurs vermittelt Grundlagenwissen, wie und auf welche Therapiereize  HH-KNORPEL 1/24 15.09.2024

das Knorpelgewebe reagiert. Welche seriosen Moglichkeiten gibt es und
wo liegen die Grenzen der konservativen MalRnahmen? Warum haben
manche Patienten starke Schmerzen, aber kaum Bewegungseinschran-
kungen? Woher kommen Uberhaupt die Schmerzen, wenn der Knorpel
weder durchblutet noch innerviertist? Wie lasst sich eine ,,chondropathia
patellae” physiotherapeutisch beeinflussen?

Claudia Dickinson
Physiotherapeutin, Heil-
praktikerin, Fachlehrerin
Manuelle Therapie/ Becken-

bodentherapie
ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Masseure mit guten manualtherapeutischen 09:00-18:00 10 110,00 EUR

Kenntnissen, Arzte und Heilpraktiker nach persénlichem Gespréch,
Physiotherapieschiiler

In diesem Kurs wird besonders auf die Diagnostik / physiotherapeutische e Hamburg

Befunderhebung Wert gelegt. Ursachen kdnnen speziell orthopadischer

oder neuropathischer Herkunft sein. Des Weiteren wird mit spezifischen KHUIZSNIESTM;R/M ;U;CT)E;M_'NB 03.2024
Tests die Ursache des jeweiligen Problems herausgefunden und aktiv o o
dagegen vorgegangen. Ein befundbezogener Behandlungsaufbau ist der _ |
Schlissel fur jede Therapie und daher einer der Schwerpunkte dieses
Kurses.

Claus Melzer

Osteopath, Physiotherapeut,
Masseur u. med. Bademeister,
Fachlehrer KGG, MT-Fachlehrer

VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Anatomiegrundwissen, kein reiner Physiotherapeuten, 1. Tag 08:30-18:00 18 210,00 EUR
Praxiskurs, umfangreicher Theorieteil Heilpraktiker, Arzte 2.Tag 08:30—15:30
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Im Kurs erwirbst Du Wissen und Methoden zur Selbstkompetenz, zur P2

Kursleitung und zum Einzelcoaching eines multimodalen Stressma-

. . erpe KURSNUMMER KURSTERMIN
nagements: Stresserleben, psychophysische Reaktionen, Bewaltigungs- F-STRESS 1/23 1011 —12.11.2023
strategien. o o

Dadie individuellen Voraussetzungen, die zu einer Anerkennung fiihren Thomas Diehl

kdnnen, sowie mégliche Alternativen individuell unterschiedliche sind, 7" Dipl. P4d. Univ. (Autogenes
kldre bitte vorab persénlich mit der ZPP, ob Deine Grundqualifikation Training, Organisations-
bzw. vergleichbare nachweislich erworbene Kenntnisse fiir die geforder- beratung, Gesundheitsfiir-

s . . . . , St t),
ten Bereiche zur Kursleitung fiir Stressmanagement ausreichend sind. S0rge, Stressmanagemen )
Fachlehrer fiir Autogenes

Training

VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Progressive Muskel- Sportwissenschaftler, Sport —und 09:00-17:00 32 328,00 EUR
entspannung oder Gymnastiklehrer, Physiotherapeuten,

Autogenes Training Krankengymnasten, Ergotherapeuten,

Erzieher, Gesundheitspadagogen,
Heilpadagogen

LEISTUNGSSTEIGERUNG, VITALITAT &
q¥% ENTSPANNUNG DURCH ATMUNG & ATEMTRAINING

Der Code fiir Gesundheit im Leben ist unsere Atmung. Kurstermine Hamburg

Du erlernst im Kurs die verschiedenen Einflussfaktoren, welche die  kursnummer KURSTERMIN

Atmung auf unsere Gesundheit hat, kennen. Durch eine Vielfalt an HH-VITAL1/24  09.03.-10.03.2024
praktischen Ubungen gemeinsam mit den theoretischen Grundlagen

der Atmung erfahrst Du schon im Kurs die positiven Effekte.

KURSNUMMER KURSTERMIN
N-VITAL1/23 09.10.—10.10.2023
N-VITAL1/24 01.07.—02.07.2024

Mit den erlernten Techniken und unterstlitzenden MaBnahmen kannst
Du gebietsiibergreifend das Wissen in der Therapie, beim Sport oder zur
personlichen Gesund- und Vitalerhaltung anwenden.

Agathe Englisch-Schoneck
Physiotherapeutin, Heilprak-
tikerin, Ausbildungsleiterin in
Ayurvedischer und Tibetischer

Medizin —
ZIELGRUPPE MITBRINGEN KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Geeignet fir alle therapeutischen GrolRes Handtuch und 1.Tag 10:00-18:00 18 270,00 EUR
Anwender, Physiotherapeuten, Ergo- bequeme Kleidung 2.Tag 09:00-17:00

therapeuten, Masseure, Heilprak-
tiker, Arzte; wertvolle Erweiterung fur
alle Behandler der Rehabilitation und
Pravention
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‘_.-‘._;, LYMPHDRAINAGE AUS OSTEOPATHISCHER SICHT —
% REFRESHER

In diesem Kurs werden die Erkenntnisse der Osteopathie mit den Erfah-
rungen der MLD kombiniert, was zu wegweisenden Therapieerfolgen
und verbesserten Behandlungsergebnissen fiihrt. Gleichzeitig dient der
Kurs zum Refreshen.

Neben den gangigen Techniken des Lymphabtransportes, die in der KPE
schon lange eingesetzt werden, wird der Teilnehmer an direkte und indi-
rekte osteopathische Behandlungsmaglichkeiten herangefiihrt, um den
veno-lymphatischen Abtransport zu verbessern.

Der Kurs ist fiir alle interessierten Lymphtherapeuten gedacht, die eine
Einflhrung in die Herangehensweisen der osteopathischen Behandlung
bekommen mochten und bietet gleichzeitig die Moglichkeit, die Griffe
und Behandlungsablaufe einer klassischen MLD in Form eines Refreshers
zu vertiefen.

N

Marcel Michelbrink Kurstermine Hamburg
Physiotherapeut, Osteopath, KURSNUMMER KURSTERMIN
/ Heilpraktiker, Lymphdrainage HH-LY-OSTEO 1/24 13.04.—14.04.2024

Dozent, Taping Dozent HH-LY-OSTEO 2/24  05.10.-06.10.2024
VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Ausbildung in Manu-  Lymphdrainagetherapeuten, Physio-  Bitte bequeme  09:00-17:00 16 198,00 EUR
eller Lymphdrainage therapeuten, Masseure / med. Kleidung

Bademeister mit LY-Ausbildung mitbringen

Fortbildung leicht gemacht
FORDERGELDER SICHERN

Uber uns > Férderméglichkeiten

Infos auch im Katalog ab Seite 152

WWW.TOP-PHYSIO.DE
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TOP-PHYSIO® bietet einen vierwochigen IMTA-Weiter-
bildungslehrgang mit 300 Unterrichtseinheiten an. Der
Lehrgang besteht aus zwei Modulen (Level 1 + Level 2A).

Das Maitland® Konzept ist ein Konzept der Manuellen The-
rapie zur Befundaufnahme und Behandlung von Funkti-
onsstérungen im Gelenk-, Muskel- und Nervensystem.
Die Anwendungen der Techniken im Maitland® Konzept
basieren auf dem »Clinical Reasoning« unter Einbezug der
ICF (International Classification of Functioning, Disability
and Health).

Die Besonderheit des Konzeptes liegt in der Verknuipfung
der individuellen und angepassten Befunderhebung und
Behandlung des Patienten mit den klinischen Erfahrungen
des Therapeuten und den neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen. Neben den passiven Gelenkmobilisatio-
nen und -manipulationen an den Extremitaten und der
Wirbelsaule werden neurodynamische Techniken, Mus-
keldehnungen, stabilisierende Ubungen und individuell
adaptierte Heimprogramme eingesetzt.

Inunseren Kursen lernen Physiotherapeuten ein problem-
orientiertes Vorgehen in der Behandlung von Patienten
mit Bewegungs-Dysfunktionen. In allen Kursen untersu-
chen und behandeln die Kursteilnehmer Patienten unter
Supervision. Praktische Demonstrationen von Patien-
tenbehandlungen werden durch die Kursinstruktoren
durchgefiihrt. IMTA-Kurse sind eine Voraussetzung, um
die Qualifikation in orthopadischer manueller Therapie
(OMT) nach IFOMT-Richtlinien (International Federation
of Orthopaedic Manipulative Therapists) in verschiedenen
europaischen Landern zu erlangen.

Sandra Baumgartner

MSc. Muskuloskelettale Physiotherapie,
OMT, Dipl. Physiotherapeutin,
Maitland®-Instructor / IMTA

Marc van Liebergen
B.PT. OMT DVMT®,
Maitland-Instructor/IMTA

ZIELGRUPPE

KURSZEITEN

Physiotherapeuten, Arzte,
Keine Masseure!

Die Kurszeiten variieren — bitte informiere Dich am
jeweiligen Standort oder online.

TOP KURS BV GESUNDHEIT E.V.

Kursinhalte
» Einfiihrung in das Maitland® Konzept im Rahmen des
bio-psycho-sozialen Paradigmas, der Clinical Reaso-
ning Prozesse und der evidenzbasierten Praxis

» Analyse, Interpretation und spezifische Behandlung
von Bewegungs-Dysfunktionen mit Betonung der
peripheren neurobiologischen Mechanismen

» Untersuchung und Befundaufnahme der Wirbelsdule
und peripheren Gelenke, inklusive Befundaufnahme
der neuralen Strukturen

» Anwendung des Maitland® Konzeptes in der Unter-
suchung und Patienten mit Stérungen im Bereich des
Bewegungssystems

» Planung und Durchfiihrung einer effektiven
Behandlung

Das Kursskript wird seitens der IMTA nur noch digital zur
Verfiigung gestellt und von uns vor Kursbeginn via E-Mail
verschickt. Entweder bringst Du Dir diese dann zum Kurs
ausgedruckt mit oder nutzt im Unterricht Deinen Laptop.

Wir haben leider immer Patientennotstand und bitten
daher, eigene Patienten zu organisieren und diese im
Biiro rechtzeitig anzumelden. Infos auf Seite 53.

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
B-MI 1/24 22.04.—20.12.2024 Komplettkurs
B-MI11/24 22.04.—26.04.2024 Woche 1
B-MI2 1/24 10.06.—14.06.2024 Woche 2
B-MI3 1/24 09.09.—13.09.2024 Woche 3
B-MI4 1/24 16.12.—20.12.2024 Woche 4
B-MI2/24 16.09.2024 — 06.06.2025 Komplettkurs
B-MI12/24 16.09.—20.09.2024 Woche 1
B-MI2 2/24 02.12.—-06.12.2024 Woche 2
B-MI3 2/24 10.03.—14.03.2025 Woche 3
B-MI4 2/24 02.06.—06.06.2025 Woche 4
KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
N-MI 2/23 06.11.2023-01.11.2024 Komplettkurs
N-MI12/23 06.11.—10.11.2023 Woche 1
N-MI2 2/23 15.01.—19.01.2024 Woche 2
N-MI3 2/23  29.04.—03.05.2024 Woche 3
N-MI4 2/23 28.10.—01.11.2024 Woche 4

FOBIS KURSGEBUHR

200 2.250,00 EUR

Alle Angaben ohne Gewiahr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.


https://www.top-physio.com/

TOP KURS BV GESUNDHEIT E.V.

Gie MAITLAND® KONZEPT — NEURO-
mad MUSKULOSKELETTALES MANAGEMENT

LEVEL 2A

tiachns

Zwei Wochen Aufbaukurs inklusive Buch fiir Level 2A

Kursinhalte
» Festigung der Kenntnisse von Level 1 und Vertiefung
des Verstandnisses des Maitland® Konzeptes

» Fortgeschrittene Fahigkeiten in Untersuchung und
Behandlung aller peripheren Gelenke und der Wir-
belsaule, inklusive der Beurteilung der funktionellen
Demonstration

» Anwendung von Differenzierungs-Tests, Kenntnisse
der Biomechanik der Wirbelsdule und Anwendung
von kombinierten Bewegungen und Kompression

» Detaillierte Untersuchung und Behandlung der
neurodynamischen Strukturen und Vermittlung der
theoretischen Hintergriinde

» Untersuchung und Behandlung ausgesuchter
klinischer Syndrome

VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE

Maitland® Level 1, die Physiotherapeuten, Arzte,
Reihenfolge M1, M2A, M2B Keine Masseure!
muss eingehalten werden.

Nach Abschluss des Level 2A Kurses und der Zertifikats-
priifung durch den DVMT kénnen sich Physiotherapeuten
in Deutschland fiir die Abrechnungsposition »Manuelle
Therapie« eintragen lassen.

KURSNUMMER
B-MIIA 1/24
B-MIIAL 1/24
B-MIIA2 1/24

KURSZEITEN

KURSTERMIN
21.01.-28.06.2024
21.01.—25.01.2024
24.06.—28.06.2024

Pierre Jeangros

KURSMODUL
Komplettkurs
Woche 1
Woche 2

Physiotherapeut, PT OMTsvomp®,
Maitland®-Senior-Instructor/IMTA

Sandra Baumgartner

MSc. Muskuloskelettale Physiotherapie,
OMT, Dipl. Physiotherapeutin, Maitland®-

Instructor / IMTA

FOBIS

1.Tag  09:00-18:30 100
2.—4.Tag 08:30—18:30
5.Tag  08:30-13:00

KURSGEBUHR

1.390,00 EUR
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LEVEL 2B

Level 2B
Zwei Wochen Aufbaukurs zur Vertiefung der erworbenen
Kenntnisse von Level 1 und Level 2A.

Teilnahmevoraussetzung: IMTA Zertifikat eines Level 2A
Kurses oder ein DVMT 1le Zertifikat. Zwischen Level 2A
und 2B werden minimal sechs Monate klinische Erfahrung
empfohlen.

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
B-MIIB1/23 16.10.-15.12.2023 Komplettkurs
B-MIIB11/23 16.10.—20.10.2023 Woche 1
B-MIIB21/23 11.12.—15.12.2023 Woche 2

B-MIIB 1/24 09.09.-13.12.2024 Komplettkurs
B-MIIB11/24 09.09.—13.09.2024 Woche 1
B-MIIB21/24 09.12.—13.12.2024 Woche 2

Pierre Jeangros
Physiotherapeut, PT OMTsvomp®,
Maitland®-Senior-Instructor/IMTA

VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE

Maitland® Level 2A oder Physiotherapeuten, Arzte,
DVMT Zertifikatspriifung, die keine Masseurel!
Reihenfolge M1, M2A, M2B

muss eingehalten werden.

MAITLAND® KONZEPT — NEURO-
MUSKULOSKELETTALES MANAGEMENT

TOP KURS BV GESUNDHEIT E.V.

Kursinhalte
» Vertiefung der Kenntnisse von Level 1 und Level 2A

» Kritische Betrachtung des Maitland® Konzeptes

» Fortgeschrittene Fahigkeiten in Untersuchung und
Behandlung des Bewegungssystems durch problemo-
rientiertes Vorgehen und Aufstellen von multiplen
Hypothesen

» Manipulationstechniken (Grad V) mit Indikationen
und Kontraindikationen

»

X

Fortgeschrittene Untersuchung und Behandlung der
neurodynamischen Strukturen

» Einfiihrung in die Prinzipien der dynamischen Stabili-
tat der Wirbelsaule

P

¥

Fortgeschrittenes Verstandnis von neurophysiologi-
schen Schmerzmechanismen

» Weitere Untersuchung und Behandlung von ausge-
suchten klinischen Syndromen

» Fortgeschrittenes Clinical Reasoning

KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
1.Tag 09:00-18:30 100 1.350,00 EUR

2-4.Tag 08:30-18:30
Letzter Tag 08:30—13:00
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EXKLUSIV
MALLORCA

In diesem Kurs werden einfache, sichere und effektive Der Teilnehmer soll nach dem Kurs, aufbauend auf seine
Manipulationstechniken an der Wirbelsdule und den Ext-  bisherigen Kenntnisse in der Manuellen Therapie:
remitaten vorgestellt.

Funktionell anatomische und biomechanische Zusam-
Die Dozenten sind Physiotherapeuten, Osteopathen, Heil- menhange verstehen
praktiker und Chiropraktiker mit jahrzehntelanger Erfah-
rung in Theorie und Praxis. Der Kurs besteht zu 80 % aus » Das funktionelle Problem des Patienten analysieren
Praxis und 20 % notwendiger Theorie. Ein umfangreiches und bewerten kénnen
Skript zu den Techniken, einschlief3lich Videoprasentatio-

nen wird gestellt » Kontraindikationen erkennen und ,Safety-Teste“

durchfiihren

Kursinhalte:
» Wiederholung Anatomie, Funktionelle Anatomie,
Biomechanik der jeweiligen Regionen

» ,Safety —Teste®, ,,Do and dont's“

» Orientierende und spezifische Untersuchung der
Regionen

» Einfache, sichere und effektive Manipulations-
techniken der jeweiligen Region

» Eine hohe Kompetenz in der Durchfiihrung von
»High-velocity-Thrusts“ entwickeln

» Verstandnis von und fiir Ursache-Folge-Ketten
entwickeln

» Zusammenhange zum visceralen und vegetativen
Systemen erkennen und beriicksichtigen

» Spald haben an einer ganzheitlichen Betrachtungs-
weise der Patienten

» Tipps, Tricks and Drills bei Manipulationen

» Rechtliche Grundlagen der Manipulationen von
Physiotherapeuten in Deutschland

» Anwendung von Manipulation in der Praxis (Privat-
leistung /Marketing/Heilpraktikergesetz)

» Ursache-Folge-Ketten im parietalen System
» Ursache-Folge-Ketten im visceralen System

» Ursache-Folge-Ketten im vegetativen System

Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER KURSTERMIN

ML-MP 2/23 24.10.—28.10.2023
ML-MP 1/24 23.04.—27.04.2024
ML-MP 2/24 08.10.—12.10.2024

Stephan Henne

Physiotherapeut, OMT, Osteopath, Sektoraler
Heilpraktiker, Sportphysiotherapeut des DOSB,
Fachlehrer Manuelle Therapie und KG-Gerit,
MTT/MAT

ZIELGRUPPE

KURSZEITEN FOBIS

KURSGEBUHR

588,00 EUR

Physiotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker,
Arzte mit Vorkenntnissen in Manueller Therapie

09:00-17:00 40
Letzter Tag 09:00—14:00
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UND ASIATISCHER BEWEGUNGSKUNST

UIf Pape ist Heilpraktiker, Schmerztherapeut und Mas-
seur in Berlin in eigener Praxis. Mit Giber 130.000 Youtube
Abonnenten hat er einen der erfolgreichsten Youtube
Kanale fur innovative Massagen und Physiotherapie
geschaffen. Seine Kursreihe verbindet technische Fines-
sen aus der manuellen Therapie, parietalen Osteopathie,
medizinischen klassischen Massage und asiatischen Aku-
pressur-Massage.

Der Schwerpunkt liegt auf der passiven und aktiven
Behandlungvon Faszienziigen. Uber die Behandlung myo-
faszialer Strukturen durch Triggerbander, Triggerpunkte,
Tenderpoints, Akupressurpunkte mit passiver Dehnung,
postisometrischer Relaxation und Mobilisation, werden
Patienten nach und nach dazu motiviert, sich funktionell
sinnvoll in die Hands-on-Techniken hineinzubewegen. Mit
spezifisch entwickelten Ubungen wird die Lust zu aktiver
vielseitiger Bewegung gefordert. Dabei flieRen Finessen
aus dem Tai-Chi und der Yoga-Therapie mit ein.

Modul 1

Manuelle Behandlungsstrategien gegen chronische
Riickenschmerzen:

Unspezifischer Riickenschmerz mit Schwerpunkt Wir-
belsaule, Os sacrum, Hifte und unteren Extremitaten.

Modul 2

Manuelle Behandlungsstrategien der Schulter:

Schulter- und Schultergiirtel mit Schwerpunkt Schulter-
armsyndrom und subakromiales Impingement, HWS und
BWS.

Modul 3

Integrierte Thai-Yoga-Massage:

Synthese aus traditioneller Thaimassage mit klassischer
Massage, manueller Therapie, Bewegungskunst und
Yoga-Therapie.

Ulf Pape

therapie

ZIELGRUPPE MITBRINGEN

Masseure, Physiotherapeuten, Kranken-
gymnasten, Arzte, Heilpraktiker, Trainer,
Yoga-Praktizierende, Wellness-Bodyworker,
Tanzer, Ergotherapeuten

Bequeme Kleidung
und warme Socken
Mallorca: Badesachen
(fur Uben am Strand)

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
B-MTBS-T 1/23 21.10.—22.10.2023 Modul3
B-MTBS 1/24 06.04.—16.06.2024 Komplettkurs
B-MTBS-R1/24  06.04.—07.04.2024 Modull
B-MTBS-S1/24  25.05.—26.05.2024 Modul2
B-MTBS-T 1/24 15.06.—16.06.2024 Modul3

Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
ML-MTBS-R 1/23  02.10.—03.10.2023 Modull
ML-MTBS-S 1/23 05.10.—06.10.2023 Modul2

Alle drei Module (jeweils zwei Tage) konnen einzeln oder
kompakt gebucht werden. Bei Buchung des Kompakt-
kurses sparst Du 40,- EUR.

Heilpraktiker, Sozialwissenschaftler, Medizinischer
Fachbuchautor, Shiatsu-Therapeut, Leiter des Rela-
xing-Art Institutes fiir innovative Massage — & Physio-

KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

10:00-17:00 45
15

748,00 EUR (Komplettkurs)
280,00 EUR (Einzelkurs)
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FORDERUNG

von bis zu

100%

88

TOP KURS ZERTIFIKAT

MANUELLE LYMPHDRAINAGE / KPE

Vom IKK-Bundesverband anerkannte Weiterbildung in
Manueller Lymphdrainage / KPE.

Obwohl in dem Wort Lymphdrainage »Massage« nicht
enthalten ist, gehort sie doch zu den erfolgreichsten Mas-
sagearten, die auch kassendrztlich verordnet werden kon-
nen. Denn heute ist die manuelle Lymphdrainage aus der
physikalischen Therapie nicht mehr wegzudenken. Ob in
der Krebsnachsorge, der Sportphysiotherapie, der Trau-
matologie oder bei Erkrankungen des rheumatischen For-
menkreises, Uberall wo Odeme in Zusammenhang mit
Lymphabflussstérungen auftreten, kommt die Manuelle
Lymphdrainage zur Anwendung.

TOP-PHYSIO® selbst verfuigt seit 2005 Uiber eine Quali-
tatszertifizierung und hat sich im Laufe der Jahre auch
im Bereich der Manuellen Lymphdrainage stark weiterent-
wickelt. Dank unserer hochkaratigen Dozenten befindet
sich unser Fortbildungszentrum in der gliicklichen Lage,
eine hervorragende Ausbildung zu garantieren, die nicht
nuraufden Spuren der »Griindervater« wandelt, sondern
sich auch am neusten Stand der Wissenschaft orientiert.

Kursinhalte
» Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des
LymphgefaRsystems

» Manuelle Lymphdrainage
» Kompressionsbandage
» Bewegungstherapie und weitere Therapieformen

In dem Kurs ist ein Kliniktag integriert. In der Regel steht
der Raum nach Unterrichtsende zum praktischen Uben
weiter zur Verfligung. Die Weiterbildung schlieRt ab mit
einer theoretischen, arztlichen und praktischen Priifung
und berechtigt nach erfolgreichem Abschluss zur Abrech-
nung mit den Krankenkassen. Der Kurs ist anerkannt als
AZAV-Malinahme und kann mit einem Bildungsgutschein
der Arbeitsagentur geférdert werden.

Solltest Du einen Bildungsgutschein vorliegen haben,
kannst Du Dich fiir den Kurs online anmelden. Gib dort an,
dass Du Privatzahler bist und sobald uns der Bildungsgut-
schein im Original vorliegt, rechnen wir mit der Arbeits-
agentur ab.
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TOP KURS

IV\ANUELLE LYMPHDRAINAGE / KPE

Dr. med. Christian
Schuchhardt

Facharzt fiir Lymphologie,
Hamatologie, Onkologie
und Pathologie

Thomas Schubert
Fachlehrer

fur Manuelle
Lymphdrainage

Christian Helbig
Dozent fiir Manuelle
Lymphdrainage

Prof. Dr. Dr. Werner Siems

Ute Heuler Facharzt Biochemie Elmar Roscher
Physiotherapeutin, Fach- und Lymphdrainage, ML-Fachlehrer,
lehrerin fiir Manuelle Honorarprof Prof. h.c. Physiotherapeut,
Lymphdrainage Univ. Salzburg Rektor, ‘ " Manualtherapeut

Hochschuldozent

Brigitte Szagarus- Marcel Michelbrink

Heidemann Physiotherapeut, Kirsten Bieganowski
Physiotherapeutin, Osteopath, Heilpraktiker, Facharztin fur
Fachlehrerin fiir Manuelle Dozent fiir Lymph- Allgemeinmedizin

Lymphdrainage drainage, Tapingdozent v/ /2

\‘/

TOP PHYSIO®

TIPP
BILDUNGSGUTSCHEIN

WuBtest Du, dass unser Manuelle Lymphdrainage/KPE Kurs als Weiterbildung von der Arbeitagentur anerkannt ist?
Dadurch hast Du die Chance auf eine 100% Férderung der Kursgebiihr.

Einen Bildungsgutschein erhiltst Du, wenn die Weiterbildung notwendig ist. Griinde hierfiir sind:

» damit Arbeitslosigkeit beendet werden kann
» eine drohende Arbeitslosigkeit abgewendet werden kann oder

» ein fehlender Berufsabschluss nachgeholt werden kann. .
von bis zu

100%

FORDERUNG

Ausfihrliche Infos findest Du hier

www.arbeitsagentur.de
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TOP KURS ZERTIFIKAT

MANUELLE LYMPHDRAINAGE / KPE

Kurstermine Berlin Kurstermine Hamburg Kurstermine Meckenheim
KURSNUMMER KURSTERMIN KURSNUMMER KURSTERMIN KURSNUMMER KURSTERMIN

B-LY9/23 27.11.—22.12.2023 HH-LY 6/23 25.09.—20.10.2023 SU-LY 3/23 11.09.—06.10.2023
B-LY1/24 08.01.—02.02.2024 HH-LY 7/23 23.10.—17.11.2023 SU-LY 1/24 16.09.—11.10.2024
B-LY 2/24  05.02.—01.03.2024 HH-LY 8/23 20.11.—15.12.2023

B-LY3/24 04.03.—29.03.2024 HH-LY 1/24 05.02.-01.03.2024 Kurstermine Niirnberg
B-LY4/24 08.04.—03.05.2024 HH-LY 2/24 08.04.—03.05.2024

B-lY5/24 27.05.—21.06.2024 HH-LY 3/24 03.06.—28.06.2024 KURSNUMMER — KURSTERMIN

N-LY 6/23 09.10.-03.11.2023
N-LY7/23 06.11.—01.12.2023
N-LY 8/23  04.12.2023-19.01.2024
N-LY1/24 22.01.-16.02.2024
N-lY2/24 08.04.—03.05.2024

B-LY 6/24  05.08.—30.08.2024 HH-LY 4/24 21.10.—15.11.2024
B-lY 7/24  02.09.—27.09.2024 HH-LY 5/24 18.11.—13.12.2024
B-lY 8/24  30.09.—-25.10.2024
B-LY9/24  28.10.—22.11.2024
B-lY 10/24 25.11.—20.12.2024

KURSNUMMER  KURSTERMIN N-lY 3/24 13.05.—07.06.2024
H-LY 8/23  25.09.—20.10.2023 N-lY 4/24 17.06.—12.07.2024
H-Y9/23  30.10.-24.11.2023 N-LY5/24 15.07.—09.08.2024
KURSNUMMER  KURSTERMIN H-LY 10/23 27.11.—22.12.2023 N-lY 6/24 14.10.—08.11.2024
BO-LY 8/23 06.11.—01.12.2023 H-LY 1/24 08.01.—02.02.2024 N-lY 7/24 11.11.—06.12.2024
BO-LY9/23 04.12.23-12.01.24 H-lY 2/24 05.02.—01.03.2024 N-LY 8/24 09.12.2024—-24.01.2025
BO-LY 1/24 08.01.—02.02.2024 H-lY 3/24 04.03.—29.03.2024
BO-LY 2/24 08.04.—03.05.2024 H-LY 4/24 08.04.—03.05.2024
BO-LY 3/24 21.10.—15.11.2024 H-LY 5/24 10.06.—05.07.2024
BO-LY 4/24 25.11.—20.12.2024 H-LY 6/24 29.07.—23.08.2024

H-LY 7/24 26.08.—20.09.2024

H-LY 8/24 23.09.—18.10.2024

H-LY9/24 28.10.—22.11.2024
KURSNUMMER  KURSTERMIN H-LY 10/24 25.11.—20.12.2024
D-lY 3/23 13.11.-08.12.2023

D-lY 8/24 08.01.-02.02.2024 Kurstermine Kéln

D-LY1/24 12.02.—08.03.2024
KURSNUMMER  KURSTERMIN

D-LY2/2408.04.-03.05.2024 K-LY3/23  16.10.—10.11.2023

D-LY 4/24  03.06.—28.06.2024

DLY5/24  12.08.—06.09.2024 K-lY1/24  15.01.-09.02.2024
Pt K-LY2/24  11.03.-05.04.2024

D-lY6/24 16.09.—11.10.2024
D-LY 10/23 14.10.-08.11.2024 K-lY3/24  12.08.-06.09.2024

D-LY 7/24  25.11.-20.12.2024 Kurstermine Mannheim

D-lY 1/25 10.02.—07.03.2025
KURSNUMMER ~ KURSTERMIN

D-LY2/25  05.05.-30052025 MA-LY 1/24 12.02.-08.03.2024

D-lY 3/25 30.06.-25.07.2025
D-lY4/25 08.09.—03.10.2025 MA-LY 6/23 04.11.-29.11.2024

D-lY5/25 24.11.-19.12.2025

Bequem in Raten bezahlen.
Unsere Option: 6 x 225,00 EUR.

ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Staatlich anerkannte Bitte ein grofRes und ein Die Kurszeiten variieren. 172 1.350,00 EUR
Physiotherapeuten, kleines Handtuch, eine Bitte informiere Dich oder Ratenzahlung:
Masseure/med. Allzweckschere, weil3e Berufs-  am jeweiligen Standort 6 x 225,00 EUR
Bademeister kleidung fur den Klinik —bzw. ~ oder online.

Praxistag ware wiinschens-
wert (in Berlin keine Pflicht)
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Inden letzten Jahren wurde von ehemaligen Absolventen
der Lymphdrainage-Ausbildung wiederholt der Wunsch
geauBert, ein ,Update” in MLD zu belegen, ohne erneut
einen vollstandigen Kurs zu besuchen.

Unser Angebot hierzu ist ein MLD-Refresher. Innerhalb
eines Wochenendseminars werden sowohl neue Erkennt-
nisse der MLD thematisiert als auch die Griffe und Behand-
lungsweisen Uberpriift und korrigiert, diesmal aber ganz
ohne Prifungsdruck!

Durch die Schilderung von schwierigen Fallen im Praxis-
alltag der einzelnen Teilnehmer, den Austausch von Ideen
und Vorgehensweisen untereinander und die Hilfe des
Fachlehrers entsteht oftmals eine motivierende neue
Sicht, die sich positiv auf die Behandlungen auswirkt.

Ute Heuler
Physiotherapeutin, Fachlehrerin fiir
Manuelle Lymphdrainage

Unterrichtsinhalte
» Was gibts Neues?

» Kontraindikationen aufgefrischt, was hat sich
geandert?

» Lymphtape, (k)eine Alternative zur Kompression?
(optional)

» Grifftechniken und Behandlungsweisen
(theoretisch und praktisch)

» Schilderung und Besprechung von Patienten-
beispielen der Teilnehmer (theoretisch und praktisch)

Kurstermine Niirnberg

KURSNUMMER KURSTERMIN
N-LY-REF 2/23 16.12.—17.12.2023
N-LY-REF 1/24 16.03.—17.03.2024
N-LY-REF 2/24 12.10.—13.10.2024

VORAUSSETZUNG  ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
MLD-Zertifikat ~ Krankengymnasten, Bitte ein groes Handtuch, 09:00-17:00 16 198,00 EUR
mit mind. Physiotherapeuten, bequeme Kleidung und Kom-

170 UEs Arzte, Heilpraktiker, pressionsbandagen fiir Arm

Masseure, Masseure/med.
Bademeister

und Bein zum Uben mitbringen

Kursbuchung | Webshop | Anzeigen | Fordermoglichkeiten | Unterkiinfte

TOP-PHYSIO® ONLINE SERVICE FUR PHYSIOS

Online-Kursbuchung

Detaillierte Kurs-Informationen
Liste mit Fordermoglichkeiten

Kostenloser Job-/Anzeigenservice

Liste mit Unterkiinften
Physiobedarf Webshop
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MANUELLE THERAPIE —
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT

Der sinnvolle Weg das Zertifikat ,,Manuelle Therapie® in zwei Jahren zu erwerben.

Das Osteopathische Konzept st der sinnvolle Weg, das Zer-
tifikat »Manuelle Therapie« in nur 2 Jahren zu erwerben
und die tagliche Arbeit ab dem ersten Kurstag mit neuem
Wissen und Behandlungsmaoglichkeiten zu bereichern. Wir
haben es uns zur Aufgabe gemacht, die Ansatze der funk-
tionellen Osteopathie und der strukturellen manuellen
Therapie zusammenzufihren.

Wie kann eine kleine Verschiebung im Mittelfuf die Statik
eines Menschen beeinflussen?

Was hat der Diinndarm mit den meisten Riickenschmer-
zen zu tun und was die Niere mit Hiftgelenkproblemen?

In welchem Zusammenhang stehen die Leber oder der
Magen mit der Schulter?

Wie beeinflusst der Bauchraum die Halswirbelsdule und
warum lasst sich die Halswirbelsdule mit herkdmmlichen
Techniken haufig nur kurzfristig beeinflussen?

Warum kann der M. peroneus einen funktionellen Becken-
schiefstand verursachen?

Die entscheidende Frage lautet immer: Wo liegen die
Ursachen der aktuellen Beschwerden des Patienten und
wo muss ich behandeln, um erfolgreich zu sein?

» Im Organsystem?

» Im Craniosacralen System?

™

» Im Fasziensystem?
» Im Muskelkettensystem?

» Oder im Gelenksystem?

Wie unterscheide ich, ob die Symptomatik durch ein
Gelenk, einen Muskel, eine Sehne oder durch den Seh-
nenansatz verursacht wird und ob es ein libertragener
Schmerz oder ein ausstrahlender Schmerz ist?
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Kursinhalte

MODUL 1 FOBIS 50

()

m College fur
& Osteopathie

Grundlagen Schultergirtel

MODUL 2 FOBIS 40

Ellenbogen /Hand

MODUL 3 FOBIS 40

Obere HWS / Kiefer

MODUL 4 FOBIS 40

Untere HWS / Obere BWS 1 /Rippen 1

MODUL 5 FOBIS 30

Untere BWS /Rippen 2
Thorakolumbal / LWS 1

MODUL 6 FOBIS 40

LWS 2 /Sacrum / Becken

MODUL 7 FOBIS 40

Knie / FuB / Hiifte

MODUL 8 FOBIS 40

KG-Gerat / Priifung

MODULTH 1 FOBIS 20

Theorie 1 / MT Theorie

MODUL TH 2 FOBIS 20

KURSGEBUHR

Bequem in Raten bezahlen.

Theorie 2 / Philosophie / Geschichte

360

3.740,—-€ Komplette Ausbildung
420,—€ Modul 1,2,3,4,6,7,8
320,—€ Modul 5
240,—-€ Modul TH1 /TH 2

Unsere Optionen: 24 x 156,00 EUR oder 36 x 107,00 EUR.

]

=) College fir  [EEhEE

Osteopathie

Das College fiir Osteopathie bietet Dir die Moglichkeit, 9 Module der
Kurse »Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept« auf eine
Osteopathie-Ausbildung beim College fiir Osteopathie anrechnen zu

lassen — ausfiihrliche Infos ab Seite 168.
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MANUELLE THERAPIE —

DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)

TOP KURS

MTO

College fur
Osteopathie

In unserer MTO-Zertifikatsausbildung vermitteln wir
das Wissen:

Wie Riickenschmerzen, die beim Aufstehen vom Stuhl ent-
stehen, beider Mehrzahlder Patientenin einerBehandlung
aufzulsen sind. Wie Du Schmerzen im Knie behandeln
musst, die durch eine Retropatellararthrose verursacht
werden. Das Behandlungsergebnis: Die Arthrose ist noch
da und der Schmerz ist weg. An welcher Stelle Du aus-
strahlend auftretende Schmerzen im Bein behandeln
musst und wie Rezidive verhindert werden konnen. Die
Ursache fiir einen Tennis- oder Golferarm in nur wenigen
Minuten zu diagnostizieren und wie Du bei vielen Pati-
enten den Schmerz sofort abschalten kannst — auch bei
chronischen Epicondylitiden. Welche MaRnahmen muss
ich berlcksichtigen, damit die Ausstrahlungen nicht wie-
derkehren?

Aber das Wichtigste ist:

Du lernst in verschiedenen Korperregionen, Gelenken,
Muskeln, Sehnen oder Neuroproblematiken zu diagnos-
tizieren und regional zu behandeln. Damit Du Dich nicht
auf die Leber stirzt, anstatt die Schulter zu behandeln.

Du lernst sinnvolle, alltagsrelevante Behandlungstechni-
ken, die auf die Ursache der Symptome eingehen und Du
erfahrst, warum bei der Mehrzahl der Patienten nicht da
behandelt werden muss, wo es ihnen wehtut.

Zielist es, den Patienten effektiv und schnell zu behandeln!

Bequem in Raten bezahlen. Unsere Optionen: 24 x 156,00 € oder 36 x 107,00 €.

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Staatlich anerkannte Physiothera-
peuten, Krankengymnasten, Masseure/
med. Bademeister, Arzte. AusschlieRlich
Physiotherapeuten, Krankengymnasten
erhalten ein Zertifikat und kdnnen damit
mit den gesetzlichen Krankenkassen
abrechnen. Masseure/med. Bademeister
erhalten ebenfalls ein Zertifikat, allerdings
erfolgt eine Abrechnung vorbehaltlich der
Anerkennung durch die Krankenkassen
bzw. den Berufsverband.

oder online.

Laura Opt-Eynde
Osteopathin, Physio-
therapeutin, Sport-
physiotherapeutin DOSB,

Die Kurszeiten variieren.
Bitte informiere Dich
am jeweiligen Standort 50

FOBIS KURSGEBUHR
360 (Komplettkurs) 3.740,00 EUR
(Komplettkurs)
(Modul 1)
je 420,00 EUR
je40 (Modul 2-4, 6-8) (Modul 1-4, 6-8)
30 (Modul 5) 320,00 EUR
(Modul 5)
je20 (Theorie 1-2)
je 240,00 EUR

(Theorie 1-2)

Stephan Henne
Physiotherapeut, OMT,
Osteopath, Sektoraler
Heilpraktiker, Sportphy-

Torsten Lengfeld
Physiotherapeut,
Fachlehrer fiir

Manual- u. Trainingsthera- siotherapeut des DOSB, Manuelle Therapie,
peutin, Manuelle Lymph- KG-Gerat-, MT-Fachlehrer Osteopath
drainagetherapeutin/KPE und MTT/MAT
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Klaus Koch

Schulleitung College fiir
Osteopathie (CFO) und
MTO, Osteopath, M.Sc.
in Osteopathie, Physio-
therapeut, Sportphysio-
therapeut, Fachlehrer fiir
Manuelle Therapie/KGG

Dirk Schmidt
Osteopath, Physiothera-
peut, Manual Therapeut,
Sportphysiotherapeut,
Heilpraktiker fiir Physio-
therapie, MT-Fachlehrer

Claus Melzer

Osteopath, Physiotherapeut,
Masseur u. med.
Bademeister, Fachlehrer
KGG, MT-Fachlehrer

Anke Bettermann
Physiotherapeutin, HP,
Staatl. anerk. Osteopathin,
MT-Fachlehrerin

Christian Hartmann
Physiotherapeut,
Manualther-

peut, Mediziner und
Jolandos-Verlagsleiter

Dr. med. Jiirgen Grasmiick
Osteopath, Facharzt fiir
Orthopadie und Unfallchi-
rurgie, Chirotherapie/
Manuelle Medizin, Notfall-
medizin, Sportmedizin,
Osteologe DVO

Dr. med. Frank Schnalke
Facharzt fiir Physiologie/
Pathologie

Dr. Arleta Zimmermann
Sportlehrerin, Physiothe-
rapeutin M.Sc., Manuelle
Therapie, Bobath, med.
Trainingstherapie,
Manuelle Lymphdrainage

MANUELLE THERAPIE —
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)

Alexander Derix

Bachelor of Science
Physiotherapy (NL), Physio-
therapeut, MT-Fachlehrer,
Heilpraktiker (Physioth.)

Dr. med. Michael Seidel
Facharzt fiir Orthopadie,
Unfallchirurgie, Alige-
meinmedizin, Sportme-
dizin, Mannschaftsarzt
der Deutschen Volleyball-
nationalmannschaft der
Damen

Christian Richter
Osteopath, Heil-
praktiker, MT-Fach-
lehrer

Sebastian Wahl
Physiotherapeut,
Osteopath, Manualthera-
peut, Trainingstherapeut,
Fachlehrer fiir MT

Maria Brasch

B. Sc. Physiotherapeutin,
Manualtherapeutin,
Sportphysiotherapeutin
(DOSB), Manuelle Lymph-
drainagetherapeutin

Paul Cordes
Osteopath,
Physiotherapeut,
sektoraler Heilprak-
tiker fiir Physio-
therapie

Anneke Sonnenschein
Physiotherapeutin, KGG
Fachlehrerin, Heilprakti-
kerin (Physiotherapie) und
Erndhrungsberaterin

Dirk Reuse
Physiotherapeut

TOP KURS

@,

By
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MTO

College fur
Osteopathie

Birgit Nachbar
Physiotherapeutin,
Osteopathin

Steven Jager
Physiotherapeut,
MT-Fachlehrer und
KGG

Christian Spath
Physiotherapeut,
Fachlehrer fiir Manuelle
Therapie (MT), Orthopa-
dische Manuelle Therapie
(PT-OMT) und Geratege-
stiitzte Krankengymnastik.

Nicolle Homann
Physiotherapeutin,
Heilpraktikerin,
Osteopathin,
MT-Fachlehrerin

Michael Mutschler
Physiotherapeut,
Fachlehrer fur
Manuelle Therapie

Michael Korting
Facharztf.
Orthopadie, Chiro-
therapie, Sportme-
dizin, Osteopathie
(D.0.DAAO)

Michael Gude
Physiotherapeut,
Masseur, Medizini-
scher Bademeister
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MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) ot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
B-MTO 3/23
B-MTO1 3/23
B-MTO2 3/23
B-MTO3 3/23
B-MTO4 3/23
B-MTOS 3/23
B-MTO6 3/23
B-MTO7 3/23

B-MTO-TH1 3/23
B-MTO-TH2 3/23

B-MTOS8 3/23

B-MTO 4/23

B-MTO1 4/23
B-MTO2 4/23
B-MTO3 4/23
B-MTO4 4/23
B-MTOS 4/23
B-MTO6 4/23
B-MTO7 4/23

B-MTO-TH1 4/23
B-MTO-TH2 4/23

B-MTOS 4/23

B-MTO 3/24

B-MTO1 3/24
B-MTO2 3/24
B-MTO3 3/24
B-MTO4 3/24
B-MTOS 3/24
B-MTO6 3/24
B-MTO7 3/24

B-MTO-TH1 3/24
B-MTO-TH2 3/24

B-MTOS 3/24

B-MTO 4/24

B-MTO1 4/24
B-MTO2 4/24
B-MTO3 4/24
B-MTO4 4/24
B-MTOS 4/24
B-MTO6 4/24
B-MTO7 4/24

B-MTO-TH1 4/24
B-MTO-TH2 4/24

B-MTOS 4/24

KURSTERMIN

04.10.2023 —02.11.2025

04.10.-08.10.2023
07.03.—10.03.2024
27.06.—30.06.2024
03.10.—06.10.2024
14.02.—16.02.2025
22.05.—25.05.2025
04.09.-07.09.2025
10.08.—11.08.2024
21.10.—22.10.2023
30.10.—02.11.2025

01.11.2023 - 09.11.2025

01.11.-05.11.2023
22.02.—25.02.2024
23.05.—26.05.2024
29.08.—01.09.2024
11.12.-13.12.2024
27.03.—30.03.2025
10.07.—13.07.2025
23.09.—24.09.2024
14.12.—15.12.2024
06.11.—09.11.2025

24.01.2024 -01.02.2026

24.01.—28.01.2024
11.04.—14.04.2024
04.07.—07.07.2024
24.10.—27.10.2024
31.01.-02.02.2025
10.04.—13.04.2025
18.09.—21.09.2025
10.08.—11.08.2024
07.12.—08.12.2024
29.01.—01.02.2026

17.04.2024 -10.05.2026

17.04.—21.04.2024
18.07.—21.07.2024
07.11.—10.11.2024
20.03.—23.03.2025
30.05.—01.06.2025
16.10.—19.10.2025
12.02.—15.02.2026
14.09.—15.09.2024
07.12.—08.12.2024
07.05.—10.05.2026

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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TOP KURS

MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) oot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
B-MTO 5/24
B-MTO1 5/24
B-MTO2 5/24
B-MTO3 5/24
B-MTO4 5/24
B-MTOS 5/24
B-MTO6 5/24
B-MTO7 5/24

B-MTO-TH1 5/24
B-MTO-TH2 5/24

B-MTOS8 5/24

B-MTO 1/24

B-MTO1 1/24
B-MTO2 1/24
B-MTO3 1/24
B-MTO4 1/24
B-MTOS 1/24
B-MTO6 1/24
B-MTO7 1/24

B-MTO-TH1 1/24
B-MTO-TH2 1/24

B-MTOS8 1/24

B-MTO 2/24

B-MTO1 2/24
B-MTO2 2/24
B-MTO3 2/24
B-MTO4 2/24
B-MTOS 2/24
B-MTO6 2/24
B-MTO7 2/24

B-MTO-TH1 2/24
B-MTO-TH2 2/24

B-MTOS8 2/24

B-MTO 1/25

B-MTO1 1/25
B-MTO2 1/25
B-MTO3 1/25
B-MTO4 1/25
B-MTO5 1/25
B-MTO6 1/25
B-MTO7 1/25

B-MTO-TH1 1/25
B-MTO-TH2 1/25

B-MTOS8 1/25

KURSTERMIN

26.06.2024 —28.06.2026

26.06.—30.06.2024
24.10.—27.10.2024
30.01.—02.02.2025
08.05.—-11.05.2025
15.08.—17.08.2025
11.12.-14.12.2025
26.03.—29.03.2026
in Planung

18.10.—19.10.2025
25.06.—28.06.2026

07.08.2024 - 16.08.2026

07.08.—11.08.2024
07.11.—-10.11.2024
20.02.—23.02.2025
01.05.—-04.05.2025
20.08.—22.08.2025
11.12.-14.12.2025
16.04.—19.04.2026
in Planung

23.08.—24.08.2025
13.08.—16.08.2026

23.10.2024—-08.11.2026

23.10.—27.10.2024
06.02.-09.02.2025
22.05.—25.05.2025
14.08.—17.08.2025
12.11.-14.11.2025
19.03.—22.03.2026
02.07.-05.07.2026
in Planung

15.11.-16.11.2025
05.11.-08.11.2026

14.05.2025 —23.05.2027

14.05.—18.05.2025
28.08.—31.08.2025
04.12.-07.12.2025
26.03.—29.03.2026
03.06.—05.06.2026
24.09.—-27.09.2026
21.01.—24.01.2027
in Planung

06.06.—07.06.2026
20.05.—23.05.2027

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Prifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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TOP KURS

MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) ot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
B-MTO 3/25
B-MTO1 3/25
B-MTO2 3/25
B-MTO3 3/25
B-MTO4 3/25
B-MTOS 3/25
B-MTO6 3/25
B-MTO7 3/25

B-MTO-TH1 3/25
B-MTO-TH2 3/25

B-MTOS 3/25

B-MTO 2/25

B-MTO1 2/25
B-MTO2 2/25
B-MTO3 2/25
B-MTO4 2/25
B-MTOS 2/25
B-MTO6 2/25
B-MTO7 2/25

B-MTO-TH1 2/25
B-MTO-TH2 2/25

B-MTOS8 2/25

B-MTO 1/26

B-MTO11/26
B-MTO2 1/26
B-MTO3 1/26
B-MTO4 1/26
B-MTOS 1/26
B-MTO6 1/26
B-MTO7 1/26

B-MTO-TH11/26
B-MTO-TH2 1/26

B-MTOS8 1/26

B-MTO 2/26

B-MTO12/26
B-MTO2 2/26
B-MTO3 2/26
B-MTO4 2/26
B-MTOS 2/26
B-MTO6 2/26
B-MTO7 2/26

B-MTO-TH1 2/26
B-MTO-TH2 2/26

B-MTOS8 2/26

KURSTERMIN

09.07.2025 - 22.08.2027

09.07.-13.07.2025
23.10.—26.10.2025
19.02.—22.02.2026
28.05.—31.05.2026
04.09.-06.09.2026
21.01.—24.01.2027
06.05.—09.05.2027
in Planung

in Planung

19.08.—22.08.2027

29.10.2025 -07.11.2027

29.10.—02.11.2025
29.01.—01.02.2026
23.04.—26.04.2026
06.08.—09.08.2026
18.11.—20.11.2026
18.03.—21.03.2027
24.06.—27.06.2027
in Planung

21.11.—22.11.2026
04.11.—07.11.2027

11.02.2026 - 13.02.2028

11.02.—15.02.2026
28.05.—31.05.2026
01.10.—04.10.2026
28.01.—31.01.2027
05.05.—07.05.2027
05.08.—08.08.2027
25.11.—28.11.2027
in Planung

08.05.—09.05.2027
10.02.—13.02.2028

29.07.2026 — 06.08.2028

29.07.—02.08.2026
12.11.-15.11.2026
11.02.—14.02.2027
27.05.—30.05.2027
25.08.—27.08.2027
02.12.—-05.12.2027
23.03.—26.03.2028
in Planung

28.08.—29.08.2027
03.08.—06.08.2028

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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TOP KURS

MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) oot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

Kurstermine Bochum

KURSNUMMER
BO-MTO 2/23
BO-MTO1 2/23
BO-MTO2 2/23
BO-MTO3 2/23
BO-MTO4 2/23
BO-MTOS 2/23
BO-MTO6 2/23
BO-MTO7 2/23
BO-MTO-TH1 2/23
BO-MTO-TH2 2/23
BO-MTOS8 2/23

BO-MTO 2/24
BO-MTO1 2/24
BO-MTO2 2/24
BO-MTO3 2/24
BO-MTO4 2/24
BO-MTOS 2/24
BO-MTO6 2/24
BO-MTO7 2/24
BO-MTO-TH1 2/24
BO-MTO-TH2 2/24
BO-MTOS 2/24

BO-MTO 1/24
BO-MTO1 1/24
BO-MTO2 1/24
BO-MTO3 1/24
BO-MTO4 1/24
BO-MTOS 1/24
BO-MTO6 1/24
BO-MTO7 1/24
BO-MTO-TH1 1/24
BO-MTO-TH2 1/24
BO-MTOS8 1/24

KURSNUMMER
D-MTO 3/24
D-MTO1 3/24
D-MTO2 3/24
D-MTO3 3/24
D-MTO4 3/24
D-MTOS5 3/24
D-MTO6 3/24
D-MTO7 3/24
D-MTO-TH1 3/24
D-MTO-TH2 3/24
D-MTOS 3/24

KURSTERMIN

01.11.2023 - 09.11.2025

01.11.-05.11.2023
08.02.—11.02.2024
30.05.—-02.06.2024
19.09.—22.09.2024
11.12.-13.12.2024
20.03.—23.03.2025
03.07.-06.07.2025
in Planung

14.12.-15.12.2024
06.11.—09.11.2025

10.04.2024 —14.09.2025

10.04.—14.04.2024
27.06.—30.06.2024
26.09.—29.09.2024
12.12.—-15.12.2024
06.03.-08.03.2025
12.06.—15.06.2025
11.09.—14.09.2025
in Planung

in Planung

in Planung

05.12.2024-13.12.2026

05.12.-09.12.2024
24.04.—-27.04.2025
17.07.—20.07.2025
23.10.—26.10.2025
28.01.—30.01.2026
14.04.—17.04.2026
06.08.-09.08.2026
in Planung

18.04.—19.04.2026
10.12.—13.12.2026

KURSTERMIN

17.01.2024 - 25.01.2026

17.01.—21.01.2024
11.04.—14.04.2024
27.06.—30.06.2024
1411.-17.11.2024
21.02.—-23.02.2025
10.06.—13.06.2025
18.09.—21.09.2025
in Planung

in Planung

22.01.—25.01.2026

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 —Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 —Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Prifung

Alle Angaben ohne Gewiahr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.


https://www.top-physio.com/

100

BV GESUNDHEIT E.V.

TOP KURS

MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) ot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
D-MTO 4/24
D-MTO1 4/24
D-MTO2 4/24
D-MTO3 4/24
D-MTO4 4/24
D-MTOS 4/24
D-MTO6 4/24
D-MTO7 4/24

D-MTO-TH1 4/24
D-MTO-TH2 4/24

D-MTOS 4/24

D-MTO 1/24

D-MTO1 1/24
D-MTO2 1/24
D-MTO3 1/24
D-MTO4 1/24
D-MTOS 1/24
D-MTO6 1/24
D-MTO7 1/24

D-MTO-TH1 1/24
D-MTO-TH2 1/24

D-MTOS8 1/24

D-MTO 2/24

D-MTO1 2/24
D-MTO2 2/24
D-MTO3 2/24
D-MTO4 2/24
D-MTOS 2/24
D-MTO6 2/24
D-MTO7 2/24

D-MTO-TH1 2/24
D-MTO-TH2 2/24

D-MTOS8 2/24

D-MTO 3/25

D-MTO1 3/25
D-MTO2 3/25
D-MTO3 3/25
D-MTO4 3/25
D-MTOS 3/25
D-MTO6 3/25
D-MTO7 3/25

D-MTO-TH1 3/25
D-MTO-TH2 3/25

D-MTOS 3/25

KURSTERMIN

31.01.2024 —10.05.2026

31.01.—04.02.2024
06.06.—09.06.2024
24.10.—27.10.2024
27.02.—02.03.2025
18.06.—20.06.2025
23.10.—26.10.2025
05.02.—-08.02.2026
in Planung

21.06.—22.06.2025
07.05.—10.05.2026

03.04.2024 - 19.04.2026

03.04.—07.04.2024
01.08.—04.08.2024
05.12.—-08.12.2024
13.03.—16.03.2025
20.06.—22.06.2025
23.10.—26.10.2025
22.01.—25.01.2026
in Planung

in Planung

16.04.—19.04.2026

04.09.2024 - 13.09.2026

04.09.—-08.09.2024
05.12.—-08.12.2024
13.03.—16.03.2025
03.07.—06.07.2025
10.10.—12.10.2025
15.01.—18.01.2026
30.04.—03.05.2026
in Planung

in Planung

10.09.—13.09.2026

08.01.2025 - 02.05.2027

08.01.—12.01.2025
15.05.—18.05.2025
11.09.—-14.09.2025
29.01.—01.02.2026
27.05.—29.05.2026
17.09.—20.09.2026
21.01.—24.01.2027
in Planung

30.05.—31.05.2026
29.04.—02.05.2027

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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TOP KURS

MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) oot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
D-MTO 1/25
D-MTO1 1/25
D-MTO2 1/25
D-MTO3 1/25
D-MTO4 1/25
D-MTO5 1/25
D-MTO6 1/25
D-MTO7 1/25

D-MTO-TH1 1/25
D-MTO-TH2 1/25

D-MTOS8 1/25

D-MTO 2/25

D-MTO1 2/25
D-MTO2 2/25
D-MTO3 2/25
D-MTO4 2/25
D-MTOS 2/25
D-MTO6 2/25
D-MTO7 2/25

D-MTO-TH1 2/25
D-MTO-TH2 2/25

D-MTOS8 2/25

KURSTERMIN

05.02.2025 —14.02.2027

05.02.-09.02.2025
12.05.—15.05.2025
11.09.—14.09.2025
27.11.—-30.11.2025
18.02.—20.02.2026
21.05.—24.05.2026
14.09.—17.09.2026
in Planung

in Planung

11.02.—14.02.2027

20.08.2025 —29.08.2027

20.08.—24.08.2025
27.11.—-30.11.2025
12.03.—15.03.2026
25.06.—28.06.2026
30.10.—01.11.2026
28.01.—31.01.2027
06.05.-09.05.2027
in Planung

in Planung

26.08.—29.08.2027

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER
F-MTO 5/23
F-MTO1 5/23
F-MTO2 5/23
F-MTO3 5/23
F-MTO4 5/23
F-MTO5 5/23
F-MTO6 5/23
F-MTO7 5/23

F-MTO-TH1 5/23
F-MTO-TH2 5/23

F-MTOS8 5/23

F-MTO 1/23

F-MTO11/23
F-MTO2 1/23
F-MTO3 1/23
F-MTO4 1/23
F-MTO5 1/23
F-MTO6 1/23
F-MTO7 1/23

F-MTO-TH11/23
F-MTO-TH2 1/23

F-MTOS 1/23

KURSTERMIN

19.07.2023 — 24.08.2025

19.07.—23.07.2023
19.10.—22.10.2023
15.02.—18.02.2024
30.05.—02.06.2024
17.10.—19.10.2024
06.02.—09.02.2025
29.05.—01.06.2025
in Planung

in Planung

21.08.—24.08.2025

25.10.2023 -01.11.2025

25.10.—29.10.2023
01.02.-04.02.2024
02.05.—05.05.2024
15.08.—18.08.2024
13.11.-15.11.2024
27.03.—30.03.2025
03.07.—06.07.2025
in Planung

16.11.—17.11.2024
29.10.—01.11.2025

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) ot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER
F-MTO 3/23
F-MTO1 3/23
F-MTO2 3/23
F-MTO3 3/23
F-MTO4 3/23
F-MTOS 3/23
F-MTO6 3/23
F-MTO7 3/23

F-MTO-TH1 3/23
F-MTO-TH2 3/23

F-MTOS8 3/23

F-MTO 3/24

F-MTO1 3/24
F-MTO2 3/24
F-MTO3 3/24
F-MTO4 3/24
F-MTOS 3/24
F-MTO6 3/24
F-MTO7 3/24

F-MTO-TH1 3/24
F-MTO-TH2 3/24

F-MTOS 3/24

F-MTO 2/24

F-MTO1 2/24
F-MTO2 2/24
F-MTO3 2/24
F-MTO4 2/24
F-MTOS 2/24
F-MTO6 2/24
F-MTO7 2/24

F-MTO-TH1 2/24
F-MTO-TH2 2/24

F-MTOS8 2/24

F-MTO 4/24

F-MTO1 4/24
F-MTO2 4/24
F-MTO3 4/24
F-MTO4 4/24
F-MTOS 4/24
F-MTO6 4/24
F-MTO7 4/24

F-MTO-TH1 4/24
F-MTO-TH2 4/24

F-MTOS 4/24

KURSTERMIN

06.12.2023 —14.12.2025

06.12.—10.12.2023
04.04.—07.04.2024
04.07.—07.07.2024
07.11.—-10.11.2024
05.02.—-07.02.2025
22.05.—25.05.2025
04.09.—-07.09.2025
in Planung

08.02.—09.02.2025
11.12.-14.12.2025

04.01.2024 - 10.01.2026

04.01.—08.01.2024
18.04.—21.04.2024
11.07.—14.07.2024
25.10.—28.10.2024
04.01.—-06.01.2025
11.04.—-14.04.2025
28.06.—01.07.2025
in Planung

02.01.—03.01.2025
07.01.—10.01.2026

17.04.2024 - 26.04.2026

17.04.—21.04.2024
04.07.—07.07.2024
07.11.—10.11.2024
06.02.—09.02.2025
20.06.—22.06.2025
09.10.—12.10.2025
15.01.—18.01.2026
in Planung

in Planung

23.04.—26.04.2026

19.06.2024 —16.08.2026

19.06.—23.06.2024
03.10.—06.10.2024
16.01.—19.01.2025
17.04.—20.04.2025
29.08.—31.08.2025
04.12.-07.12.2025
12.03.—15.03.2026
in Planung

in Planung

13.08.—16.08.2026

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) oot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER
F-MTO 1/24
F-MTO1 1/24
F-MTO2 1/24
F-MTO3 1/24
F-MTO4 1/24
F-MTOS 1/24
F-MTO6 1/24
F-MTO7 1/24
F-MTO-TH1 1/24
F-MTO-TH2 1/24
F-MTOS8 1/24

F-MTO 1/25
F-MTO1 1/25
F-MTO2 1/25
F-MTO3 1/25
F-MTO4 1/25
F-MTO5 1/25
F-MTO6 1/25
F-MTO7 1/25
F-MTO-TH1 1/25
F-MTO-TH2 1/25
F-MTOS 1/25

F-MTO 1/26
F-MTO1 1/26
F-MTO2 1/26
F-MTO3 1/26
F-MTO4 1/26
F-MTO5 1/26
F-MTO6 1/26
F-MTO7 1/26
F-MTO-TH1 1/26
F-MTO-TH2 1/26
F-MTOS 1/26

KURSTERMIN

02.10.2024 - 25.10.2026

02.10.—-06.10.2024
09.01.—12.01.2025
10.04.—13.04.2025
21.08.—24.08.2025
21.11.-23.11.2025
05.03.-08.03.2026
11.06.—14.06.2026
in Planung

in Planung

22.10.—25.10.2026

23.04.2025 - 02.05.2027

23.04.—27.04.2025
31.07.—03.08.2025
09.10.—12.10.2025
05.02.-08.02.2026
30.04.—-02.05.2026
27.08.—30.08.2026
26.11.—29.11.2026
in Planung

03.05.—-04.05.2026
29.04.—02.05.2027

18.02.2026 —27.02.2028

18.02.—22.02.2026
22.05.—25.05.2026
29.10.—01.11.2026
04.02.—-07.02.2027
12.05.—14.05.2027
19.08.—22.08.2027
18.11.—21.11.2027
in Planung

15.05.—16.05.2027
24.02.—27.02.2028

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/Ful3/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER
HH-MTO 2/23
HH-MTO1 2/23
HH-MTO2 2/23
HH-MTO3 2/23
HH-MTO4 2/23
HH-MTOS 2/23
HH-MTO6 2/23
HH-MTO7 2/23
HH-MTO-TH1 2/23
HH-MTO-TH2 2/23
HH-MTOS 2/23

KURSTERMIN

30.10.2023 - 07.11.2025

30.10.—03.11.2023
06.02.-09.02.2024
29.05.—01.06.2024
02.09.-05.09.2024
18.12.—20.12.2024
26.03.—29.03.2025
29.07.—01.08.2025
16.12.—17.12.2024
09.12.-10.12.2023
04.11.-07.11.2025

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 — Ellenbogen/Hand

Modul 3 —Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 —Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 — Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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MTO

College fur
Osteopathie

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER
HH-MTO 1/24
HH-MTO1 1/24
HH-MTO2 1/24
HH-MTO3 1/24
HH-MTO4 1/24
HH-MTOS 1/24
HH-MTO6 1/24
HH-MTO7 1/24
HH-MTO-TH1 1/24
HH-MTO-TH2 1/24
HH-MTOS 1/24

HH-MTO 2/24
HH-MTO1 2/24
HH-MTO2 2/24
HH-MTO3 2/24
HH-MTO4 2/24
HH-MTOS 2/24
HH-MTO6 2/24
HH-MTO7 2/24
HH-MTO-TH1 2/24
HH-MTO-TH2 2/24
HH-MTOS 2/24

KURSNUMMER
K-MTO 4/23
K-MTO1 4/23
K-MTO2 4/23
K-MTO3 4/23
K-MTO4 4/23
K-MTO5 4/23
K-MTO6 4/23
K-MTO7 4/23
K-MTO-TH1 4/23
K-MTO-TH2 4/23
K-MTOS 4/23

K-MTO 2/23
K-MTO1 2/23
K-MTO2 2/23
K-MTO3 2/23
K-MTO4 2/23
K-MTO5 2/23
K-MTO6 2/23
K-MTO7 2/23
K-MTO-TH1 2/23
K-MTO-TH2 2/23
K-MTOS 2/23

KURSTERMIN

12.03.2024 - 28.03.2026

12.03.-16.03.2024
19.07.—22.07.2024
21.10.—24.10.2024
19.02.—22.02.2025
15.05.—17.05.2025
10.09.—-13.09.2025
10.12.-13.12.2025
13.05.—14.05.2025
07.12.—08.12.2024
25.03.—28.03.2026

25.10.2024 -31.10.2026

25.10.—29.10.2024
25.02.—28.02.2025
02.06.—05.06.2025
25.09.—-28.09.2025
03.12.—-05.12.2025
27.04.—30.04.2026
08.07.—11.07.2026
01.12.—02.12.2025
07.12.—08.12.2024
28.10.—31.10.2026

KURSTERMIN

07.06.2023 — 29.06.2025

07.06.—11.06.2023
05.10.—08.10.2023
12.01.—15.01.2024
12.04.—15.04.2024
26.07.—28.07.2024
22.11.—25.11.2024
21.02.—24.02.2025
in Planung

in Planung

26.06.—29.06.2025

06.09.2023 — 14.09.2025

06.09.-10.09.2023
07.12.—-10.12.2023
14.03.—17.03.2024
27.06.—30.06.2024
04.10.—06.10.2024
16.01.—19.01.2025
01.05.—04.05.2025
in Planung

in Planung

11.09.—14.09.2025

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) oot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
K-MTO 1/23
K-MTO1 1/23
K-MTO2 1/23
K-MTO3 1/23
K-MTO4 1/23
K-MTO5 1/23
K-MTO6 1/23
K-MTO7 1/23

K-MTO-TH1 1/23
K-MTO-TH2 1/23

K-MTOS 1/23

K-MTO 2/24

K-MTO1 2/24
K-MTO2 2/24
K-MTO3 2/24
K-MTO4 2/24
K-MTOS 2/24
K-MTO6 2/24
K-MTO7 2/24

K-MTO-TH1 2/24
K-MTO-TH2 2/24

K-MTOS 2/24

K-MTO 1/25

K-MTO1 1/25
K-MTO2 1/25
K-MTO3 1/25
K-MTO4 1/25
K-MTO5 1/25
K-MTO6 1/25
K-MTO7 1/25

K-MTO-TH1 1/25
K-MTO-TH2 1/25

K-MTO8 1/25

K-MTO 2/25

K-MTO1 2/25
K-MTO2 2/25
K-MTO3 2/25
K-MTO4 2/25
K-MTO5 2/25
K-MTO6 2/25
K-MTO7 2/25

K-MTO-TH1 2/25
K-MTO-TH2 2/25

K-MTOS 2/25

KURSTERMIN

01.11.2023 - 09.11.2025

01.11.-05.11.2023
30.01.—02.02.2024
16.05.—19.05.2024
29.08.—01.09.2024
22.11.—24.11.2024
27.02.—02.03.2025
12.06.—15.06.2025
in Planung

in Planung

06.11.—09.11.2025

02.10.2024 - 25.10.2026

02.10.—06.10.2024
30.01.—02.02.2025
01.05.—-04.05.2025
14.08.—17.08.2025
28.11.—30.11.2025
12.02.—15.02.2026
28.05.—31.05.2026
in Planung

in Planung

22.10.—25.10.2026

21.05.2025 —-30.05.2027

21.05.—25.05.2025
18.10.—21.10.2025
15.01.—18.01.2026
11.04.—14.04.2026
01.07.—03.07.2026
01.10.—04.10.2026
14.01.—17.01.2027
in Planung

05.07.—06.07.2025
27.05.—30.05.2027

03.09.2025 - 12.09.2027

03.09.-07.09.2025
04.12.-07.12.2025
12.03.—15.03.2026
02.07.—05.07.2026
09.10.—11.10.2026
14.01.—17.01.2027
15.04.—18.04.2027
in Planung

in Planung

09.09.—-12.09.2027

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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MTO

College fur
Osteopathie

Die MTO Kursteile 1~7 kénnen Sie sich auf die College fiir Osteopathie-Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
L-MTO 1/24
L-MTO1 1/24
L-MTO2 1/24
L-MTO3 1/24
L-MTO4 1/24
L-MTOS 1/24
L-MTO6 1/24
L-MTO7 1/24
L-MTO-TH1 1/24
L-MTO-TH2 1/24
L-MTOS8 1/24

KURSTERMIN

27.03.2024 - 08.03.2026

27.03.—31.03.2024
13.06.—16.06.2024
19.12.—-22.12.2024
20.03.—23.03.2025
11.06.—13.06.2025
23.10.—26.10.2025
22.01.—25.01.2026
16.11.—17.11.2024
14.06.—15.06.2025
05.03.—-08.03.2026

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Kurstermine Mannheim

KURSNUMMER
MA-MTO 1/23
MA-MTO1 1/23
MA-MTO2 1/23
MA-MTO3 1/23
MA-MTO4 1/23
MA-MTOS 1/23
MA-MTO6 1/23
MA-MTO7 1/23
MA-MTO-TH1 1/23
MA-MTO-TH2 1/23
MA-MTOS8 1/23

MA-MTO 2/23
MA-MTO1 2/23
MA-MTO2 2/23
MA-MTO3 2/23
MA-MTO4 2/23
MA-MTOS 2/23
MA-MTO6 2/23
MA-MTO7 2/23
MA-MTO-TH1 2/23
MA-MTO-TH2 2/23
MA-MTOS 2/23

MA-MTO 2/24
MA-MTO1 2/24
MA-MTO2 2/24
MA-MTO3 2/24
MA-MTO4 2/24
MA-MTOS 2/24
MA-MTO6 2/24
MA-MTO7 2/24
MA-MTO-TH1 2/24
MA-MTO-TH2 2/24
MA-MTOS 2/24

KURSTERMIN

12.07.2023 —03.08.2025

12.07.—16.07.2023
02.11.-05.11.2023
15.02.—18.02.2024
16.05.—19.05.2024
20.09.—-22.09.2024
09.01.—12.01.2025
10.04.—-13.04.2025
in Planung

in Planung

31.07.—03.08.2025

27.09.2023 -12.10.2025

27.09.—01.10.2023
13.01.—16.01.2024
20.04.—23.04.2024
10.08.—13.08.2024
01.11.—03.11.2024
06.02.—09.02.2025
26.06.—29.06.2025
in Planung

in Planung

09.10.—12.10.2025

23.01.2024 - 02.02.2026

23.01.—27.01.2024
23.05.—26.05.2024
14.09.—17.09.2024
06.12.—09.12.2024
13.03.-15.03.2025
05.06.—08.06.2025
26.10.—29.10.2025
in Planung

in Planung

30.01.—02.02.2026

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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MANUELLE THERAPIE —
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)

BV GESUNDHEIT E.V.

TOP KURS

MTO

College fur
Osteopathie

Die MTO Kursteile 1-7 konnen Sie sich auf die College fiir Osteopathie-Ausbildung anrechnen lassen.

Kurstermine Mannheim

KURSNUMMER
MA-MTO 1/24
MA-MTO1 1/24
MA-MTO2 1/24
MA-MTO3 1/24
MA-MTO4 1/24
MA-MTOS 1/24
MA-MTO6 1/24
MA-MTO7 1/24
MA-MTO-TH1 1/24
MA-MTO-TH2 1/24
MA-MTOS 1/24

MA-MTO 1/25
MA-MTO1 1/25
MA-MTO2 1/25
MA-MTO3 1/25
MA-MTO4 1/25
MA-MTOS 1/25
MA-MTO6 1/25
MA-MTO7 1/25
MA-MTO-TH1 1/25
MA-MTO-TH2 1/25
MA-MTOS8 1/25

MA-MTO 2/25
MA-MTO1 2/25
MA-MTO2 2/25
MA-MTO3 2/25
MA-MTO4 2/25
MA-MTOS 2/25
MA-MTO6 2/25
MA-MTO7 2/25
MA-MTO-TH1 2/25
MA-MTO-TH2 2/25
MA-MTOS 2/25

KURSTERMIN

02.10.2024 - 25.10.2026

02.10.—06.10.2024
27.02.—02.03.2025
29.05.—-01.06.2025
25.09.—-28.09.2025
09.01.—-11.01.2026
23.04.—26.04.2026
30.07.—02.08.2026
in Planung

in Planung

22.10.—25.10.2026

17.01.2025 -31.01.2027

17.01.—21.01.2025
03.04.—06.04.2025
02.10.—05.10.2025
09.12.—-12.12.2025
26.03.—28.03.2026
25.06.—28.06.2026
08.10.—11.10.2026
in Planung

in Planung

28.01.—31.01.2027

09.07.2025 —-18.07.2027

09.07.—13.07.2025
30.10.—02.11.2025
05.02.—-08.02.2026
21.05.—24.05.2026
28.08.—30.08.2026
10.12.—13.12.2026
01.04.—04.04.2027
in Planung

in Planung

15.07.—18.07.2027

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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MANUELLE THERAPIE —
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)

BV GESUNDHEIT E.V.

TOP KURS

MTO

College fur
Osteopathie

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

Kurstermine Meckenheim

KURSNUMMER
SU-MTO 1/24
SU-MTO1 1/24
SU-MTO2 1/24
SU-MTO3 1/24
SU-MTO4 1/24
SU-MTOS 1/24
SU-MTO6 1/24
SU-MTO7 1/24
SU-MTO-TH1 1/24
SU-MTO-TH2 1/24
SU-MTOS 1/24

SU-MTO 1/25
SU-MTO1 1/25
SU-MTO2 1/25
SU-MTO3 1/25
SU-MTO4 1/25
SU-MTO5 1/25
SU-MTO6 1/25
SU-MTO7 1/25
SU-MTO-TH1 1/25
SU-MTO-TH2 1/25
SU-MTOS 1/25

KURSTERMIN

03.06.2024 - 29.06.2026

03.06.—07.06.2024
24.10.—27.10.2024
06.03.—09.03.2025
05.05.—-08.05.2025
12.09.—-14.09.2025
08.01.—11.01.2026
16.04.—19.04.2026
in Planung

in Planung

26.06.—29.06.2026

16.07.2025 - 25.07.2027

16.07.—20.07.2025
23.10.—26.10.2025
05.02.—-08.02.2026
04.06.—07.06.2026
11.09.—13.09.2026
14.01.—17.01.2027
29.04.—02.05.2027
in Planung

in Planung

22.07.—25.07.2027

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 — Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Kurstermine Rostock

KURSNUMMER
HRO-MTO 1/24
HRO-MTO1 1/24
HRO-MTO2 1/24
HRO-MTO3 1/24
HRO-MTO4 1/24
HRO-MTOS 1/24
HRO-MTO6 1/24
HRO-MTO7 1/24
HRO-MTO-TH1 1/24
HRO-MTO-TH2 1/24
HRO-MTOS 1/24

HRO-MTO 1/25
HRO-MTO1 1/25
HRO-MTO2 1/25
HRO-MTO3 1/25
HRO-MTO4 1/25
HRO-MTOS 1/25
HRO-MTO6 1/25
HRO-MTO7 1/25
HRO-MTO-TH1 1/25
HRO-MTO-TH2 1/25
HRO-MTOS 1/25

KURSTERMIN

06.03.2024 - 10.05.2026

06.03.—10.03.2024
20.06.—23.06.2024
17.10.—20.10.2024
27.02.—02.03.2025
20.06.—22.06.2025
23.10.—26.10.2025
05.02.—08.02.2026
in Planung

in Planung

07.05.—10.05.2026

08.01.2025 - 02.05.2027

08.01.—12.01.2025
15.05.—18.05.2025
12.09.—-15.09.2025
29.01.—-01.02.2026
29.05.—-31.05.2026
17.09.—-20.09.2026
21.01.—24.01.2027
in Planung

in Planung

29.04.—02.05.2027

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 —Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 —Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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TOP KURS

MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO) oot

Die MTO Kursteile 1~7 + Theorie kannst Du Dir auf die College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung anrechnen lassen.

KURSNUMMER
N-MTO 2/23
N-MTO1 2/23
N-MTO2 2/23
N-MTO3 2/23
N-MTO4 2/23
N-MTO5 2/23
N-MTO6 2/23
N-MTO7 2/23

N-MTO-TH1 2/23
N-MTO-TH2 2/23

N-MTO8 2/23

N-MTO 1/24

N-MTO1 1/24
N-MTO2 1/24
N-MTO3 1/24
N-MTO4 1/24
N-MTOS 1/24
N-MTO6 1/24
N-MTO7 1/24

N-MTO-TH11/24
N-MTO-TH2 1/24

N-MTOS 1/24

N-MTO 2/24

N-MTO1 2/24
N-MTO2 2/24
N-MTO3 2/24
N-MTO4 2/24
N-MTOS 2/24
N-MTO6 2/24
N-MTO7 2/24

N-MTO-TH1 2/24
N-MTO-TH2 2/24

N-MTOS 2/24

KURSTERMIN

11.10.2023 - 26.10.2025

11.10.—15.10.2023
11.01.—14.01.2024
11.04.—14.04.2024
18.07.—21.07.2024
18.10.—20.10.2024
13.02.—16.02.2025
26.06.—29.06.2025
in Planung

09.12.-10.12.2023
23.10.—26.10.2025

22.02.2024 - 08.03.2026

22.02.—26.02.2024
07.06.—10.06.2024
20.09.—-23.09.2024
10.01.—13.01.2025
04.04.—-06.04.2025
11.07.—14.07.2025
17.10.—20.10.2025
in Planung

in Planung

05.03.—-08.03.2026

02.10.2024 -11.10.2026

02.10.—06.10.2024
16.01.—19.01.2025
10.04.—13.04.2025
17.07.—20.07.2025
17.10.—19.10.2025
12.02.—15.02.2026
25.06.—28.06.2026
in Planung

in Planung

08.10.—11.10.2026

KURSMODUL

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 — Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hifte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung

Komplette Kursreihe

Modul 1 - Grundlagen Schultergiirtel

Modul 2 —Ellenbogen/Hand

Modul 3 — Obere HWS/Kiefer

Modul 4 —Untere HWS/obere BWS 1/Rippen 1
Modul 5 — Untere BWS/Rippen 2/Thorakolumbal LWS 1
Modul 6 — LWS 2/Sakrum/Becken

Modul 7 = Knie/FulR/Hufte

Theorie 1 — MT Theorie

Theorie 2 —Philosophie, Geschichte der Osteopathie
Modul 8 — KG-Gerat/MTO-Priifung
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REFRESHER

Der Priifungsvorbereitungskurs bietet eine strukturierte Wiederholung der gesamten priifungsrelevanten

TOP KURS

DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)

Themengebiete mit besonderer Beriicksichtigung der Priifungsschwerpunkte.

KURSNUMMER

B-MTO-RF 4/21
B-MTO-RF 2/22
B-MTO-RF 1/22
B-MTO-RF 4/22
B-MTO-RF 3/22
B-MTO-RF 1/23
B-MTO-RF 5/23
B-MTO-RF 3/23
B-MTO-RF 4/23
B-MTO-RF 3/24
B-MTO-RF 4/24
B-MTO-RF 5/24
B-MTO-RF 1/24
B-MTO-RF 2/24
B-MTO-RF 1/25
B-MTO-RF 3/25
B-MTO-RF 2/25
B-MTO-RF 1/26
B-MTO-RF 2/26

Kurstermine Bochum

KURSNUMMER

BO-MTO-RF 1/22
BO-MTO-RF 1/23
BO-MTO-RF 2/23

KURSTERMIN
28.10.—29.10.2023
03.02.-04.02.2024
23.03.—24.03.2024
24.08.—25.08.2024
19.10.—20.10.2024
08.03.-09.03.2025
12.07.—13.07.2025
04.10.—05.10.2025
25.10.—26.10.2025
29.11.-30.11.2025
07.03.—08.03.2026
11.04.—12.04.2026
27.06.—28.06.2026
26.09.—27.09.2026
03.04.—-04.04.2027
24.07.—25.07.2027
25.09.—-26.09.2027
22.01.—23.01.2028
01.07.—02.07.2028

KURSTERMIN
13.07.—14.07.2024
05.04.—-06.04.2025
04.10.—05.10.2025

KURSNUMMER

D-MTO-RF 1/22

KURSTERMIN

03.02.-04.02.2024

D-MTO-RF 3/22 12.05.2024
D-MTO-RF 4/22 04.08.2024
D-MTO-RF 1/23 16.02.2025
D-MTO-RF 2/23 28.09.2025
D-MTO-RF 1/26 15.03.2026
D-MTO-RF 1/24 11.07.2026

KURSNUMMER

F-MTO-RF 1/23
F-MTO-RF 1/24
F-MTO-RF 2/22
F-MTO-RF 1/25
F-MTO-RF 1/26

KURSNUMMER
K-MTO-RF 2/22
KO-MTO-RF 2/25
K-MTO-RF 1/23
K-MTO-RF 1/25

KURSTERMIN

04.11.—05.11.2023
09.01.—10.01.2024
15.06.—16.06.2024
16.10.—17.10.2025
19.09.—-20.09.2026

KURSTERMIN
31.08.2024
17.05.—18.05.2025
19.07.2025
10.07.2027
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TOP KURS

MANUELLE THERAPIE — MTO
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)
REFRESHER

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSNUMMER KURSTERMIN
L-MTO-RF 1/22 16.12.—17.12.2023 N-MTO-RF 2/21 30.09.—01.10.2023
N-MTO-RF 1/22 03.02.—-04.02.2024
N-MTO-RF 1/23 01.02.-02.02.2025
CURSNUMMER CURSTERMIN N-MTO-RF 2/23 20.09.—-21.09.2025
N-MTO-RF 1/24 24.01.—25.01.2026

MA-MTO-RF 1/25 01.06.2025
MA-MTO-RF 1/26 30.08.2026

Kurstermine Meckenheim

KURSNUMMER KURSTERMIN
SU-MTO-RF 1/21 16.12.—17.12.2023
SU-MTO-RF 1/22 27.04.—28.04.2024
SU-MTO-RF 1/23 29.03.—30.03.2025

N-MTO-RF 2/24 12.09.—13.09.2026

Klaus Koch

Schulleitung College fiir Osteopathie
(CFO) und MTO, Osteopath, M.Sc.

in Osteopathie, Physiotherapeut,
Sportphysiotherapeut, Fachlehrer fiir
Manuelle Therapie/KGG

Steven Jager
Physiotherapeut, MT-Fachlehrer
und KGG

Alexander Derix

Bachelor of Science Physiotherapy (NL),
Physiotherapeut, MT-Fachlehrer,
Heilpraktiker (Physiotherapie)

Christian Richter
Physiotherapeut, Osteopath,
Heilpraktiker, MT-Fachlehrer

Laura Opt-Eynde

Osteopathin, Physiothera-
peutin, Sportphysiotherapeutin
DOSB, Manual- u. Trainingsthera-
peutin, Manuelle Lymphdrainage-
therapeutin/KPE

Dirk Schmidt

Osteopath, Physiotherapeut, Manual
Therapeut, Sportphysiotherapeut,
Heilpraktiker fiir Physiotherapie,
MT-Fachlehrer

Christian Spath

Physiotherapeut, PT-OMT,
Fachlehrer fiir Manuelle Therapie/
KGG, FDM-Instruktor

Nicolle Homann
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin,
Osteopathin, MT-Fachlehrerin

Sebastian Wahl

Physiotherapeut, Osteopath, Manual-
und Trainingstherapeut, Fachlehrer fiir
Manuelle Therapie

Torsten Lengfeld
Physiotherapeut, Fachlehrer fiir
Manuelle Therapie, Osteopath

ZIELGRUPPE VORAUSSETZUNG KURSZEITEN KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Arzte, Abgeschlossene Manuelle 09:00-18:00 200,00 EUR
Masseure / med. Bademeister mit Therapie-Weiterbildung NRW Standorte
Weiterbildung in Manueller Therapie ab 100,00 EUR
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Muscles don‘t matter — think Fascia!
Stephen Typaldos D.O. 1957-2006

Manuelle Therapie nach Typaldos /
Das Faszien-Distorsions-Modell (FDM)

Das Fasziendistorsionsmodell (FDM) ist eine effektive
Methode zur Schmerzbehandlung am Bewegungsapparat.
Entwickelt von dem amerikanischen Arzt fir Notfallme-
dizin Stephen Typaldos D.O., erfreut sich diese Methode
immer grofRerer Begeisterung. Typaldos entdeckte bei sei-
nen Patienten eine immer wiederkehrende Korperspra-
che bei der Beschreibung ihrer Problematik. Durch eine
Katalogisierung dieser Gesten entstanden die uns heute
bekannten 6 sog. Faszialen Distorsionen.

Viele Erkrankungen des Bewegungsapparates, die bis-
lang schlecht zu behandeln waren oder nur sehr langsam
heilten, kdnnen durch das FDM in der Heilung deutlich
beschleunigt werden. Dieses Wissen wird gerade sehr
erfolgreich im Spitzensport eingesetzt, aber auch fiir die
tagliche Arbeit in der Praxis oder im Krankenhaus ist das
FDM ein unverzichtbares Tool.

5 MANUELLE THERAPIE NACH TYPALDOS —
# FASZIENDISTORSIONSMODELL (FDM)
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Teil 1: Triggerband und Zylinder

In diesem Kurs geht es um das Kennenlernen der ersten
Distorsionen und deren Behandlung. Typische Krankheits-
bilder waren z.B. Epicondylitis, Ischias-Beschwerden, Supi-
nationstrauma, Parasthesien und Muskelkrampfe.

o
Ca

» Einfihrung in die neue Welt der Faszien
» Vorstellung der 6 Faszien Distorsionen nach Typaldos

» Kontraindikationen fiir eine Behandlung mit
dem FDM

» Theorie der Triggerband Distorsion und deren Behand-
lung am Korper (Untere Extremitat, Obere Extremitat
und Wirbelsaule)

» Theorie der Zylinder Distorsion und deren Behandlung
am Korper (Untere Extremitat, Obere Extremitdt und
Wirbelsaule)

Teil 2: Faltdistorsionen

Die Behandlung der Faltdistorsionen nimmt einen gro-
Ben Bereich in der taglichen Arbeit mit dem Patienten
ein. Haufig werden Beschwerden geschildert, wie z.B. eine
seit Langem bestehende Instabilitat eines Gelenkes nach
einem Trauma, welche sich durch Stabilitatstraining nicht
verbessern lassen. Theorie der Faltdistorsion und deren
Behandlung am Korper (Untere Extremitat, Obere Extre-
mitat und Wirbelsaule).

Teil 3: Continuum Distorsion, Hernierter Triggerpunkt,
Tektonische Fixierung, Falt Distorsionen von Becken

und Atlas

Dieser Kurs dient zum Erlernen der vom Patienten als
punktuell beschriebenen Distorsionen. Typische Krank-
heitsbilder hierfiir waren das Patella Spitzensyndrom oder
das Piriformis Syndrom. Weiterer Bestandteil sind Mobi-
lisationstechniken zur Behandlung von steifen Gelenken
wie z.B. der Frozen Shoulder.

» Theorie der Continuum Distorsion und deren Behand-
lung am Korper (Untere Extremitat, Obere Extremitat
und Wirbelsaule)

» Theorie der Tektonischen Fixierung und deren
Behandlung am Korper (Untere Extremitat, Obere
Extremitat und Wirbelsaule)

» Theorie des Hernierten Triggerpunktes und dessen
Behandlung am Korper (Supraclaviculdr hernierter
Triggerpunkt Gluteal-, Beckenboden- und Lumbal-
hernien)

» Behandlung der Faltdistorsionen an Becken und Atlas
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MANUELLE THERAPIE NACH TYPALDOS -
FASZIENDISTORSIONSMODELL (FDM)
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Dr. med. Sabine Bleuel

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL X
B-FDM21/23  14.10.-15.10.2023 Falt Distorsionen FDMA Instruktorin,
B-FDM31/23 18.11.-19.11.2023 Continuum Distorsion Fachdrztin fiir Orthopadie
B-FDM 1/24 09.02.—27.04.2024 Komplettkurs
B-FDM11/24  09.02.—10.02.2024 Triggerband und Zylinder ) )
B-FDM21/24  22.03.—23.03.2024 Falt Distorsionen Mathias Brachetti
B-FDM31/24  26.04.—27.04.2024 Continuum Distorsion Physiotherapeut, Masseur,
Manualtherapeut

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL Raimond Igel
D-FDM1/24  22.03.-31.08.2024 quplettkurs . FDM Instructor, Physio-
D-FDM2 1/24  10.05.—11.05.2024 Falt Distorsionen Sportphysiotherapeut
D-FDM31/24 30.08.—31.08.2024 Continuum Distorsion (DOSB)

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

Physiotherapeuten, Arzte, Heil- 1.Tag 09:00-17:00 54 (Komplettkurs) 950,00 EUR (Komplettkurs)

praktiker, Osteopathen sowie
Masseure und Ergotherapeuten

2.Tag 09:00-16:00 18 (Einzelkurs) 320,00 EUR (Teil 1 +2)

310,00 EUR (Teil 3)

NEU
#57 MANUELLE THERAPIE NACH
§ TYPALDOS — REFRESHER (FDM)
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Du hast die Manuelle Therapie nach Typaldos (FDM) bereits absolviert? Du
mochtest Crifftechniken nochmals vertiefen? Wahrend Deiner Behand-
lungen in der Praxis sind Fragen aufgetreten? Eventuell sind Techniken in
Vergessenheit geraten und Du mochtest diese gerne wieder auffrischen?

KURSNUMMER
B-FDM-RF 1/24
B-FDM-RF 2/24

KURSTERMIN
13.01.—14.01.2024
09.11.—-10.11.2024

Dann ist der Refresherkurs genau das Richtige. Ebenfalls wird es immer
wieder offene Fragerunden geben, sodass jeder Teilnehmer seine Fragen,
Erfahrungen und Anregungen ansprechen kann.

Raimond Igel
FDM Instructor, Physio-
therapeut, Osteopath,

Sportphysiotherapeut
(DOSB)
VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Absolvierter FDM- Physiotherapeuten, Arzte, 09:00-18:00 20 290,00 EUR
Grundkurs Heilpraktiker, Osteopathen,

Masseure, Ergotherapeuten
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MANUELLE THERAPIE NACH
¥ TYPALDOS — ORTHOPADIE UND
SPORTVERLETZUNGEN (FDM)

TOP KURS
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Die International FDM Academy (IFDMA) und die Inter- Zugangsvoraussetzungen: Absolvierung der Kurse 1-3

national FDM Organisation (IFDMO) haben sich zu einem
Unternehmen zusammengeschlossen, um Dir gemeinsam
ein modernes Konzept anzubieten.

Das FDM ist eine neue und effektive Methode zur Schmerz-
behandlung am Bewegungsapparat. Entwickelt von dem
amerikanischen Arzt fuir Notfallmedizin, Stephen Typaldos
D.O,, erfreut sich diese Methode immer grolierer Begeis-
terung. Typaldos entdeckte bei seinen Patienten eine
immer wiederkehrende Kdrpersprache bei der Beschrei-
bung ihrer Problematik. Durch eine Katalogisierung die-
ser Gesten entstanden die uns heute bekannten 6 sog.
Faszialen Distorsionen.

Viele Erkrankungen des Bewegungsapparates, die bislang
schlecht zu behandeln waren oder nur sehr langsam heil-
ten, kénnen durch FDM in der Heilung deutlich beschleu-
nigt werden. Dieses Wissen wird gerade sehr erfolgreich
im Spitzensport eingesetzt, aber auch fir die tagliche
Arbeit in der Praxis oder im Krankenhaus ist FDM ein
unverzichtbares Tool.

bzw. den FDM-IN (Intensivkurs)

Inhalt des Kurses sind besondere Krankheitsbilder wie z.B.
» Bandscheibenvorfille,

» M.Sudeck,
» Fibromyalgie u.v.m.

Im Kurs wird auf Besonderheiten aus Sicht der FDM einge-
gangen und die entsprechende Behandlung erldutert. Im
Unterrichtsteil werden haufige Verletzungen von Sport-
lern besprochen und Behandlungsmaoglichkeiten aufge-
zeigt.

Ebenso wird die Frage geklart: Wann darf ein Sportler
wieder Sport machen und welcher Sportler braucht eine
Pause?

Um seine Faszien von Verletzungen zu schiitzen, empfiehlt
es sich im Training auf bestimmte Dinge zu achten. Auf
welche, lernst Du in diesem Kurs.

Raimond Igel

FDM Instructor, Physiotherapeut,
Osteopath, Sportphysiotherapeut
(DOSB)

VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE

Absolvierung FDM1-3 bzw.
FDM-IN
Ergotherapeuten

Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker,
Osteopathen sowie Masseure und

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-FDM4 1/23 24.11.-26.11.2023

B-FDM4 1/24  07.06.—09.06.2024
KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
1. Tag 14:00-18:30 24 375,00 EUR

2. Tag 09:00-18:30
3. Tag 09:00—-15:00
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E MANUELLE THERAPIE NACH

Als Riickenschul-Refresher anerkannt.

Das Fasziendistorsionsmodell wurde 1991 von dem amerikanischen Arzt
Stephen Typaldos entwickelt. Auf Basis der Korpersprache der Patienten
entwickelte er die 6 Distorsionsmuster, die heute bekannt sind.

Jede dieser Distorsionen wird vom Patienten mittels einer spezifischen
Korpersprache gezeigt und kann sofort vom Therapeuten mit den ent-
sprechenden Behandlungstechniken therapiert werden.

Das Verstehen der Korpersprache ist ein essenzieller Teil in der Behand-
lung im Fasziendistorsionsmodell. Das Erlernen und Erkennen dieser Kor-
persprache und den entsprechenden Behandlungstechniken ist einfach
und vom ersten Tag an in der Praxis am Patienten anwendbar.

Der Therapeut, derim Fasziendistorsionsmodell »denkt« und handelt, ist
in der Lage, auch komplexere Beschwerdebilder den einzelnen Distorsi-
onen auf Grund der Beschreibung des Patienten zuzuordnen, um somit
zu deutlich schnelleren Behandlungserfolgen zu gelangen.

In vielen Fallen spurt der Patient schon nach der ersten Behandlung eine
deutliche Schmerzlinderung.

\

Christian Spath
Physiotherapeut,
PT-OMT, Fachlehrer fiir
Manuelle Therapie/KGG,
FDM-Instruktor

Raimond Igel

(DOSB)

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Physiotherapeuten, Osteopathen,
Masseure, Arzte, Heilpraktiker

1.Tag 10:00-17:30
2.-6.Tag 09:00-17:30
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Kursinhalte
» Hintergriinde zur Therapie Faszialer
Strukturen

» Definition der 6 Distorsionen

v

v

» Physiologie und Pathologie der
6 Distorsionen

4

Behandlungsprinzipien im FDM

v

» Allgemeine und spezielle
Untersuchungs- und Behandlungstech-
niken von oberen und unteren Extre-
mitaten, Wirbelsdule und Kiefergelenk

Bequem in Raten bezahlen.
Unsere Option: 3 x 290,00 EUR.

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-FDM-IN1/24  02.10.—07.10.2024

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER

F-FDM-IN 1/24

KURSTERMIN

12.02.—-17.02.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-FDM-IN 1/24 19.06.—24.06.2024

Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER KURSTERMIN

ML-FDM-IN 1/24 13.05.-18.05.2024

FDM Instructor, Physiotherapeut,
Osteopath, Sportphysiotherapeut

FOBIS KURSGEBUHR

60 870,00 EUR
oder Ratenzahlung:
3 x 290,00 EUR
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Die Marnitztherapie ist eine Weichteiltherapie zur geziel- ~ Zonen reizarm behandelt werden.
ten Behandlung funktioneller Probleme der myofaszialen
Strukturen am Bewegungsapparat. Sie ist bei chronischen
sowie akuten Schmerzzustanden anwendbar und eignet
sich fiir Patienten mit posttraumatisch/postoperativen
Lymphddemen. Dieses ganzheitliche, befundorientierte » Funktions- und Strukturschdden am Bewegungsap-

Therapiekonzept nutzt manuelle Techniken wie Druck-  parat, bei Hiift- und Schulterpathologien, Wirbelsau-

» Geeignet fiir Beschwerden in Zusammen-
hang mit Odemen und nach onkologischen
Primdrbehandlungen.

und Zug-Reize, Dehnungen sowie Mobilisation, um lber  lenbeschwerden sowie bei Weichteilproblemen nach
neurophysiologische Wirkungsketten Einfluss auf das onkologischen Primartherapien werden Behandlungs-
manifeste Krankheitsgebiet zu nehmen. strategien erarbeitet.

» Dehnung, Weichteilmobilisation und aktive Ubung
vervollstandigen das Konzept und bieten den opti-
malen Ubergang in die aktive und schmerzfreie
Bewegung.

Du erlernst sehr praxisbezogen statische und muskulare
Probleme des Bewegungsapparates befundorientiert zu
behandeln. Die Marnitz-Therapie eignet sich optimal als
Erganzung zur manuellen Therapie, zur klassischen Mas-
sagetechnik und zur manuellen Lymphdrainage.

» Funktionelle Zusammenhinge werden erfasst. Kurstermine Berlin

. N . . . KURSNUMMER KURSTERMIN
» Myofasziale Wirkungsketten werden berticksichtigt. B-MTZ 1/23 0811 —11.11.2023
» Anatomische Kenntnisse werden aufgefrischt und die  B-MTZ 1/24 20.09.—23.09.2024
aktuelle Studienlage wird berticksichtigt.
» Schmerzsyndrome kénnen Uber korrespondierende
KURSNUMMER KURSTERMIN
D-MTZ 1/23 25.10.—28.10.2023
Johanna Blumenschein
M.Sc. fiir muskuloskelettale Physiotherapie,
Lehrberechtigte der Marnitztherapie, KURSNUMMER KURSTERMIN
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Masseure und med. Bademeister, Bitte Handtlicher, Sport- Die Kurszeiten variieren — 45 430,00 EUR
Physiotherapeuten, Heilpraktiker, sachen und Wechsel- bitte informiere Dich am
Ergotherapeuten schuhe mitbringen jeweiligen Standort
oder online.
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Der Schwerpunkt der Fortbildung liegt im theoretischen Bereich. Das Ziel QT T
des Kurses ist es Verstandnis zu bekommen flir die Fragen: Wo unterstit- E " l
zen sich Medikamente und Physiotherapie?

.

Des Weiteren ermoglicht der Kurs ein besseres Verstehen zwischen
Physiotherapie und drztlicher Therapie.

Kursinhalte
» Wissen liber das kleine 1 x 1 der Schmerzmedikamentation

» Cortison: Teufelszeug oder Wunderdroge?
KURSNUMMER KURSTERMIN

B-MEDI 1/24 27.06.2024

» Wichtige Medikamente in der Physiotherapie: Rheuma-, Gicht-, Kurstermine Hamburg

Herzmedikamente, Medikamente fiir neurolog. Erkrankungen KURSNUMMER KURSTERMIN
HH-MEDI 1/24 12.04.2024

» Plan zur Schmerzbehandlung nach dem WHO-Schema

» Multimodale Schmerztherapie

v

» Nebenwirkungen von Medikamenten

» Naturheilmittel
Dr. Peter Glatthaar

Arzt, Osteopath, OMT,
Manual Therapeut nach
Maitland®

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

Arzte, Heilpraktiker, Masseure, Physiotherapeuten, 10:00-18:00 9 200,00 EUR
Ergotherapeuten, Sportwissenschaftler, Sportstudenten,
Personal Trainer, Physiotherapeuten in Ausbildung

o= TIPP

Passende FDM Produkte
findest Du in unserem
TOP-PHYSIO® Webshop

www.physio-shop.com
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”*;.': MODERNES, FUNKTIONELLES BECKENBODEN-
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¢ TRAINING — KURSLEITERAUSBILDUNG

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-FB 2/23 17.11.-18.11.2023
B-FB 1/24 22.03.—23.03.2024
B-FB 2/24 08.11.—09.11.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
D-FB1/23 03.11.—-04.11.2023
D-FB1/24 22.11.—23.11.2024
Kurstermine Frankfurt
KURSNUMMER KURSTERMIN
F-FB 2/24 26.04.—27.04.2024
F-FB 1/24 18.10.—19.10.2024
Dieser Kurs richtet sich nicht ausschlieRlich an gynikologisch und uro- ST
logisch arbeitende Kollegen, sondern an alle, die die Korpermitte kom-  kursnummer KURSTERMIN
plettinihre Behandlung miteinbeziehen wollen. Hiiftimpingement, tiefe  HH-FB 2/23 06.10.—07.10.2023
Kreuzschmerzen, Beinachsen- und Kieferbeschwerden stehen ebensoim HH-FB 1/24 06.04.—07.04.2024
funktionellen Zusammenhang mit dem Beckenboden. HH-FB 2/24 13.09.—-14.09.2024
So ist der Beckenboden auch nicht immer nur schwach, sondern kann
auch zu viel Spannung haben und dadurch insuffizient sein. Wir lernen im CORSNUMMER CURSTERMIN
Kurs die drei Schichten differenziert zu aktivieren, zu kontrollieren, ob und K-FB 1/24 09.02. —10.02.2024

wie stark der Patient anspannt und ebenso indirekt und reflektorisch zu
aktivieren. Wir lernen verschiedene Inkontinenzarten und Mischformen
zu unterscheiden, Frauen, Kindern und Mannern gerecht zu werden und
viele Hilfsmittel kennen. KURSNUMMER KURSTERMIN
MA-FB 1/24 15.03.—16.03.2024

Eine Behandlung von Einzelpersonen und Gruppen, Beratung nach OP

und in der Pravention ist anschlieBend mdglich. Es erwartet Euch ein

ausgewogenes Verhaltnis zwischen Theorie und Praxis. Bitte in beque-

mer Kleidune kommen KURSNUMMER KURSTERMIN
& ' N-FB 1/24 02.02.—-03.02.2024
N-FB 2/24 26.07.—27.07.2024

Du erhaltst kein fertiges, schon bei der ZPP hinterlegtes Kurskonzept —
die Kursbescheinigung berechtigt Dich aber, mit einem eigenen Konzept
die Zusammenarbeit mit der ZPP zu suchen.

Die meisten Krankenkassen bezuschussen im Rahmen der Pravention
Uber § 20 SGB V (Sozialgesetzbuch) Beckenbodentrainings-Kurse.

Dieser Kurs ist durch den Bundesverband Gesundheit zur Verldngerung
der Riickenschullehrerlizenz anerkannt.

Claudia Dickinson
Physiotherapeutin, Heil-
praktikerin, Fachlehrerin
Manuelle Therapie/ Becken-

bodentherapie
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Bitte kleine Igelballe, Buntstifte, 09:00-18:00 20 280,00 EUR
Hebammen, Masseure, Sportlehrer bequeme Kleidung und ein Handtuch
und Rickeschullehrer mitbringen
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OLLECE

COLLEGE

SUTHERLAND

FINDE DEINEN WEG ZUR OSTEOPATHIE

Am COLLEGE SUTHERLAND hast Du die Auswahl zwischen einer berufsbegleitenden
Osteopathie-Ausbildung, einem B. Sc. Teilzeit-Studium und einem B. Sc. Vollzeit-Studium.
Mehr Infos findest Du ab Seite 158 und auf unserer Website

www.college-sutherland-ausbildung.de

B. Sc. Osteopathie Studium B. Sc. Osteopathie Studium Osteopathie Ausbildung
Vollzeit Teilzeit Berufsbegleitend

BERLIN | HAMBURG | STUTTGART
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sel SCHMERZTHERAPIE

Wir driicken nicht nur Punkte!

Wusstest Du, dass 85 Prozent der Patienten mit chroni-
schen Schmerzsyndromen myofasziale Triggerpunkte
aufweisen? Da der Schmerzort und der Ort der Schmer-
zempfindung am Korper weit auseinanderliegen kénnen,
wird die eigentliche Ursache von muskularen Schmerzen
leicht Gbersehen.So kann die Ursache eines Tennisarms in
der Schultermuskulatur liegen und Kreuzschmerzen kon-
nenihren Ausgangspunktin der Bauchmuskulatur haben,
ebenso kdénnen fasziale Strukturen als Spannungskette
Ausloser flr Triggerpunkte sein. Kopfschmerzen kénnen
ebenfalls durch Triggerpunkte ausgelost werden. Im Kurs
lernst Du, wie Du diese Schmerzen effektiv behandeln
kannst.

Wir vermitteln Dir ein Konzept, in dem auch die Ursachen
derTriggerpunkte erldutert werden und wie eine systema-
tische Behandlung geplant und umgesetzt werden kann.
Dartiber hinaus werden neurale und lymphatische Eng-
passe beschrieben, und die Einflussnahme auf die Statik.

& MYOFASZIALE TRIGGERPUNKT- UND

TOP KURS BV GESUNDHEIT E.V.

Ziel ist es, die Primadren Triggerpunkte gegen die Sekun-
daren und Satelliten-Triggerpunkte zu finden und zu
behandeln.

Grundlage dieser kompakten Kursreihe sind die
Forschungsergebnisse von Dr. Janet Travell und
David G. Simons.

In den drei Kursteilen lernst Du die haufigsten Schmerz-
ausloser, Schmerzmuster, Ursachen und Chronifizierun-
gen myofaszialer Triggerpunkte kennen und durch gezielte
Therapie zu behandeln.

Bei folgenden Krankheitsbildern sind besonders oft
Triggerpunkte als AuslOser der Beschwerden anzusehen:

» Kopfschmerzen, auch Gesicht- und Zahnschmerzen

» Schmerzen im Bereich der HWS, BWS und LWS, wie
z.B. chronischer Lumbago

» Schleudertrauma

» Tennis-/ Golfer-Ellenbogen / Achillodynien
(Insertionstendopathien)

» Schulterbeschwerden

Inhalte Kurs 1

HWS, Schulterblatt und Schultergiirtel bis Rotatorenman-
schette (eine funktionelle Einheit), optional Kiefergelenk,
neuronale Engpasse

Inhalte Kurs 2

Untere LWS und Hiifte mit Ausstrahlungen ins Bein, Len-
den-Becken-Huft-Region (eine funktionelle Einheit), neu-
ronale Engpasse, Lymphgefale, Einflussnahme auf die
Steuerungsebene in der WS, Hinterhorn und Grenzstrang

Inhalte Kurs 3

Kopfschmerzen, Schultergelenk, obere Extremitat, untere
Extremitat (ab Knie), optional Kiefergelenk, neuronale
Engpasse, Kiefer- und Zahnschmerzen

Am Ende der jeweiligen Kurse erfolgt eine Zusammenfas-
sung der Griffe, um das Erlernte sofort als Funktionseinheit
in der Praxis anzuwenden.

Damit in den Kursen gentigend Zeit zum praktischen
Uben bleibt, erhalten die Teilnehmer ein umfangreiches
Skript sowie im Teil 1 ein »Triggerpunkt Holzchen« im Wert
von 10,- EUR. Wir empfehlen daher, die Kurse mit Teil 1
zu beginnen, sie konnen aber auch in unabhangiger Rei-
henfolge gebucht werden.In Hamburg ist die Reihenfolge
einzuhalten.
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MYOFASZIALE TRIGGERPUNKT- UND

SCHMERZTHERAPIE

KURSNUMMER KURSTERMIN

KURSMODUL

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

KURSMODUL
Komplettkurs
MTP 1

MTP 2

MTP 3

KURSMODUL

MTP 1

Kursreihe sparst Du 150,00 EUR!

D-TR1/24 12.04.—-22.09.2024 Komplettkurs HH-TR1/24 26.07.-24.11.2024
D-TR11/24 12.04.—14.04.2024 MTP 1 HH-TR11/24 26.07.—28.07.2024
D-TR21/24 12.07.—14.07.2024 MTP 2 HH-TR2 1/24 30.08.—01.09.2024
D-TR31/24  20.09.—22.09.2024 MTP 3 HH-TR3 1/24 22.11.—24.11.2024
Kurstermine Frankfurt
KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL KURSNUMMER KURSTERMIN
F-TR22/23  09.11.—11.11.2023 MTP 2 N-TR12/23 30.11.—02.12.2023
F-TR32/23  21.03.—23.03.2024 MTP 3
F-TR1/24 05.09.2024 —15.03.2025 Komplettkurs
F-TR11/24  05.09.—07.09.2024 MTP 1
F-TR21/24 14.11.—-16.11.2024 MTP 2
F-TR31/24  13.03.—15.03.2025 MTP 3

Udo Blinzig Artur Kompalla

Physiotherapeut, Physiotherapeut, Manual-

_ Manualtherapeut, therapeut, Triggerpunkt- Bei Buchung der kompletten
" Terrierinstructor ' therapie, OMT
ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Arzte, 1-2.Tag 09:00-19:00 (MPT 1) 75

Heilpraktiker, Masseure, Ergo-
therapeuten, Personaltrainer

1.-2. Tag 09:00-18:00 (MPT 2-3)
3. Tag 09:00—14:00 (alle Module)

25 (Einzelkurs)

780,00 EUR (Komplettkurs)
310,00 EUR (Einzelkurs)

\‘/

TOP PHYSIO®

TIPP

Passende Triggerpunkt
Produkte findest Du in unserem
TOP-PHYSIO® Webshop

EIE.ir" *EI

www.physio-shop.com
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Vermutlich kann man bei mehr als 40 % der chronischen
Schmerzpatienten eine deutliche Besserung durch die Ent-
stérung von Narbengewebe erzielen. Die Beschwerden,
die durch gestorte Narben ausgeldst werden, sind umfas-
send und konnen Korper und Seele beeinflussen.

Du lernst Narben zu entstoren und Techniken zur Narben-
pflege. Mit Hilfe dieser MaRnahmen

» wird das Narbengewebe und seine Umgebung wieder
besser durchblutet und eine normale Empfindung in
diesem Bereich wiederhergestellt

» gelingt es derbe, knotige und eingezogene Narben
weicher zu machen

» werden Empfindungen wie Juckreiz oder Kribblen
gemindert, bzw. ganz zum Verschwinden gebracht

Zielgruppe

Physiotherapeuten, Krankengymnasten, Heilpraktiker,
Masseure, Arzte, Ergotherapeuten

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN

F-NARBEN 1/24 20.01.2024
F-NARBEN 2/24 07.09.2024
Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN
HH-NARBEN 1/23 11.11.2023
HH-NARBEN 1/24 23.11.2024

Manuela Miiller-Oberinger
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin,
Erndhrungsberaterin, Yogalehrerin,
FuBreflexzonentherapeutin

Fobis

Kurszeiten

Kursgebiihr

09:00-17:00 9 136,00 EUR

Gezielter Reiz, groBe Wirkung iiber neurostrukturelle
Integrationstechnik und deren Vernetzung

Die Methode nach Tom A. Bowen ist eine feine Arbeitam
Korper, welche die jedem Organismus innewohnende
Selbstregulation- & Selbstorganisationtendenz unterstiitzt.

Thomas Ambrose Bowen (1916—-1982) lebte und arbei-
tete als Osteopath in Australien und entwickelte in den
Flnfzigerjahren eine manuelle Therapie, die von den rich-
tigen Therapeuten ausgefiihrt, nach seinen Worten als
,Geschenk Gottes” bezeichnet wurde. Zehntausende Men-
schen behandelte er mit einer Erfolgsquote von beinahe
neunzig Prozent. Zu seiner Zeit war er ein Pionier einer
sanften Korperarbeit, Muskelentspannungsmethode,
heute bekannt als Tom-Bowen-Therapie.

Die Behandlung ist sanft (und schont die Kraft des The-
rapeuten), aber mit Tiefenwirkung in Muskulatur, Sehnen,
Bander und Faszien.
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Die Therapieform kommt bei sehr vielen Beschwerden
zum Einsatz und wird in allen Altersgruppen angewen-
det, selbst Kleinkinder und altere Menschen kénnen bei
vorhandenen Beschwerden wunderbar behandelt werden.
Das Besondere an der BowenTherapie sind die ,,Moves”
(Bewegungen), die teilweise sehr sanft und prazise in die
Strukturen unter der Haut gegeben werden. Durch diese
Technik wird diese zusatzliche Spannung in den gestress-
ten Strukturen tber die neurostrukturellen Vernetzungen
gelost, und die Regulationskrafte werden aktiviert.

Beinahe ohne jede Kraftanstrengung lasst sich eine klar
sichtbare Verbesserung der Koérperbeweglichkeit, eine
signifikante Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens
und als wichtigster Punkt. eine deutlich wahrnehmbare
Schmerzlinderung erreichen.

Die sanfte Ausflihrung der Griffe wirkt auch schonend auf
die Hande des Therapeuten.

Die Ausbildung ist eine hochwertige und direkt in die Pra-
xis umsetzbare Intensiv-Ausbildung, die es Dir ermog-
licht die BowenTherapie erfolgreich in Deinem speziellen
Arbeitsbereich anzuwenden.

Ohne unnétige Theorie und Priifungen

Duwirstinden Kursen auf das unmittelbare Arbeiten am
Menschen sehr gut vorbereitet, sodass ein spateres Abfra-
gen in Form von einer Priifung unndtig wird. Im Fokus
unserer Ausbildung steht das praktische Arbeiten.

Agathe Englisch-Schoneck

NEUROSTRU KTURELLE BOWENTHERAPIE

Kursinhalte
» Grundlagen der BowenTherapie

» Demonstration der einzelnen Sequenzen fiir
verschiedene Korperareale

» intensives praktisches Uben der Sequenzen
fir folgende Bereiche:

- die gesamte Wirbelsdule, SteiBbein
— obere Extremitat

- untere Extremitat

- der Thorax

- das Kiefergelenk

M

Lésungen fiir Verspannungen, Bewegungs-
einschrankungen

v

Notfallgriffe

¥

Behandlung von Schmerzen an Schultern, Knien,
Becken, Kiefer, Armen, FiiRen, Kreuzbein usw.

v

abgestimmte Patienteniibungen (damit beschleunigt
sich die Wirkung der Behandlung)

Die Reaktionen und Resultate regen zum sofortigen
Anwenden an.

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
HH-TOM 1/24 13.01.-24.03.2024 Komplettkurs
HH-TOM1 1/24 13.01.—14.01.2024 Teil 1
HH-TOM2 1/24 24.02.—25.02.2024 Teil 2
HH-TOM3 1/24 23.03.—24.03.2024 Teil 3

Physiotherapeutin, Heil- HH-TOM 2/24  15.12.2024 - 03.03.2025 Komplettkurs
terinin Ayurved|scher und HH-TOM2 2/24 25.01.—-26.01.2025 Teil 2
\;/ Tibetischer Medizin HH-TOM3 2/24 02.03.—-03.03.2025 Teil 3
VORAUSSETZUNG  ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
Grundlegendes  Geeignet fur alle therapeutischen  Bitte zwei grof3e 1.Tag 60 1.030,00 EUR
Wissen in den Anwender, Physiotherapeuten, Laken oder Tlicher, 09:00-19:00
Bereichen Ergotherapeuten, Masseure, evtl. eine Decke 2.Tag
Anatomie, Heilpraktiker, Arzte; wertvolle und ein kleines 09:00-17:00
Physiologie, Erweiterung fiir alle Behandler Handtuch mit-
Pathologie der Rehabilitation und Pravention  bringen
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Sympathikustherapie / Vagustherapie-Intensivkurs
Funktionelle Organbeschwerden von Herz, Lunge, Magen oder Darm sind

NEUROVEGETATIVE THERAPIE DER ORGANE

weit verbrgitet und bggegnen uns zunehmend im Prgxisalltag. Ip die- EU'SEUGM:T/M ;?%?”;824

sem Intensiv-Kurs erhaltst Du Kompetenzen zur regulativen Therapie der

wichtigsten Organe. Neben neurovegetativen Techniken und energeti-

schen Behandlungsansatzen werden auch somato-emotionale Aspekte

berticksichtigt. KURSNUMMER KURSTERMIN
HH-ORGA 1/24 12.09.2024

TIPP: Gleich zwei Kurse auf Mallorca buchen und nur einmal anreisen!
Vom 09.-10.5.2024 findet ein ,,Sympathikuskurs“ auf Mallorca statt.

Siehe Seite 141. Kurstermine Mallorca
KURSNUMMER KURSTERMIN
Armin Neumeier ML-ORGA 1/24 11.05.2024
Physiotherapeut, Fachlehrer Manuelle Therapie/Kinesio-
logie, Sektoraler Heilpraktiker, Dozent fiir konzeptiiber-
greifende fasziale Osteopathie N-ORGA 1/24 05.07.2024
ZIELGRUPPE KURSZEITEN KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker 09:00-17:00 160,00 EUR
Dieser Kurs vermittelt Dir hilfreiche Tech-
niken aus dem Bereich Angewandte Kine-
SiOlOgie (Applled Kinesiology) dle DU in KURSNUMMER KURSTERMIN KURSNUMMER KURSTERMIN
’ B-KPP1/23 03.11.—04.11.2023 K-KPP1/24 03.05.—04.05.2024

der Praxis sofort am Patienten anwen-

den kannst. Ein Schwerpunkt des Kurses B-KPP1/24  0811.-09.11.2024

ist der Kinesiologische Muskeltest als Bio-

feedback-Methode zur Erleichterung des [ ISISEISTIE:

Clinical Reasoning-Prozesses. Du lernst  «ursnummER ~ KURSTERMIN
Funktionskreise kennen, verstehst Zusam- F-KPP1/24  23.02.—24.02.2024
menhadnge und steigerst somit die Wirk-
samkeit Deiner therapeutischen Arbeit. Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

Storfelder (Narben, Zahne, viszerale Pro-
jektionen) kdnnen kinesiologisch aufge-
deckt und bearbeitet werden. Der Dozent
unterrichtet effektive Kinesiologie, die sich
in der physiotherapeutischen und osteo-
pathischen Arbeit bewahrt und Deinen
Praxisalltag bereichert.

HH-KPP 1/24 26.01.—27.01.2024

Armin Neumeier

fasziale Osteopathie

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER KURSTERMIN

ML-KPP 1/24 24.10.—25.10.2024

TIPP: Gleich zwei Kurse auf
Mallorca buchen und nur einmal
anreisen! Vom 26.-27.10. findet der
Kurs: , Die Kraft des Bewusstseins“
statt. Siehe Seite 60.

Physiotherapeut, Fachlehrer Manuelle
Therapie/Kinesiologie, sektoraler Heilprak-
tiker, Dozent fiir konzeptiibergreifende

KURSGEBUHR

Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Masseure, Arzte 1. Tag 09:00-18:00

2.Tag 09:00—14:00

225,00 EUR
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Eine osteopathische Herangehensweise an die Behand-
lung von Sauglingen

Wird der Start ins Leben durch verschiedene Dysfunk-
tionen negativ beeinflusst, hat dies Folgen im weiteren
Wachstum. Dies kénnen Probleme bei der motorischen
Entwicklung sein, Auswirkungen auf das Immunsystem,
Auswirkungen auf das Nervensystem und das Organ-
system. Des Weiteren findet man friihe Dysfunktionen
zum Beispiel auch bei Kindern mit Teilleistungsstérungen,
Sprachproblemen, ADS und ADHS.

Ziel unserer Kurse ist es, diese Dysfunktionen kennen zu
lernen und diese wenn mdglich auch zu korrigieren.

Teil 1: PERI-BASIS

Fir Peri-Basis sind keine osteopathischen Grundkennt-
nisse notwendig. Ziel dieses Kurses ist es, einen Einblick
und ein Grundgefuhl in die Osteopathie und die Philoso-
phie der Osteopathie zu erhalten.

Kursinhalte:
» Einflihrung in den osteopathischen Grundgedanken.
Was ist Osteopathie?

» Einflihrung in die osteopathische Palpation

» Praktisches Arbeiten und Umsetzen der osteo-
pathischen Palpation unter den Teilnehmern

» Demonstration einer Behandlung am Modell,
wenn moglich auch am Saugling

Teil 2: PERI-KURS

Nach Einflihrung in die osteopathischen Grundlagenfolgt
hier die erste Spezifizierung. Was bedeutet perinatal? Wir
betrachten die Zeit vor, wahrend und nach der Geburt:
Wie kann ich Mutter und Neugeborenes in dieser wichti-
gen Phase unterstiitzen?

Es gibt Einsichten zum Start des Lebens, anatomische und
physiologische Grundlagen zum Thema Schwangerschaft
und Geburt. Erste wichtige osteopathische Techniken fir
Mutter (pra-und postpartum) und das Neugeborene wer-
den vermittelt.

Mirjam Feil-Santos
Heilpraktikerin,
Physiotherapeutin

ZIELGRUPPE

KURSZEITEN

Physiotherapeuten, Heilpraktiker,
Osteopathen, Hebammen

1. Tag 09:00—17:00

Teil 3: PERI-PRAXIS

In diesem sehr praxisorientierten Seminar werden wir uns
den klassischen, sehr haufigin der taglichen Praxis auftre-
tenden Problemen des Sauglings widmen.

Kursinhalte:

» Grundlagen zur Schadelbasis und den osteo-
pathischen Dysfunktionen 2

» Schadelasymmetrien und ihre Auswirkungen

» Das Diaphragma und die Atmung

» Sacrum und Becken

» Grundlagen zum vegetativen Nervensystem
des Sauglings

» Praktisches Arbeiten untereinander

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL

D-PERI1/24 20.06.—02.11.2024 Komplettkurs
D-PERI-11/24 20.06.—21.06.2024 Basis
D-PERI-21/24 22.06.—23.06.2024 Theorie
D-PERI-31/24 01.11.—02.11.2024 Praxis
KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
F-PERI 1/23 28.09.2023 —10.02.2024 Komplettkurs
F-PERI-11/23  28.09.—29.09.2023 Basis
F-PERI-21/23  30.09.—01.10.2023 Theorie
F-PERI-31/23  09.02.—10.02.2024 Praxis

KURSGEBUHR

690,00 EUR

FOBIS

56

2.Tag 09:00-15:00 (Theorie)
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S PHYSIOTHERAPIE BEI PARKINSONSYNDROMEN

E

Auf neurophysiologischer Basis

Parkinsonsyndrome nehmen schon bedingt durch die Vielzahl der Betrof-
fenenin der physiotherapeutischen Behandlungeinen grofRen Stellenwert
ein. So wie es die medikamentdse Therapie nach einem verbindlichen

Schema nicht gibt, muss sich auch die physiotherapeutische Behandlung
nach dem individuellen Krankheitsbild richten, dessen facettenreiche

Symptomatikinihrer jeweiligen Auspragung sehr verschieden und erheb-
lich vom bekannten klassischen Bild abweichend sein kann.

Grundlage fir eine effiziente, symptomorientierte Behandlung mit dem
Ziel der Aktivierung der Betroffenen ist die genaue Kenntnis der spezifi-
schen neurologischen Defizite der Parkinsonsyndrome. Besonders die bei
vielen Patienten im weiteren Verlauf auftretenden motorischen Spat-
komplikationen wie Fluktuationen, Dyskinesien und Freezingsymptoma-
tik stellen fiir den Behandelnden eine groRe Herausforderung dar und
setzen Verstandnis und Flexibilitat im therapeutischen Vorgehen voraus.

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN

F-KGP 1/24 16.11.—17.11.2024

Reinhild Vaitiekunas
Krankengymnastin,
Physiotherapeutin

ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

Physiotherapeuten und andere 1. Tag 08:30-18:30 20 200,00 EUR

medizinische Fachkraft 2. Tag 08:30-16:00

Em PILATES IN UND NACH DER
} SCHWANGERSCHAFT
Dieser intensive 2-Tages-Kurs flr Pra- und Postnatal Pilates enthalt Ubun-
gen aus dem beliebten und effektiven APPI Pilates Mattenprogramm. CORSNUMMER CURSTERMIN
B-PILA-S 1/23 21.10.—22.10.2023

Durch wissenschaftlich fundierte Vortrage, Workshops und eigenes
Arbeiten auf der Matte lernst Du typische Beschwerden in der Schwan-
gerschaft oder nach der Geburt kennen. Du lernst auf die sich veran-
dernde Physiologie, Biomechanik und Haltung des Babyjahres einzugehen
und die Pilates-Ubungen entsprechend anzupassen. Besonderes Augen-
merk liegt hier auch auf dem Beckenboden.

Das Erlernte ist sofort umsetzbar und fiir das Kursrepertoire deiner Praxis
eine echte Bereicherung.

Ideal sind die Ubungen auch fur die Einzeltherapie, sei es zur gezielten
Beckenstabilisierung in der Schwangerschaft oder zur Riickbildung und
generellen Kraftigung nach der Geburt.

Zielgruppe Hinweis

Physiotherapeuten, Krankengymnasten, Masseure/

Bitte lockere Kleidung,

Ina Pannier
Physiotherapeutin,
Heilpraktikerin,
Doula

Kurszeiten Fobis

09:00-18:00 20

Kursgebiihr
260,00 EUR

med. Bademeister, Hebammen, Trainer A Lizenz,
Bewegungstherapeuten, Ergotherapeuten,
Dipl. Sportlehrer, Rehatrainer, Gymnastiklehrer

126

Schreibmaterialien,
1 grolRes und 1 kleines
Handtuch mitbringen
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Pilates — Mattenprogramm-Ausbildung — mit Zertifikat
nach der APPI-Methode

Diese Kursreihe beinhaltet intensive 3- und 2-Tageskurse,
entworfen und modifiziert von Physiotherapeutenfuralle
medizinisch-therapeutisch arbeitenden Berufsgruppen.

» ZPP-anerkannt als Praventionskurs nach § 20 SGB V
und als Riickenschul-Refresher

» Supervision und Hospitation in der Ausbildung
integriert

» 11 Tage Ausbildung — 110 UEs — ohne zusatzlichen
Aufwand

Dieses zeitgendssische modifizierte Pilates bietet die Inte-
gration von neuesten Studien und Erkenntnissen tber
Schmerzphysiologie, segmentale Kontrollstérungen und
Dysbalancen der funktionellen Muskelketten eingebettet
in die spezifischen Prinzipien der Pilates Ubungen.

Im Gegensatz zu den traditionellen Pilates-Ubungen sind
die Pilates-Ubungen unseres APPI-Konzeptes modifiziert,
dies bedeutet konkret, dass die Ubungen auf die beson-
deren Bedirfnisse/Einschrankungen von v. a. orthopa-
dischen Patienten zugeschnitten sind (z. B. auf klinische
Muster, Indikationen etc.). Daher sind sie explizit fiir den
Einsatz im medizinischen & klinischen Alltag an der Bank
oder eben auch in der (Klein-) Gruppe geeignet.

ZIELGRUPPE HINWEIS

Physiotherapeuten, Krankengymnasten, Sport-
therapeuten, Masseure und med. Bademeister,
Trainer (A-Lizenz), Bewegungstherapeuten,
Ergotherapeuten, Dipl. Sportlehrer, Sportwis-
senschaftler, Rehatrainer, Gymnastiklehrer

Kleidung
mitbringen

PILATES — MATTENPROGRAMM-
AUSBILDUNG MIT ZERTIFIKAT

Bitte ein groRRes u.
kleines Handtuch
und bequeme

Health Group

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL

B-PILA 1/24 02.02.—17.11.2024  Komplettkurs
B-PILA11/24 02.02.—04.02.2024  Grundkurs
B-PILA21/24  21.06.—23.06.2024  Aufbaukurs
B-PILA31/24  20.09.—22.09.2024  Kleingerate
B-PILA4 1/24 16.11.—17.11.2024  PilatesimStand
KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
H-PILA 1/24 01.03.—07.12.2024  Komplettkurs
H-PILA11/24  01.03.—03.03.2024  Grundkurs
H-PILA2 1/24  05.07.—07.07.2024  Aufbaukurs
H-PILA31/24  23.08.—25.08.2024  Kleingerate
H-PILA41/24  06.12.—07.12.2024  PilatesimStand

Anerkennung bei der ,Zentralen Priifstelle fiir
Pravention“ (ZPP)

Eine Mitgliedschaftim Deutschen Pilates Verband e.V. und
eine Anerkennung der Pilates-Mattenausbildung durch
die ,Zentrale Priifstelle Pravention” setzt eine Ausbil-
dung von mindestens 60 Zeitstunden Prasenzunterricht
an 8 Unterrichtstagen (Unterrichtszeit max. 7,5 Std., zzgl.
1,5 Std. Pause) und 15 Stunden Hospitation voraus.

Dartiber hinaus muss der Antragsteller, vor allem Physio-
therapeuten, nachweisen kdnnen, dass er in der Lage ist,
sachkundig, kompetent und professionell Ubungsgrup-
pen anzuleiten. Dies erfolgt in Form einer ,Lehrbefahi-
gungs-Bescheinigung” nach erfolgter Lehrprobe.

All diese Voraussetzungen sowie eine intensive theoreti-
sche Vorbereitung und umfangreiches Zusatzmaterial zur
Antragstellung (Patienten-Handout, methodisch-didakti-
scher Stundenbilder-Ubersicht, Textbausteine ZPP-Web-
site) erhaltst Du von uns.

@ Ulrich Hintsche
. II Physiotherapeut

KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
09:00-18:00 110 1.430,00 EUR
(Komplettkurs)  (Komplettkurs)
30(Teil1-3) 390,00 EUR
20 (Teil 4) (Teil 1-3)

260,00 EUR (Teil 4)
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TOP KURS BV GESUNDHEIT E.V.

¥ FAZILITATION

M. Knott-Konzept

Die Schwerpunkte der Behandlungszielsetzungen rich-
ten sich nach dem individuellen Befund des Patienten.
Das Ziel der PNF-Behandlung ist es, die Partizipation
und die Alltagsaktivitaten des Patienten zu verbessern.
Ausgangspunkt der Behandlung ist die PNF-Philosophie.
Die PNF-Behandlungsprinzipien werden eingesetzt, um
dem Patienten sensorische Informationen anzubieten
und damit das Korperschema zu verbessern. Ohne Kor-
perschema (Propriozeption) ist Haltung und Bewegung
(neuromuskulare Organisation) nur schwer zu realisieren
(Fazilitation durch Reizsummation und repetitives, aber
auch variables Training).

Diese Zielsetzung wird in den Kursteilen immer wieder mit
klinischen Beispielen vorgestellt und mit den Kursteilneh-
mern, auch an Patienten, erarbeitet.

Kursrichtlinien
» Grundkurs (Level 1 und 2) —> 100 UE (45) in
zwei Teilen a 5 Tagen

» Aufbaukurs (Level 3) —> 50 UE (45‘) mit Abschlussprii-
fung. Die bestandene Zertifikatspriifung berechtigt
zur Abrechnung der Position »Krankengymnastik auf
neurophysiologischer Grundlage — PNF«

Zwischen Grundkurs und Aufbaukurs miissen mindestens
sechs Monate liegen. Die Ausbildung sollte innerhalb von
2 Jahren abgeschlossen sein.

Die angebotenen Kurse sind von den Spitzenverbanden
der Krankenkassen anerkannt sowie auch von der IPNFA®,
sofern der anerkannte PNF Fachlehrer auch IPNFA Inst-

ruktor ist.

Martina Schindler

Fachlehrerin fiir PNF, Craniosacrale osteopa-
tische Korperarbeit, Schmerztherapie und
Psychologische Beratung

Ursula Bertinchamp
Physiotherapeutin, MPTSc,
IPNFA®-advanced Instructor,
PNF-Fachlehrerin

KURSNUMMER

B-PNF-A1/23

B-PNF 1/24
B-PNF-G 1/24
B-PNF-A 1/24

KURSNUMMER
D-PNF 1/24
D-PNF-G 1/24
D-PNF-A 1/24

KURSTERMIN

10.05.—14.05.2024

19.04.—-26.11.2024
19.04.—04.06.2024
22.11.-26.11.2024

KURSTERMIN
24.01.-15.09.2024
24.01.—10.03.2024
11.09.—-15.09.2024

%@ PNF — PROPRIOZEPTIVE NEUROMUSKULARE

KURSMODUL

Aufbaukurs

Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER
F-PNF 1/24
F-PNF-G 1/24
F-PNF-A 1/24

KURSTERMIN
10.04.-15.12.2024
10.04.—09.06.2024
11.12.—-15.12.2024

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER
HH-PNF 1/24
HH-PNF-G 1/24
HH-PNF-A 1/24

KURSNUMMER
N-PNF 1/24
N-PNF-G 1/24
N-PNF-A 1/24

KURSTERMIN

30.08.24 — 26.04.2025

30.08.—-19.10.2024
22.04.—26.04.2025

KURSTERMIN
19.01.-10.09.2024
19.01.—05.03.2024
22.04.—26.04.2025

Anke MiiBigbrod
Physiotherapeutin, IPNFA®
Advanced Instructor, PNF-Fachlehrerin

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

KURSMODUL
Komplettkurs
Grundkurs
Aufbaukurs

VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

1-jahrige Berufserfahrung  Physio- Die Kurszeiten variieren— 150 (Komplettkurs) 1.340,00 EUR (Komplettkurs)
als Physiotherapeut / therapeuten  bitte informiere Dich am 100 (Grundkurs) 850,00 EUR (Grundkurs)
Krankengymnast (Anmel- jeweiligen Standort oder 50 (Aufbaukurs) 490,00 EUR (Aufbaukurs)

dung nur mit Nachweis online.

moglich)
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NEU

In diesem Kurs erfahrst Du aktuelle medizinische Informationen und
therapeutische Ansatze zum Post Covid Syndrom. Aufgrund der Kom-
plexitat der betroffenen Funktionskreise basieren die therapeutischen
Ansatze auf einer systemisch-ganzheitlichen Basis. Somato-emotionale,
neuro-vegetative und energetische Behandlungsansatze werden glei-
chermaBen berlcksichtigt. Unter anderem:

» Risikofaktoren und Symptome

» Aktuelle medizinische Hypothesen zur Pathogenese

» Fatigue und Pacing

» Somato-kognitive Ubungen

» Somato-sensorische Aktivierungen

» Neurovegetative Therapie — Vagustherapie/Sympathikustherapie

» Energetische Aktivierung — Meridiantherapie — Befreiung
myofaszialer Ketten

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Fiir Jeden offen, keine Vorkenntnisse erforderlich

09:00-17:00

KURSNUMMER

B-Covid 1/24

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER

F-Covid 1/24

FOBIS

10

KURSTERMIN

18.05.2024

KURSTERMIN

25.02.2024

Armin Neumeier
Physiotherapeut, Fachlehrer
Manuelle Therapie/
Kinesiologie, sektoraler
Heilpraktiker, Dozent fiir
konzeptuibergreifende
fasziale Osteopathie

KURSGEBUHR

199,00 EUR

Bewertung, Planung, Ubergabe bei Praxiskauf und Praxisverkauf.

Die Ubergabe einer Praxis ist ein groBes Ereignis flr beide Seiten: Der Kdu-
fer trifft eine Entscheidung, die ihn einen weiten Teil seines Lebens beg|ei-
ten wird. Der Verkaufer einer Praxis tritt in vielen Fallen sein Lebenswerk
aneinen Nachfolger ab. In jedem Fall will die Entscheidung gut abgewagt
und sorgfaltig liberlegt sein. In diesem Kurs wollen wir uns der komple-
xen Thematik auf verstandliche Weise mit konkreten Fallbeispielen aus
der anwaltlichen Beratungspraxis nahern.

Dieser Kurs wendet sich ausdriicklich an Kaufer und Verkaufer von Pra-
xen gleichermallen!

Durch die Einnahme der jeweils anderen Sichtweise soll das Verstandnis
fur die tragenden Uberlegungen beider Seiten gescharft werden. Denn:
~Wer weil3, wie auch die andere Seite denkt, kann seine eigene Position
am besten behaupten!”

ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Praxisinhaber 09:00-17:00

Kurstermine Bochum

KURSNUMMER KURSTERMIN
BO-NF 2/23 18.08.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
D-NF 3/23 13.07.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
K-NF 2/23 17.11.2024
Rainer Horbach
Rechtsanwalt, Sachverstan-
— diger fiir die Bewert_ung
s VoD Arzt —und Physiothe-
\_ “=° '/ rapiepraxen, Datenschutz-
A\ <1 beauftragter
KURSGEBUHR
130,00 EUR

Alle Angaben ohne Gewiahr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.

129


https://www.top-physio.com/

R.E.S.E.T.1 —Rafferty Energie System zur Entlastung des
TMG (Temporo-Mandibular-Gelenk)

Hierbei handelt es sich um eine effiziente Methode, die in
kirzester Zeit die Kaumuskulatur energetisch entspannt
und das Kiefergelenk (TMG) harmonisiert. Sie wurde von
Philip Rafferty, einem Kinesiologen und Kinergetics-Spe-
zialisten aus Tasmanien (Australien) entwickelt.

Die Kaumuskulatur nimmt eine zentrale Rolle in jedem
korperlichen und psychischen Stressgeschehen ein. Das
Kiefergelenk steht funktionell mit samtlichen anderen
Kopf-und Korpergelenken in Verbindung und wirkt sich so
aufdie Korperstatik aus. Jedes Ungleichgewicht an diesem
neuralgischen Punkt breitet sich tber die unterschiedli-
chen Korperstrukturen im gesamten Korper aus. Muskula-
tur, Faszien, Nervensystem bis hin zu den Organen werden
uber Kiefergelenk und Kaumuskulatur erreicht. Die Kine-
siologie, (z.B. Touch-for-Health-Methode) nutzt ebenfalls
diese energetische ,Fernbeziehung®.

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Arzte, Zahnarzte und deren Personal,
Kinesiologen, Heilpraktiker, Entspannungstherapeuten,
Praventionstherapeuten, Ernahrungsberater, energetisch
arbeitende Therapeuten (Qi gong, Jin Shin Jitsu,
Akupressur etc.) und interessierte Laien.

Das offizielle R.E.S.E.T.1 - Skript ist im Kurspreis bereits ent-
halten. Bei Abschluss des Kurses wird das Original-Zerti-
fikat von Ph. Rafferty ausgestellt. Dieses berechtigt zur
Behandlung mit R.E.S.ET.1.

KURSNUMMER

B-RESET-G 2/23

KURSTERMIN

02.12.2023

Dr. Anna Maria Thomae
Zahndrztin, Heilpraktikerin,
Reset 1+2 Instruktorin

HINWEIS KURSGEBUHR

160,00 EUR

KURSZEITEN

Bitte bequeme 10:00-15:00
Kleidung und warme
Socken, besonders

im Dezember

In diesem Aufbaukurs wird eine Zusammenstellung von
R.E.S.ET.1-Ubungen zur Durchfiihrungin nur 10-20 Minu-
ten prasentiert. Zur Durchfiihrung von “klassischen”
R.E.S.ET.1- Behandlung bendtigt man 45—-60 Minuten.Ein
spezielles R.E.S.ET.- Kurzprogramm kann dem Patienten
individuell als Ubung verschrieben werden.

In der Kursgebliihr ist das offizielle R.E.S.E.T.2-Skript ent-
halten. Bei Abschluss des Kurses wird das Original- Zer-
tifikat von Ph. Rafferty ausgestellt. Dieses berechtigt zur
Behandlung mit R.E.S.ET.2.

KURSNUMMER

B-RESET-A2/23

KURSTERMIN

03.12.2023

Dr. Anna Maria Thomae
Zahnarztin, Heilpraktikerin,
Reset1+2 Instruktorin

VORAUSSETZUNG  ZIELGRUPPE KURSZEITEN KURSGEBUHR
Grundkurs Physiotherapeuten, Arzte, Zahnarzte und deren Personal, Kinesiologen, ~ 10:00-14:00 160,00 EUR
RESET1 Heilpraktiker, Entspannungstherapeuten, Praventions-therapeuten,

Erndhrungsberater, energetisch arbeitende Therapeuten (Qi gong,
Jin Shin Jitsu, Akupressur etc.) und interessierte Laien.
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Eas RADIOLOGIE FUR THERAPEUTEN
[Ofesr::

Dieser Kurs soll dabei helfen, den Umgang mit Rontgen, CT, MRT und
Sonographie Schritt fuir Schritt zu erlernen und in Fallbeispielen zu
vertiefen. Tipps und Tricks helfen dabei, ein besseres Verstandnis fir
die einzelnen Verfahren zu schaffen. Dabei werden die notwendigen
Grundlagen, die Vor-und Nachteile sowie die Besonderheiten der unter-
schiedlichen Verfahren erldutert. Dadurch wird ein Verstandnis fur

den Umgang in der Praxis vermitteln.

Teilnehmer ,,Endlich kann ich die MRTs meiner Patienten richtig deuten

Dr. Marc Trefz

Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, Sportmedizin, Kurstermine Frankfurt

Chirotherapie, Mannschaftsarzt der U21-FuBballnationalmann-  kursnummer KURSTERMIN
schaft, Arzt der Deutschen Olympiamannschaft (FuBball) in F-Bild 1/23 03.11.—04.11.2023
Tokio, Mannschaftsarzt des FC Bayern Miinchen Basketball F-BILD 1/14 in PIanung
(Nachwuchs), Gewinner des Aircast Pittsburgh Clinical Fellowship
ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Sportwissenschaftler, Physiotherapeuten, 1. Tag 16:30—19:00 10 249,00 EUR
Sektorale Heilpraktiker, Ergotherapeuten, 2.Tag 09:00-17:30
Osteopathen

e

w: RESILIENZ

Das Arbeitspensum in den Gesundheitsfachberufen nimmt immer wei-
ter zu. Es kommen stetig neue Aufgaben dazu, die in kurzer Zeit und mit
der gleichen Sorgfalt erledigt werden miissen. Umso wichtiger ist es zu
lernen, seine eigene Gesundheit zu schiitzen und sich von dem Stress
nicht unterkriegen zu lassen. Dabei ist es ein grol3er Vorteil, seine eigenen
Starken und Schwachen zu kennen sowie eine psychische Widerstands-
fahigkeit gegen Stress zu entwickeln (Resilienz).

Kursinhalte
» Theoretische Inhalte zu Resilienz, Stress und Burnout

» Aufdecken personlicher Potentiale

» Kennenlernen verschiedener Kompensationsstrategien Kurstermine Bochum

» Ubungen zum Stressmanagement KURSNUMMER KURSTERMIN
BO-RE 1/24 25.02.2024

Susanne Adolphs
Physiotherapeutin, M.A. Bildung im

. . KURSNUMMER KURSTERMIN
Sheggr;:ij:eltswesen Fachrichtung D-RE 1/24 08.09.2024
Zielgruppe Kurszeiten Fobis Kursgebiihr
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, 09:00-16:00 7 130,00 EUR

Pflegekrafte, gerne auch Auszubildende
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Sportverletzungen schnell und effektiv behandeln - Teil 2 Training und Screening
evidenzbasiert » Neuromuskulare Risikofaktoren friihzeitig erkennen
In diesem Kursen lernst Du die neusten Methoden zur Behand-

» Verletzungsmechanismen & dysfunktionale
lung von Sportverletzungen kennen.

Bewegungsmuster erkennen
Anhand der haufigsten Sportverletzungen wird in einem
vier-stufigen Behandlungsprogramm von der Wiedererlangung
der Basisfunktionen in der Reha (Return to Activity) bis zum
Wiedereintritt in den Wettkampf (Return to Competition) ein  » Check-Up des aktuellen Rehabilitationsstatus
schliissiges Behandlungskonzept vorgestellt und durchgefiihrt.

» Identifikation von persistierenden Leistungsdefiziten,
Kraftdefizite & muskuldre Dysbalancen aufspiiren

» Assessment des aktuellen Verletzungsrisikos
Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse Uber sportarztspezi-
fische Assessments, Screeningverfahren, Trainingsmethoden
sind die Grundlage unserer Arbeit mit Sportlern.

» Regelmalige Follow-Up-Untersuchungen
(Test & Re-Test)

» Definition des optimalen Zeitpunktes fiir die

Kursinhalte N .

Teil 1 Hands on —Behandlungstechniken Riickkehr zum Freizeit- & Wettkampfsport

» Behandlungsschemata fiir VKB — Lasion, » Schrittweise Riickkehr zum Hoch-Risiko-Sport
Tennisarm, Werferschulter, Achillodynie, (z.B. FuBball oder Ski alpin)

Plantarfaszitis, Springer und Lauferknie,

Muskelverletzungen etc » Evidenzbasierte Riickkehr zum Leistungs- & Hoch-

leistungssport
» Vitality Flossing-Therapie und Training

mit dom Flossband » Minimierung des Risikos von Rezidiv-Verletzungen

» Skills und Training

» Faszienbehandlung
» Faszientraining
» Myofasziales Taping

» Functional Training

» T-RENA

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
B-RETURN 1/23  16.09.—17.09.2023 Komplettkurs
B-RETURN-11/23 16.09.2023 Hands on
B-RETURN-2 1/23 17.09.2023 Trainingund

Screening

B-RETURN 1/24  07.09.-08.09.2024 Komplettkurs

B-RETURN-11/24 07.09.2024 Hands on
B-RETURN-2 1/24 08.09.2024 Trainingund
Screening

Sascha Seifert
Buchautor, Osteopath, Heilpraktiker,
Physiotherapeut und Sportphysiotherapeut

DOSB
ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, 09:45-18:30 20 (Komplettkurs) 420,00 EUR (Komplettkurs)
Masseure, Trainer 10 (Einzelkurs) 210,00 EUR (Einzelkurs)
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Chronische Schmerzen sind ein sehr vielschichtiger Kom-
plex. Physiologische, soziale und psychologische Faktoren
wirken sich auf die Symptomatik aus. Dies fiihrt haufig zu
einer Uberforderung von Arzten, Therapeuten und Patien-
ten. Die vom Patienten geauRerten Schmerzen werden oft
auf eine strukturelle Ursache oder aber als eine psychoso-
matische Erkrankung dargestellt. Isoliert gesehen ist bei-
des falsch und Wahrheit liegt wie so oftin der Mitte. Auch
lasst sich eine moderne Schmerztherapie nichtin ,Hands
On“und ,Hands Off“ aufteilen — die moderne Physiothe-
rapie schafft es beides sinnvoll zu integrieren.

Lerne in dieser Weiterbildung ein seit tber 20 Jahren
erprobtes Konzept, welches jedes Jahr an die aktuellen
Kenntnisse angepasst wird. Begleitend zu dieser Weiter-
bildung absolvierst Du ein E-Learning in unserer eigenen
»meducatio” App mit ungefahr 120 Stunden.

Abdem ersten Tag dieser Kursserie hast Du Zugriff aufalle
Inhalte, Videos und Prasentationen der gesamten Weiter-
bildung. So kannst Du dich auf die Kurse intensiv vorberei-
ten und im Anschluss an die Kurstage noch einmal alles in
Ruhe wiederholen und vertiefen.

TOP KURS

Des Weiteren kannst Du an regelmalRigen, kostenlosen
Webinaren teilnehmen, Deine Fragen stellen, Patienten
vorstellen, in der Gruppe diskutieren und so den Kontakt
zu uns und zu vielen Therapeuten aus dem gesamten
deutschsprachigen Raum halten und intensivieren.

Die Weiterbildung besteht aus zwei Live Online Kursen, in
denen theoretische Grundlagen erarbeitet werden, Pati-
enten live Uber Video vorgestellt werden, therapeutische
Strategien anhand der Patientenvideos erstellt werden,
Teilnehmer kdnnen eigene Patientenvideos mit beisteu-
ern, externe Fachreferenten (Arzte, Psychotherapeuten,
Sporttherapeuten und viele Weitere) werden stunden-
weise live mit hinzu geschaltet, um Schmerz und thera-
peutische Strategie aus ihrer beruflichen Sicht zu erklaren.
Die zwei weiteren Prasenzkurse finden bei uns am Wei-
terbildungsinstitut statt.

Unser kostenloser Einfiihrungskurs:
»Grundlagen der modernen Schmerztherapie*
um mehr iiber die Weiterbildung zu erfahren.
Den Zugang findest Du hier:
www.schmerzphysio.info/grundlagen-kurs

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL Florian Hockenholz
B-ST 1/24 20.09.2024 - 06.04.2025 Komplettkurs Physiotherapeut, Manuelle
B-ST-11/23  25.08.—27.08.2023 Teil 1 Therapie, Schmerzphysiotherapie,
B-ST-21/23  22.09.—24.09.2023 Teil 2 sportphysio —und Sporttherapie,
B-ST-31/23  08.12.-10.12.2023 Teil 3 Osteopathie
VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Der Basiskurs ist Alle therapeutischen, Die Kurszeiten variieren — 120 (Komplettkurs) 1.980,00 EUR
Voraussetzung fiir -~ sportpadagogischen & bitte informiere Dicham 30 (Einzelkurs) (Komplettkurs)
alle folgenden sport- und bewegungs- jeweiligen Standort 495,00 EUR

Kurse wissenschaftlichen Berufe  oder online.

(Einzelkurs)
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Die Schropftherapie gehort zu den Ausleitenden Verfahren und dient der
Entgiftung und Entschlackung. Stauungen im Gewebestoffwechsel wer-
den reduziert. Gestorte Gewebeelastizitat normalisiert sich. Chronische
und schmerzhafte Prozesse werden einer Heilung zugefiihrt.

Mit Hilfe von Schropfglasern wird ein Unterdruck auf der Haut erzeugt.
Vorher lokalisierte Reflex- und Schmerzbereiche der Koérperoberfla-
che kommen als Schropfzonen in Betracht. Muskuldre Verspannungen
(Myogelosen) und Schmerzen des Bewegungsapparates kénnen durch
das Schropfen ebenso behandelt werden wie organisch-reflektorische
Beschwerden.

In diesem Kurs erfahrst Du die theoretischen Grundlagen zum Wirk-
mechanismus ebenso, wie praktische Anwendungsempfehlungen bei
verschiedenen Krankheitsbildern. Die Technik ist so modifiziert, dass sie
problemlos in die Physiotherapie integriert werden kann.

Als Grundlage des Schropfens machst Du Dich mit der Segment-Anato-
mie und der Physiologie des Bindegewebes vertraut. Du Ubst intensiv
Blick- und Palpationsdiagnostik, um veranderte und gestorte Areale des
Bindegewebes strukturgenau zu lokalisieren. Du verstehst neurophysio-
logische Zusammenhange, Wechselwirkungen (z.B. mit Organen) und
klinische Erscheinungsbilder des Kdrpers und erlernst vegetativ-reflek-
torische Regulationsmechanismen und Projektionszeichen am Korper.

Anhand folgender Krankheitsbilder wird beispielhaft gezeigt, wie sich die
Schropftechniken effektiv in den physiotherapeutischen Behandlungs-
plan integrieren lassen.

» Lumbago

» Kopf- und Gesichtsschmerzen
»

Schulter-Arm-Syndrom
» Bluthochdruck

v

»

Magentiiberempfindlichkeit

» Darmerkrankungen

» Menstruationsbeschwerden u.v.m.

Im Kurs werden unterschiedliche Schropftechniken (trockenes Schrép-
fen) und die Schropfmassage gezeigt und gelibt. Die Materialien fiir das
Schropfen werden zur Verfligung gestellt.

Matthias Fenske
Physiotherapeut,
Fachlehrer fiir Manuelle
Therapie, Feldenkrais-
lehrer, Riickenschullehrer

B.Sc. Physiotherapie,
Heilpraktiker,
Osteopath, Manuelle
Therapie

ZIELGRUPPE

KURSZEITEN

Offen fir alle, geeignet fir Heilberufe, Die Kurszeiten variieren — bitte
Vorkenntnisse im Bereich Massage

notwendig oder online.
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Torsten Hoffmannbeck

TOP KURS

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-AMS 1/23 13.10.—14.10.2023
B-AMS 1/24 24.10.—25.10.2024
Kurstermine Bochum
KURSNUMMER KURSTERMIN
BO-AMS 2/23 20.01.—21.01.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
D-AMS 1/23 11.11.—-12.11.2023
D-AMS 1/24 23.11.—24.11.2024
Kurstermine Frankfurt
KURSNUMMER KURSTERMIN
F-AMS 1/24 02.03.—03.03.2024
Kurstermine Hamburg
KURSNUMMER KURSTERMIN
HH-AMS 1/24 22.10.—23.10.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
K-AMS 2/23 04.11.—05.11.2023
K-AMS 1/24 04.05.—05.05.2024
Kurstermine Mannheim
KURSNUMMER KURSTERMIN
MA-AMS 1/24 13.04.—14.04.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN
N-AMS 1/23 08.12.—09.12.2023
N-AMS 1/24 01.12.—02.12.2024

Markus Frey
Physiotherapeut,
Fachlehrer fiir Manuelle
Therapie, Sportphysiothe-
rapeut, Riickenschullehrer

FOBIS KURSGEBUHR

16 250,00 EUR

informiere Dich am jeweiligen Standort
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Passende Schropfglaser
findest Du in unserem
TOP-PHYSIO® Webshop

www.physio-shop.com
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In den ersten beiden Modulen (1 x 4 Tage und 1 x 2 Tage)

vermitteln wir Dir die erforderlichen Kenntnisse und Fer-

tigkeiten, um verantwortungsbewusst und erfolgreich
als sektoraler Heilpraktiker fur Physiotherapie arbeiten
zu kdnnen. Wir orientieren uns dabei an dem von dem

jeweiligen Gesundheitsamt der Lander vorgegebenen Kur-

rikulum.

Modul 2 endet mit einer schulinternen Priifung, deren

Bestehen es Dir ermdglicht, die ,sektorale Heilpraktiker-
Erlaubnis fiir Physiotherapie” nach Aktenlage beim zustan-

digen Gesundheitsamt zu beantragen. Abhangig vom
Bundesland brauchst Du keine weitere Priifung ablegen®.

*Bitte beachten! Die einzelnen Bundesldnder verfahren unterschied-

lich bei der Kenntnistiberprtifung zum Sektoralen Heilpraktiker.
Bitte informiere Dich vorher tiber die Erlaubniserteilung Deines
Bundeslandes.

Warum erst sektoraler Heilpraktiker werden?

» Als sektoraler Heilpraktiker fiir Physiotherapie kannst
Du Patienten ohne drztliche Verordnung auf Selbst-
zahlerbasis behandeln und selbst Physiotherapie und
Massagen verordnen.

» Du bist von der Umsatzsteuer befreit. Es fallen keine
7 % USt wie bei Folgebehandlungen in der PT an.

» Du diagnostizierst eigenverantwortl. & ohne Rezept.

» Du bist unabhangiger von gesundheitspolitischen Ver-
anderungen und Verordnungen.

TOP KURS

SEKTORALE HEILPRAKTIKER-AUSBILDUNG
FUR PHYSIOTHERAPEUTEN

Ein weiterer grolRer Vorteil fiir Dich ist, dass Du bereits
die ,schulinterne Priifung” fir den SHP bestanden hast,
die sich in der Art der Fragestellung am Fragenkatalog fur
den grofRen Heilpraktiker orientiert. Das gibt Dir Selbstver-
trauen und ermdglicht Dir ein entspanntes Lernen.

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
B-SHP 1/24 29.02.-24.03.2024 Komplettkurs
B-SHP11/24 29.02.—03.03.2024 Modul 1
B-SHP2 1/24 23.03.—24.03.2024 Modul 2
Kurstermine Bochum

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
BO-SHP 1/23 17.11.-03.12.2023 Komplettkurs
BO-SHP1 1/23 17.11.—19.11.2023 Modul 1
BO-SHP2 1/23 02.12.—03.12.2023 Modul 2
BO-SHP 1/24 20.01.-08.12.2024 Komplettkurs
BO-SHP11/24 20.01.—23.01.2024 Modul 1
BO-SHP21/24 07.12.—08.12.2024 Modul 2

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
D-SHP 1/24 20.06.—29.09.2024 Komplettkurs
D-SHP11/24 20.06.—23.06.2024 Modul 1
D-SHP2 1/24 28.09.—29.09.2024 Modul 2
Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN KURSMODUL
F-SHP2 1/23 24.11.—25.11.2023 Modul 2

Rainer Horbach Torsten
ﬁ Rechtsanwalt, Sachverstandiger Hoffmannbeck Dr. med. Johann
@ % % firdie Bewertung von Arzt- und B.Sc. Physio- Christoph Gussone
e, J  Physiotherapiepraxen, Datenschutz- therapie, HP, Anasthesie
.~ beauftragter Osteopath, MT
Prof. Dr. Dr. Werner Siems Ulrich Gussone
Facharzt Biochemie und Lymphdrai- Kerstin Daube Physioth t
. . I ysiotherapeut,
nage, Honorarprof Prof. h.c. Univ. Heilpraktikerin Osteopath
Salzburg Rektor, Hochschuldozent P
VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Berufszulassung als Physiotherapeut, mehrjahrige  Physio- 09:00-18:00 60 (Komplettkurs) 930,00 EUR (
Berufstatigkeit (min. 0-5 Jahre. Je nach therapeuten, 30 (Einzelkurs) Komplettkurs)
Bundesland unterschiedlich. Erfrage bitte den Mindestalter 465,00 EUR

Umfang der geforderten Berufserfahrung 25 Jahre
bei Deinem zustandigen Gesundheitsamt).
Mindestalter 25 Jahre, einwandfreies polizeiliches

Flihrungszeugnis, gesundheitliche Eignung.

(Einzelkurs)

Du kannst den Kurs auch online absolvieren.
Ausfiihrliche Infos findest Du auf Seite 137.
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Lernen wann und wo Du willst!
In diesem Kurs lernst Du bequem von
Zuhause aus Uber unsere E-Learning
Plattform. Hierzu erhaltst Du einen
personlichen Zugang zu den Studien-
materialien in Form von Lehrvideos,
Studienanleitungen und Fragesamm-
lungen. Nach dem Erarbeiten der
Module bist Du bestens vorbereitet,
um an unserer schulinternen Prifung
teilzunehmen. Bis dahin unterstiitzen
wir dich fachlich und organisatorisch
durch unsere erstklassigen Kunden-
betreuer und ein kompetentes Dozen-
tenteam. Uber Foren kannst Du dich
mit anderen Teilnehmern vernetzen
und Fragen an die Dozenten stellen.
Es stehen dir in jedem Modul Lernhil-
fen und Wissenstrainer zur Verfugung.

Inhalte: Der Kurs besteht aus 60 Unter-
richtseinheiten, wobei eine Unter-
richtseinheit 45 Minuten entspricht.
Diese sind aufgeteilt in die Bereiche
Diagnostik und Differentialdiagnostik
und Berufs- und Gesetzeskunde.

Dauer des Kurses und Lernaufwand:
Nachdem Du die Lehrinhalte erarbei-
tet hast, schlieBt Du den E-Learning
Kurs mit einem Prasenztag ab. Der
Prasenztag dient der Ubung prak-
tischer Einheiten und dem Ablegen
der schulinternen Prifung. Den Pra-
senztag wahlst Du innerhalb des
Buchungsprozesses aus (es stehen
jahrlich ca. 4 Termine zur Auswahl).

Abschluss: Mit erfolgreich abge-
schlossener schulinterner Prifung

erhaltst Du Dein Zertifikat zur Vor-
lage beim Gesundheitsamt.

Prof. Dr. Dr. Werner Siems

Hochschuldozent

VORAUSSETZUNG

Berufszulassung als Physiotherapeut, mehrjahrige Berufstatigkeit (min.
0-5 Jahre. Je nach Bundesland unterschiedlich. Erfrage bitte den Umfang
der geforderten Berufserfahrung bei Deinem zustandigen Gesundheit-

Facharzt Biochemie und Lymphdrainage,
Honorarprof Prof. h.c. Univ. Salzburg Rektor,

TOP KURS

Durch die Erlaubnis zum sektoralen
Heilpraktiker ergeben sich fiir Dich
folgende Vorteile:

» Abrechnungsmoglichkeit nach
dem Gebiihrenverzeichnis fiir
Heilpraktiker

» Direktzugang / First Contact
zum Patienten ohne arztliche
Verordnung

v

» eigenstandige Diagnosestellung

» umsatzsteuerfreie Rechnungs-
stellung

» ohne drztlichen Umweg fiir die
eigene Praxis werben

» ohne Verordnung mit privaten
Krankenkassen abrechnen

» unabhangig von gesundheits-
politischen Veranderungen und
Verordnungen agieren

» gemeinsam mit den Patienten
Mittel, Umfang und Frequenz der
Therapie bestimmen

» neue Diagnosemoglichkeiten in
den Praxisalltag integrieren und
Patienten sicherer behandeln

Hinweis: Diese Schulung wird in NRW und
Bayern nicht anerkannt.

Bitte beachte, dass die erforderlichen Unter-
lagen zur Teilnahmevoraussetzung beim
Gesundheitsamt und nicht bei uns eingereicht
werden sollen.

Anmeldung:
Telefon: 030 / 40 50 57 660
E-Mail: berlin@top-physio.com

KURSNUMMER
B-FSHP 11/23
B-FSHP 12/23
B-FSHP 1/24
B-FSHP 2/24
B-FSHP 3/24
B-FSHP 4/24
B-FSHP 5/24
B-FSHP 6/24
B-FSHP 7/24
B-FSHP 8/24
B-FSHP 9/24
B-FSHP 10/24
B-FSHP 11/24
B-FSHP 12/24

KURSNUMMER

B-FSHP-PRAE 4/24
B-FSHP-PRAE 3/24
B-FSHP-PRAE 2/24
B-FSHP-PRAE 1/24

ZIELGRUPPE

samt). Mindestalter 25 Jahre, einwandfreies polizeiliches Fiihrungszeugnis,

gesundheitliche Eignung.
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Physiotherapeuten,
Mindestalter
25 Jahre

KURSTERMIN
01.11.2023
01.12.2023
01.01.2024
01.02.2024
01.03.2024
01.04.2024
01.05.2024
01.06.2024
01.07.2024
01.08.2024
01.09.2024
01.10.2024
01.11.2024
01.12.2024

KURSTERMIN
30.11.2024
28.09.2024
22.06.2024
30.03.2024

Dr. med. Frank Schnalke
Dr. med. Physiologie / Pathologie

KURSGEBUHR

880,00 EUR
oder Ratenzahlung:
4x 226,00 EUR
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ZERTIFIKAT

GRUNDKURS
SPORTPHYSIOTHERAPIE-AUSBILDUNG

Die Fortbildung zum ,TOPSPORTPHYSIO® ist ein Kurs der
Sportphysiotherapie, der zum zertifizierten Abschluss
des Sportphysiotherapeuten flihrt. Die Fortbildung bein-
haltet viele therapeutische und trainingswissenschaftli-
che Kenntnisse, die nicht nur fiir Physiotherapeuten im
(Profi- & Breiten-)Sport & Sportvereinen, sondern auch
fir Therapeuten in Rehazentren, orthopadisch-chirurgi-
schen Praxen &Kliniken, sowie Therapeuten mit einer trai-
ningsorientierten Arbeitsweise, interessant sind.

Erlebe die echte pure Praxis aus jahrzehntelanger Erfah-
rung der Dozenten aus Olympischen Spielen, National-
mannschaften und internationaler Top-Athleten. Eine
ganz wesentliche Starke der Dozenten ist, dass sie aktuell
in hochklassigen Praxiseinsatzen vieler Profisportler sind
und daher lebendig und praxisnah berichten und lehren
kénnen. Der Kurs definiert sich durch einen sehr wissen-
schaftlichen Grundansatz und lebt durch die entsprechen-
den Praxiserfahrungen.

Die Starke der Sportphysiotherapie ist eine schnelle Dia-
gnostik, eine schnelle zielgerichtete Schmerztherapie
mit wichtigen Kombinationen aus physiotherapeuti-
schen und osteopathischen Techniken. Auch traditionelle
Kernkompetenzen wie Tapeverbande, Sportmassage in
Vorwettkampf & Regeneration und wirklich relevante
Kompetenzen in Bereichen der Thermo- & Elektrotherapie
werden hier vermittelt. Gleichzeitig legt dieser Kurs einen
erheblichen Schwerpunkt auf Biomechanik und Trainings-
therapie, sowie die Ubersicht zu Return to Sport Strate-
gien.In allen Bereichen gibt es inhaltlich ebenso eine hohe
Diversitatim Kontext der Sportarten, wie bspw. Ubersich-
ten zu jeweilig relevanten und haufigen Sportverletzun-
gen der jeweiligen Sportart.

Dielnhaltesind alle methodisch und didaktisch strukturiert
aufbereitet. Sie befahigen die Kursteilnehmer zur unmit-
telbaren Anwendung der erworbenen theoretischen und
praktischen Kenntnissein der sportphysiotherapeutischen
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rundkurs

Betreuung im Kinder- & Jugendsport, Freizeit- & Brei-
tensport, Spitzensport, sowie im paralympischen Sport.
Darlber hinaus qualifiziert sich der Kursteilnehmer hier-
durch furr den zweiten Gesundheitsmarkt und den privat-
wirtschaftlichen Sektor, wie bspw. Personal Training.

Optional zu den Kursinhalten stehen digitale Lehrvideos &
Onlinevortrage zur Verfligung, die das Wissen erganzend
zum Prasenzunterricht starker festigen.

In allen Bereichen ist dieser Kurs keinem einzelnen The-
rapiekonzept oder einer einzelnen Philosophie zugehdrig,
sondern kombiniert wertvolles Wissen der Dozenten zu
einem stimmigen Gesamtkonzept zur effektiven Arbeits-
weise gegen Schmerzen und fiir Sportperformance!

Lerninhalte

Modul 1
» Grundlagen der Sportphysiotherapie

v

» Erstversorgung Price-Prinzip

» Schnelldiagnostik/Safety Teste

v

» Bindegewebsphysiologie / Wundheilung

» Untersuchung und Behandlung von Sport-
verletzungen UEX der unteren Extremitat

™

» Palpation Untere Extremitat
» Sportmassage Untere Extremitat
» Taping Untere Extremitat

» Dehnungim Sport

™

» Warming Up/Cool Down

» Regeneration im Sport

N

» Muskelphysiologie

v

» Indikationsspezifische Trainingsprogramme

v

» Return to Sports

Bequem in Raten zahlen.
Unsere Option: 6 x 312,00 EUR.

ZIELGRUPPE HINWEIS

Physiotherapeuten und staatlich
anerkannte medizinische
Bademeister und Masseure, Arzte
und Sportwissenschaftler auf
Anfrage

Bitte Vaseline, Massagedl,
Tapeschere, kurze Hose,
Wechselsportschuhe und
Handtuch mitbringen

portphysiotherapie-Ausbildung

TOP KURS

Modul 2
» Untersuchung und Behandlung von Sportverletzun-
gen der OEX oberen Extremitat

» Palpation Obere Extremitat

» Sportmassage Obere Extremitat

» Taping Obere Extremitat

» Weichteiltechniken im Sport

» Elektrotherapie im Sport

» Thermotherapie im Sport

» Schnelldiagnostik/Safety-Teste

» Exzentrisches Training Tendinopathien

» Indikationsspezifische Trainingsprogramme
» Return to Sports

Modul 3

» Erndhrungim Sport

X

P

¥

Psychologie im Sport
» Sportmedizin

R

¥

Leistungsdiagnostik

P

X

Neurophysiologie

P

¥

Herz-Kreislaufphysiologie

P

¥

Medikation im Sport

P

¥

Doping im Sport

»

X

Untersuchung und Behandlung von Sport-
verletzungen der WS-Wirbelsaule im Sport

»

X

Palpation Wirbelsaule

P

¥

Indikationsspezifische Trainingsprogramme

P

4

Return to Sports

Prifung

Schriftliche Prifung, Sportmassage, Weichteilbehandlun-
gen im Sport, Tapeverbande, Untersuchung und Behand-
lung von Sportverletzungen

KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR

150 1.850,00 EUR
oder Ratenzahlung:

6 x 312,00 EUR

Die Kurszeiten
variieren — bitte
informiere Dich am
jeweiligen Standort
oder online.
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Grundkurs

Sportphysiotherapie-Ausbildung

Kurstermine Berlin

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-SPORT 1/24 23.02.-16.06.2024
B-SPORT 2/24 04.09.-15.12.2024

KURSNUMMER KURSTERMIN
D-SPORT 2/23 06.12.2023 —26.05.2024
D-SPORT 1/24 26.06.—13.10.2024

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN
F-SPORT 2/23 13.09.-10.12.2023
F-SPORT 1/24 28.02.-30.06.2024
F-SPORT 2/24 10.07.—03.11.2024

Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-SPORT 1/24 10.02.-11.06.2024

Kurstermine Koln

KURSNUMMER KURSTERMIN

K-SPORT 1/24 25.05.-22.09.2024

Kurstermine Niirnberg

KURSNUMMER KURSTERMIN

N-SPORT 1/24 24.07.-24.11.2024

Bequem in Raten zahlen.
Unsere Option: 6 x 312,00 EUR.

o= TIPP

Passende Sportphysiotherapie
Produkte findest Du in unserem
TOP-PHYSIO® Webshop

www.physio-shop.com

TOP KURS ZERTIFIKAT

Stephan Henne

Physiotherapeut, OMT, Osteopath,
sektoraler Heilpraktiker, Sport-
physiotherapeut des DOSB, Fachlehrer
Manuelle Therapie und KG-Gerat,
MTT/MAT

Dr. med. Michael Seidel

Facharzt fiir Orthopadie, Unfall-
chirurgie, Allgemeinmedizin, Sport-
medizin, Mannschaftsarzt der
Deutschen Volleyballnational-
mannschaft der Damen

Ulrich Henatsch

Physiotherapeut, Osteopath, sektoraler
Heilpraktiker, Fachlehrer Sportphy-
siotherapie, Manual-, Bobath- und
FDM-Therapeut

Berengar Buschmann
Physiotherapeut B.Sc., Sportphysio-
therapeut DOSB (i.A), Begleitung von
Leistungssportlern & Kaderathleten
bei Wettkdmpfen. Sektoraler Heil-
praktiker (i.A), Fachkompetenzen der
Osteopathie & Faszientherapie

Maurizio Reale
Physiotherapeut des DOSB, Fachlehrer
fir KG-Gerat, sektoraler Heilpraktiker

Michelle van Lier
Fitnesstrainerin, Tennistrainerin
B/C-Lizenz Leistungssport DOSB,
Hypnotherapeutin, M.Sc./B.Sc.
Psychologie, Sportpsychologie,
Psychotherapeutin i.A.

Denise Marek

Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-
gerin, Ernahrungswissenschaften,

B. Sc. (i.A.), Fitnesstrainer B-Lizenz,
Blackroll-Trainerin, Sports Nutritionist
for Football

Dr. med. Axel Ruetz
Facharzt fiir Orthopadie,
Unfallchirurgie

Dr. med. Johannes Buckup

Chefarzt Schulterchirurgie und Spor-
torthopadie, Facharzt fiir Orthopadie

+ Unfallchirurgie, Spezialist Schulter-
chirurgie + Sportorthopadie + Kniechir-
urgie, Zertifizierter AGA Arthroskopeur,
Sportmedizin, FIFA Diploma in Football
Medicinefor Football
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Lokale chronische Erkrankungen erfolgreich behandeln
Das vegetative Nervensystem spielt bei der Entstehung
von lokalen chronischen Erkrankungen auch des musku-
lo-skeletalen Systems eine Rolle, die bisher wenig bekannt
war. Es regelt nicht nur die Funktion innerer Organe und
Driisen, sondern spielt ebenfalls eine groRe Rolle bei der
Regeneration des Bewegungssystems. Diese Aufgabe fallt
dem Sympathikus zu. Kann er nicht abschalten und ist
dauerhaft aktiv, konnen sich Gewebe des Bewegungsap-
parates nicht regenerieren. Diese Situation entsteht, wenn
durch Wirbelblockaden der Sympathikus im Grenzstrang
direkt irritiert wird. Lokale Stérungen der Trophik sind die
Folge. Diese Irritationen kénnen — je nach Hohe im Grenz-
strang —den Ausbruch unterschiedlichster Erkrankungen
verursachen, welche dann auf dem Boden der gestorten
Trophik entstehen.

Im Praxisteil werden manuelle Techniken an der Wirbel-
saule gezeigt und mit einer Reflexpunktbehandlung an
entsprechenden Tenderpoints kombiniert.

Beispiele sind:

» Schulter-Arm-Syndrom

» Parasthesien der Hande

v

» Epicondylitis

v

» Achillodynie

» nachtliche Wadenkrampfe

v

» Restless-Legs-Syndrom
» Migrane

» Reizdarm

» Sodbrennen

» Gallenwegsdyskinesien

KURSNUMMER

B-SYMP 1/24

KURSTERMIN

09.03.—-10.03.2024

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN

F-SYMP 1/24 08.03.—09.03.2024

Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER KURSTERMIN

ML-SYMP 1/24 09.05.—10.05.2024

» Herzrhythmusstoérungen in Ruhe KNUR&l;\XEERl KURSTERIIN
- /23 24.11.—25.11.2023
TIPP: Gleich zwei Kurse auf Mallorca buchen und nurein- N-SYMP 1/24 13.12.—14.12.2024
mal anreisen! Am 11.05.2024 findet ein Kurs ,,Neurovege-
tative Therapie der Organe “ auf Mallorca statt.
Siehe Seite 124.
Andrea Oberhofer Armin Neumeier

Sinje Hoffmann
Heilpraktikerin

* mit Schwerpunkt
manuelle Therapie
und Akupunktur
ZIELGRUPPE KURSZEITEN

Physiotherapeuten, Heilpraktiker,
Arzte, Ergotherapeuten

1. Tag: 09:30-18:00
2.Tag: 09:00—-16:00

Heilpraktikerin, Physio-
therapeutin, Manual-

’ therapeutin, Dozentin

~ des Instituts fur
Sympathikus-Therapie

Physiotherapeut, Fachlehrer
Manuelle Therapie/Kinesio-
logie, Sektoraler HP, Dozent
fiir konzeptiibergreifende
fasziale Osteopathie

KURSGEBUHR

380,00 EUR
inkl. Starterset (Therapiestift,
Akupunkturpflaster, Kartografie)

FOBIS

19
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Beidiesem Intensivkurs handelt es sich um ein Konzept, die
Grundlagen der TCM einfach und schnell zu erlernen. Durch
speziell entwickelte Gedachtnistechniken und mit Hilfe der
Fantasie ist der Teilnehmer in der Lage, in einer Rekordzeit
den therapeutischen Kern der Chinesischen Medizin zu
erfassen.

Die 40 wichtigsten Akupunkturpunkte sind die Stationen
dieser besonderen Korperreise. Die Theorie der finf Ele-
mente, die Meridianlehre und Sichtweise der chinesischen
Medizin werden spielend verstanden. Die direkte, unkom-
plizierte therapeutische Umsetzung ist das Ziel.

In diesem zweitagigen Kurs werden folgende Inhalte
vermittelt: Finf Elemente, das Meridiansystem, Yin-
Yang, Leere und Fulle sowie krankmachende Faktoren,
Behandlungstechniken und -moglichkeiten. AufSerdem
hat der Schiiler einen ersten Kontakt mit der Mnemo-
technik der Gedachtniskunst. Diese ermoglicht einen
schnellen Einstieg in das chinesische Konzept und seine
Herangehensweisen und Techniken. Hunderte von Indi-
kationsmoglichkeiten pragen sich kinderleicht durch das
mnemotechnische System ein. So wird der Zyklus der Fiinf
Elemente direkt in die Praxis umgesetzt. Mit dem System
erlangt der Teilnehmer eine effektive Behandlungsstrate-
gie furviele alltagliche Beschwerden wie Ischias, Migrane,
Tennisarm sowie auch flr komplexere Krankheitsbilder.

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-TCM40 1/24 25.05.—26.05.2024
Dr. h. c. Alejandro Lorente
Kurstermine Mallorca = Heilpraktiker, Akupunkteur, Ohrakupunk-
CURSNUMMER CURSTERMIN fJ ¥ teur, Shiatsutherapeut, Thai-Masseur, Reiki-
~ " )» Lehrer, TCM-Lehrer, Aut

MLTCM401/23  29.09.—30.09.2023 )y e enren Autor

ZIELGRUPPE KURSZEITEN KURSGEBUHR

Fiir Jeden offen 10:00-18:00 320,00 EUR

2288 TENNISELLENBOGEN

Hintergrund:

Die ganzheitliche Betrachtung des groRBen Plakats — Algo-
rithmus der Epicondylopathia lateralis — erleichtert die
Ubersicht der multicausalen Grinde des Tennisellbogens.
Der Algorithmus erweitert den Behandlungshorizont der
Kursteilnehmer. Als standiger Begleiter des Kurses verhilft
er Dir zu mehr Sicherheit bei der Auswahl der Behandlung.

Kursziel:

Im Kurs lernen die Teilnehmer das gezielte Erfragen und die
sich daraus ergebende Untersuchung. Griinde und Ursa-
chen der Dysfunktionen lassen sich besser, schneller und
mit erhohter Detailgenauigkeit ermitteln. Die standige
Prasenz des Algorithmus ermdglicht ein systematische-
res und strukturierteres Vorgehen. Die grundsatzlichen
Probleme filtern sich schneller heraus. Ein genaueres Ein-

Lernziel:

Die Teilnehmer lernen anhand des Algorithmus einen
Behandlungsplan zu erstellen. Der Kurs ist ein weiterer
Baustein bei der Qualifizierung der Physiotherapeutenim
Zusammenhang: Erstkontakt fur Physiotherapeuten bei
muskuloskelettalen-neuralen Problemen.

Lehrplan: Theorie 30%, Praxis 70%

Dr. Peter Glatthaar
Arzt, Osteopath, OMT, Manual
Therapeut nach Maitland®

. . . . . KURSNUMMER KURSTERMIN
gehen darauf erhoht die Patientenzufriedenheit. B-TE 1/24 04.10. — 05.10.2024
ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Arzte, Ergotherapeuten, Masseure, Sportwis- 1. Tag 10:00-18:00 18 380,00 EUR

senschaftler, Sportstudenten, Osteopathen, andere Berufe in Absprache 2. Tag 09:00—17:00
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Vom Bundesverband Gesundheit e. V. ',
anerkannte Kurse zur Bundesverbond

° 'Yy 1esun eit e V.
Lizenzverlangerung

KURS SEITE
Gerategestutzte Krankengymnastik (KGG) 68
Kinesiologisches Taping ITA 79
Maitland® Konzept — neuromuskuloskelettales Management — Level 1 83
Maitland® Konzept — neuromuskuloskelettales Management — Level 2A 84
Maitland® Konzept — neuromuskuloskelettales Management — Level 2B 85
Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept 92
Manuelle Therapie nach Typaldos — Fasziendistorsionsmodell (FDM) 112
Manuelle Therapie nach Typaldos (FDM) — Intensivkurs 115
Marnitztherapie 116
Modernes, funktionelles Beckenbodentraining — Kursleiterausbildung 118
Myofasziale Triggerpunkt —und Schmerztherapie 120
Pilates — Mattenprogramm-Ausbildung mit Zertifikat 127
PNF — Propriozeptive neuromuskuldre Fazilitation 128
TCM — Reise um den Korper in 40 Punkten® 142
Thai-Yoga-Massage (nach Pape) 144
Therapeutisches Klettern nach dem Potsdamer Modell 145
TOP-PHYSIO® Golf-Physiotherapeut 147
UNSER AUFTRAG: Bitte schauen Sie auf die jeweilige Positi-

GESUNDHEITSFORDERUNG iensiinecrundizens sickensentver
DER VERBAND, WENN ES UM GESUNDHEIT GEHT. ©/“orbenhaven

www.bv-gesundheit.org

Mitglieder erhalten Rabatte
bei vielen Fortbildungen Bitte reichen Sie nur dort Ihre Teilnehmer-

bescheinigung ein, um eine neue Lizenz zu
erhalten.

Gesundheit. Sei dabei, wenn wir wertvolle neue Voraussetzungen

I Gemeinsam starken wir sinnvoll und zeitgemal das Thema
fiir eine bessere Gesundheitspolitik schaffen.

Unterstiitze auch Du
gesunde Interessen!

Wir agieren als Schnittstelle zwischen Wissenschaft und Politik.
I Unser Auftrag ist es, neueste wissenschaftliche Erkenntnisse in
die Gesundheitspolitik einzubinden.
Gesundheit braucht vor allem sozialpolitische Handlungsebenen
und weniger medizinische Flickschusterei. Die Sozialpolitik starker
und konkreter in die Gesundheitsforderung einzubinden sehen
wir als unseren wichtigen Auftrag.
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Praxisorientierter Intensivkurs

In diesem Intensivkurs geht es sowohl um
die traditionelle Aneignung der Thai-Yo-
ga-Massage als auch um Kombination
mit myofaszialer Dehnungstherapie und
manueller Gelenkmobilisation, klassischer
Massagetherapie und Tuina-Massage, Faszi-
entechniken und Triggerpunktbehandlung.
Sowerden in diesem Intensivkurs bewahrte
technische Aspekte aus der parietalen
Osteopathie und dem Fasziendistorsions-
modell in die Thai-Yoga-Massage integriert.
Diverse asiatische Leitbahnverlaufe dhneln
auffallig den Faszienmodellen aus dem
Rolfing, der Osteopathie und dem Faszien-
distorsionsmodell. Man kdnnte sogar von
unbewusster Faszienarbeitin der Thai-Yoga-
Massage sprechen.

Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER KURSTERMIN
ML-THAI-11/24 30.09.—-06.10.2024
ZIELGRUPPE

Masseure, Physiotherapeuten, Krankengym-
nasten, Arzte, Heilpraktiker, Trainer, Yoga-
Praktizierende, Wellness-Bodyworker, Tanzer,
Ergotherapeuten

Alle Angaben ohne Gewihr — Anderungen vorbehalten

EXKLUSIV
MALLORCA

Bei der klassischen Thai-Yoga-Massage werden passive Dehnungen
virtuos mit rhythmischer Akupressur kombiniert. Als Therapeut bewegt
man sich dem Power-Yoga ahnlich flieRend und geschmeidig und arbei-
tet, ahnlich einem Kampfkunstler aus seinem Korperschwerpunkt heraus.
So bewegt man sich rlickenschonend und flexibel. Bei der traditionellen
Anwendung am Boden (bzw. auf einer Matte) sind die sowohl Thera-
peuten als auch die Patienten (so wie im japanischen Shiatsu) bequem
bekleidet.

Aus pragmatischen Griinden sind in der innovativen Thai-Yoga-Massage
(nach Pape) die Leitbahnen und Akupressurpunkte der chinesischen Medi-
zin das therapeutische Orientierungssystem. Die chinesischen Leitbah-
nen (Meridiane) ahneln sehr den Thai-Leitbahnen (Sens). Das chinesische
System ist differenzierter und basiert auf dem umfangreichen Erfah-
rungsschatz der Akupunktur-Lehre und der Tuina-Massage. Somit sind
auch diverse Akupunktur-Atlanten eine sinnvolle Erganzungslektiire, um
die Thai-Yoga-Massage zu vervollkommnen.

Diese obig erwahnten Kombinationen lassen sich auch auf der Behand-
lungsliege anwenden. Ebenso werden Behandlungsvarianten, um Thai-Yo-
ga-Massage mit Krankengymnastik und Yoga-Therapie zu kombinieren,
in dieser Fortbildung vermittelt.

p—

" \ Ulf Pape

‘ ""i Heilpraktiker, Sozialwissenschaftler, Medizinischer Fachbuch-

autor, Shiatsu-Therapeut, Leiter des Relaxing-Art Institutes
fir innovative Massage- & Physiotherapie

HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR

10:00-17:00
4.Tag ist frei zum
individuellen Uben

Bitte bequeme Kleidung 48
und warme Socken

mitbringen

660,00 EUR
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MTT trifft Bouldern: Therapeutisches Klettern nach
dem Potsdamer Modell

In diesem Kurs lernst Du eine neue Dimension zu begrei-
fen: Die vertikale Ebene. Du lernst, wie Du gemeinsam
mit Deinem Patienten an einer verstellbaren Kletterwand
therapeutische Ziele verfolgen und realisieren.

Ohne dass Du bereits ein passionierter Kletterer sein
miusstest, wirst Du in dem Kurs erfahren, wie steuerbar
und effizient die Kletterbewegungen in den therapeu-
tischen Kontext zu transferieren sind. Die theoretische
Grundlage hierfir bildet das Potsdamer Modell, das Sport-
wissenschaftler der Universitat Potsdam entwickelt und
erprobt haben.

Diese Fortbildung zum Therapeutischen Klettern bringt
eine neue Facette in Dein Behandlungsspektrum: Eine
motivierende, aktivierende und vielfaltige Methode, die
auch noch SpalR macht!

Jens Briinjes

Physiotherapeut, Klettertherapeut KTTK /
Potsdamer Modell, Fachdozent zertifiziert
nach TZl International

ZIELGRUPPE HINWEIS

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,
Sportwissenschaftler, Gymnastik-
lehrer, Riickenschullehrer

Bitte eng sitzende Hallen-
schuhe oder Kletterschuhe
(nur wenn vorhanden), und
Trainingskleidung mitbringen

BV GESUNDHEIT E.V.

Kursinhalte
» Schulung des Umgangs mit der Therapiewand
und den Griffen / Tritten

» Sicherheitstraining: Spotten, Cagen, (...)
» Erwarmung an der Wand und Spielformen

» Klettertechnik: Grundaspekte und Variationen
der Kletterbewegung

» Indikationen und Kontraindikationen fiir das TK
» Einflihrung in das Potsdamer Modell
» Ein Theorie-Ausflug in die MTT

» Erarbeiten individueller Therapie-Boulder
(Griff-Tritt-Formationen)

» Reflexion und Transfer in den eigenen
Therapeutischen Kontext

KURSNUMMER

B-KLETT 2/23
B-KLETT 1/24
B-KLETT 2/24

KURSTERMIN
21.10.—22.10.2023
26.01.—27.01.2024
19.10.—20.10.2024

KURSNUMMER

D-KLETT 2/23
D-KLETT 1/24
D-KLETT 2/24

KURSTERMIN
18.11.—19.11.2023
02.03.-03.03.2024
16.11.—17.11.2024

Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN
F-KLETT 2/23  02.12.—03.12.2023
F-KLETT1/24  21.09.—22.09.2024

KURSZEITEN KURSGEBUHR

290,00 EUR

FOBIS

Die Kurszeiten variieren. 20
Bitte informiere Dich
am jeweiligen Standort

oder online.

oxm TIPP

Produkte zum Thema Therapeutisches
Klettern findest Du in unserem
TOP-PHYSIO® Webshop

www.physio-shop.com
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Was geschieht, wenn die Tiefensensibilitat verloren geht?
Die posturale motorische Kontrolle ist vermindert oder
fehlt und die Folge wird sein, das Kompensationsmecha-
nismen ,wie Spastizitat®, Steifigkeit in der Peripherie, Gan-
gunsicherheit, Sturzgefahrdung entstehen. Die kortikale
Prasentation geht verloren, da nicht gefiihlte Extremita-
ten nicht genutzt werden, Steifigkeit und Schmerzen sind
die Folge.

Martina Schindler
Fachlehrerin flir PNF, Craniosacrale

Dieses Seminar zielt darauf ab, die Tiefensensibilitat wie-
der herzustellen und ebenso die notwendigen strukturel-
len Voraussetzungen zu erarbeiten. Anhand der ICF lernst
Du Hypothesen lber die moglichen Ursachen der funkti-
onellen Beeintrachtigungen zu erstellen. Valide Messver-
fahren verifizieren die Hypothesen.

30 % Theorie und 70 % Praxis. Je nach Wunsch der Teilneh-
mer wird mehr an der Schulter oder Handfunktion oderan
der unteren Extremitat fuir den Gang gearbeitet.

osteopathische Korperarbeit, KURSNUMMER KURSTERMIN

Schmerztherapie und Psychologische B-Tief 1/24 24.04.-26.04.2024

Beratung
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Bitte bequeme Kleidung, Goniometer, 1. Tag 15:00—20:00 22 300,00 EUR
Logopaden, Gastehandtuch und ein Maband 2.Tag 09:00-17:00
Ergotherapeuten mitbringen 3.Tag 09:00-15:00
NEU

|l
HEILBERUFEN

In der Behandlung von Menschen mit traumatisierenden
Erfahrungen kann eine therapeutisch adaquate Interven-
tion eine ganz andere Reaktion ausldsen als bei Menschen
ohne diese Erfahrung. Um diesen Patientenkreis jedoch
so zu begegnen, dass es nicht zu neuen Uberwaltigenden
Erlebnissen kommt, ist es fiir Heilberufler jeglicher Couleur
wichtig, ein Verstandnis daflr zu bekommen, wie unser

autonomes Nervensystem ,arbeitet” und was wir brau-
chen, um uns sicher und entspannt zu fihlen.

Marcel Junker
Psychotherapeut und
Physiotherapeut

ZIELGRUPPE

HINWEIS

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,
Logopaden, Heilpraktiker, Masseure,

Bodyworker mitbringen

Bitte ein grofRes Laken (kein Spann-
bettlaken) und ein groRes Handtuch

RAUMASENSIBLE THERAPIE IN DEN

Traumasensible Therapie ist ein Perspektivwechsel fur
Therapeuten die flr das vielschichtige Thema Trauma
sensibilisiert werden wollen, um einen professionelleren
und sicheren Umgang flr Menschen mit oder ohne lber-
waltigende Erfahrungen zu entwickeln.

In der dreitagigen Fortbildung wird in Ausziigen des aktu-
ellen Standes der Traumatherapie aus Sicht der Kérperpsy-
chotherapie vermittelt.

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-TTH1/24 05.04.—07.04.2024
KURSZEITEN KURSGEBUHR
1. Tag 17:00-21:00 320,00 EUR

2.Tag 10:00-18:00
3. Tag 10:00—13:00

Alle Angaben ohne Gewihr — Anderungen vorbehalten « Férderméglichkeiten siehe Seite 152 « www.top-physio.com | LINK ZUM INHALTSV.


https://www.top-physio.com/

r .
S GO BHYSIOTHERAPEUT

Golf gilt zunehmend als Sportart, die auf Grund ihrer Belas-
tungsreize positiv auf Korper und Geist der Sportler wirkt.
Dieser Kurs richtet sich an interessierte Therapeuten, die
sich in ihrem Beruf mit dem Thema Golf und Gesund-
heit auseinandersetzen wollen. Durch den komplizierten
Ablauf des Golfschwungs ergeben sich viele funktionelle
Probleme, die in Ursache-Folgen-Kette diagnostiziert
und therapiert werden. Anatomie und Physiologie wird
nur themenspezifisch besprochen. Praxisrelevante Bei-
spiele werden direkt in der Sportart Golf demonstriert
und unmittelbar gelibt. Deswegen ergibt sich wahrend
des Kurses ein hoher praktischer Anteil, insbesondere auf
der Golfrange und auf dem Golfplatz.

Jeder Therapeut sollte sich seiner Verantwortung gegen-
Uber dem Patienten bewusst sein und dafiir sorgen,
dass der Golfsport zur Forderung der Gesundheit bei-
tragt und nicht zum gesundheitlichen Risiko wird. In
diesem Workshop werden dem Teilnehmer Maf3nah-
men zur gesundheitsbewussten Fiihrung von Patienten
vorgestellt. Anhand von konkreten Beispielen wird der
Zusammenhang zwischen Golfschwung und Gesundheit
aufgezeigt. Des Weiteren werden aktuelle Themen und
Fallbeispiele zu diesem Thema erortert. Demonstriert wird
das anhand von erfolgreichen Schwungverbesserungen
von Golfpatienten.

Dr. Holger Herwegen
Facharzt fiir Chirugie, Osteopathische

2 TOP-PHYSIO® GOLF-PHYSIOTHERAPEUT

EXKLUSIV
MALLORCA

Kursinhalte des 5-tagigen Kompaktkurses:

Grundkurs

Sie werden befdhigt, akute Probleme und Schmerzen,
motorische Defizite und Bewegungseinschrankungen, die
sich aus dem Golfsport ergeben, korrekt zu erfassen und
schnell und effektiv zu behandeln.

» Golfspezifische Anatomie und Physiologie

» Physiologische und unphysiologische Belastung beim
Golfschlag

» Auswirkungen auf den Bewegungsapparat

» Golfverletzungen und -schaden

» Beeintrachtigungen durch Prothetik

» Belastungen des Herzkreislaufsystems

» Diagnostik in der golfspezifischen Trainingstherapie

» Bewegungsanalyse aus Sicht des Therapeuten

» Indikationen und Kontraindikationen zur Ausiibung
des Golfsports

» Aufwarmen und Cool down

» Training und Trainierbarkeit

» Ubungen zum Ausgleich von bewegungsbedingten
Defiziten

Aufbaukurs

Aufbauend auf das Seminar TOP-PHYSIO® Golf-Physio-
therapeut werden den Teilnehmern in diesem Workshop
MaRnahmen zur gesundheitsbewussten Fiihrung von
Patienten vorgestellt. Inhalte des Basisseminars werden
wiederholt und vertieft.

»

v

Gesunderhaltung durch Golf

» Gesundheitliche Chancen und Risiken im Golf

Golfbegleitendes Konditions- und Koordinationstrai-

ning

» Gesundheitsorientierte Golfkonzepte

» Belastungsgrenzen fiir bestimmte Zielgruppen (z.B.
Kinder und Jugendliche, Senioren)

» Korpergerechter Golfschwung

Stress und mentale Belastung

» Belastungsgrenzen fiir Golfer mit Herz-Kreislauf- und

Stoffwechselerkrankungen

»

¥

»

¥

Kurstermine Mallorca

Verfah Sportmedizin. Chiroth . KURSNUMMER KURSTERMIN
sﬁL :ln:eez}zi‘r)‘orc;?fmz&?éus Irotherapie, ML-GOLF-ML2 1/23 30.10.—03.11.2023
Golf-Physio-Coach ML-GOLF 1/24 29.10.—02.11.2024
ZIELGRUPPE KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Arzte, 1.Tag 10:00-19:00 45 848,00 EUR (Kompaktkurs,
Masseure, Heilpraktiker 2., 4.,5.Tag 09:00-18:00 nicht einzeln buchbar)
3.Tag 09:00—14:00
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EgaE VAGUS THERAPIE — GEHEIMNISVOLLER HEILER

EESH

Welche immense Bedeutung der Vagusnerv flr unsere
Gesundheit und unser soziales Leben hat, erlebst Du in
diesem praxisnahen und qualitativen Seminar in leben-
diger Atmosphare. Der Vagus ist der ,grof3te” Superstar
unter den 12 Hirnnerven und wird auch als unser Ruhe-
Nerv bezeichnet.

Ist sein weitverzweigtes System durch Schmerzen chro-
nisch/akut, Spannungszustdnde des gesamten Organis-
mus, Bewegungsstorungen, Stress / Traumata, Angst oder
Depression, Migrane, Verdauungsprobleme, Herz-Rhyth-
mus-Storungen nicht in Balance, kann unser Selbsthei-
lungsnerv die Ursache verschiedenster Beschwerden
sein.Im Umkehrschluss konnen wir Therapeuten mit einer
besonderen Herangehensweise oben genannte Dysbalan-
cen regulierten und einen Behandlungserfolg auf einer
tieferen Ebene stabilisieren.

Fir den Menschen ist er nicht nur hinsichtlich der kérperli-
chen Ebene und Homdostase wichtig, sondernist auch im
Hinblick auf unser Verhalten, unser Erleben, unsere Eindri-
cke und in der sozialen Kommunikation und Begegnung
wegweisend.

Somit kannst Du Dich fir einen bewussten, klaren und
sicheren Umgang mit besonderen Zustanden des auto-
nomen Nervensystems schulen und tragst zur Harmoni-
sierung und Verbesserung der korperlichen, geistigen und
emotionalen Gesundheit diverser Krankheitsbilder bei.

Agathe Englisch-Schoneck
Physiotherapeutin, Heilprak-
tikerin, Ausbildungsleiterin in
Ayurvedischer und Tibetischer
Medizin

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopaden,
Masseure, Heilpraktiker, Krpertherapeuten

Seminarinhalte:
» Medizinisches Wissen Uber unser Nervensystem

» Alte und neue anatomische Fakten

» Welche Sprache spricht das autonome Nervensystem

v

Die Polyvagal Theorie nach Stephen Porges und die
Neurozeption der Nervenstrukturen

v

» Erfahrungen — Erlebnisse — Organe — Gefiihle =
Erkennen — Verstehen — Losen

» Viele manuelle Techniken, die den ventralen Vagus in
seiner neuronalen Heilung unterstiitzen

M

Ubungen zur Stirkung und Stabilisierung des Vagus

» Praxisbezogenes Ubungsprogramm fiir Patient/
Therapeut zur Selbsthilfe und Selbstregulation

» Erprobte Therapie-Techniken fiir den Vagus mit Span-
nungszustanden des autonomen Nervensystems

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-VT 1/24 27.09.—29.09.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN

D-VT1/23 01.10.-03.10.2023
Kurstermine Frankfurt

KURSNUMMER KURSTERMIN

F-VT 1/24 13.09.—-15.09.2024
Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-VT 1/24 24.05.—-26.05.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN

N-VT 1/23 25.11.—27.11.2023
N-VT 1/24 23.11.—25.11.2024
KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
1. Tag 10:00—18:00 28 430,00 EUR

2.Tag 09:00-18:00
3.Tag 09:00-16:00
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VITALITY FLOSSING

Flossing ist die Anwendung von elastischen Bandern, die
zirkular um Gelenke und Gewebe gewickelt werden.

Die Trainingsmethode basiert auf kompressionsbasierten
Techniken mit einem elastischen Latexband, dem soge-
nannten Flossband. Dieses findet hier systematische
Anwendung nach Therapieprinzipien aus der Osteopa-
thie und Physiotherapie in Verbindung mit dem Functional
und dem Athletiktraining.

ZIELGRUPPE

Physiotherapeuten, Osteopathen, Arzte, Heilpraktiker,
Masseure und med. Bademeister, Ergotherapeuten,
Diplom Sportlehrer

THERAPIE + TRAINING MIT DEM FLOSSINGBAND (DER KURS ZUM BUCH)

Kursinhalte
» Einfilhrung in das Thema Vitality Flossing

Flossing-Techniken: Untere Extremitat
» Gelenke (Sprunggelenk, Knie, Hiifte) und Muskel-
gewebe (Wade, Oberschenkel)

Flossing-Techniken: Obere Extremitat
» Gelenke (Hand, Ellenbogen, Schulter) und
Muskelgewebe (Unterarm, Oberarm) / Spezial: Thorax

Cross Mobility — aktive + passive Beweglichkeits-

techniken mit / ohne Hilfsmittel

» Schwingen, Traktion, Gapping, Kompression,
Neuro Drills

Kurstermine Berlin

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-FLOS 1/24 06.09.2024
Sascha Seifert
Buchautor, Osteopath, Heilpraktiker,
| Physiotherapeut und Sportphysiotherapeut
DOSB.
KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
09:00-17:30 10 190,00 EUR

Im Preis enthalten ist ein
2m Flossingband.

O

LITTLEJOHN COLLEGE
OSTEOPATHISCHE MEDIZIN

HANNOVER

OSTEOPATHIE

BERUFSBEGLEITENDE
AUSBILDUNG

SEITE 166
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Nach einer Einfiihrung in den Bereich ,Ursachen und Diagnostik von
Rickenbeschwerden aus ganzheitsmedizinischer Sicht* erlernen die Teil-
nehmer des Seminars den korrekten Beinlangentest nach Dorn zur Fest-
stellung von funktionellen Beinlangendifferenzen und deren Ausgleich.
Das prazise Befunden und Beheben von Beckenschiefstanden und -ver-
wringungen wird intensiv gelibt. Ebenso das differenzierte Ertasten dis-
lozierter Wirbel im Bereich der LWS, BWS und HWS und deren Korrektur
durch sanfte Richtgriffe. Naturheilkundliche MaRnahmen wie medizi-
nische Ole, Einreibungen und Auflagen fur die Schmerztherapie — wah-
rend der Behandlung in der Praxis und fiir die Heimanwendung —werden
vorgestellt.

Die Selbsthilfeiibungen zum Ausgleich der Beinlangendifferenz und
Bewegungsempfehlungen, die den Erfolg der Dornmethode festigen,
werden vermittelt und gemeinsam gelibt. Sie geben den Patienten die
Maoglichkeit, aktiv an der Gesundung mitzuarbeiten.

Hinweis

Die Breuss-Massage wird von vielen Therapeuten als ideale Vorbereitung
flirdie anschlieBende Einrichtung der Wirbelsaule mit der Dorn-Methode
angesehen. Sie ist eine sanfte, tief entspannende und korperlich wie see-
lisch stark regenerierende Anwendung am Ruicken.

Darum bieten wir die Ausbildung ,,Breuss-Massage* an vielen Standor-
ten direkt am Tag vor der Ausbildung ,Wirbeltherapie nach Dorn“ an.

KURSNUMMER KURSTERMIN

B-WD 1/24 13.04.—14.04.2024
B-WD 2/24 23.08.—24.08.2024
Kurstermine Hamburg

KURSNUMMER KURSTERMIN

HH-WD 1/24  09.03.—10.03.2024
HH-WD 2/24  06.07.—07.07.2024
KURSNUMMER KURSTERMIN

K-WD 1/23 15.12.—-16.12.2023
Kurstermine Mallorca

KURSNUMMER KURSTERMIN

ML-WD 1/24 19.04.—-20.04.2024

TIPP: Gleich zwei Kurse auf Mallorca
buchen und nur einmal anreisen! Am
18.05.2024 findet der Kurs ,Breuss-
Massage” auf Mallorca statt. Siehe
Seite 54.

Elisabeth Metz-Melchior
Heilpraktikerin

Torsten Hoffmannbeck
B.Sc. Physiotherapie,

Mehr auf Seite 54 Heilpraktiker, Osteopath,
Manuelle Therapie
ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS KURSGEBUHR
Physiotherapeuten, Krankengym-  Bitte lockere Kleidung, Frauen 9:00-16:00 16 219,00 EUR

nasten, Masseure, Logopaden,
Heilpraktiker, Arzte, Ergothera-
peuten, interessierte Laien; keine
Vorkenntnisse erforderlich

mit BH oder Bikini, Hausschuhe
oder dicke Socken, ein kleines
Handtuch mitbringen
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ERaE WIRBELTHERAPIE NACH DORN — AUFBAUKURS
kS

Beschreibung

Im Aufbauseminar werden zundchst die im Basisseminar erlernten Tech-
niken wiederholt, vertieft und erweitert. Diesbeziiglich werden Hilfsmit-
tel vorgestellt und ausprobiert, die die Anwendung der Dornmethode
deutlich erleichtern.

KURSNUMMER KURSTERMIN
B-WD-A1/23 11.11.—-12.11.2023
B-WD-A1/24 05.10.—06.10.2024

Weitere Kursinhalte

» die Befundung und Behandlung des Atlas, der Rippen-Wirbel-

Gelenke, Schliisselbein-Brustbein-Gelenke und aller anderen KURSNUMMER KURSTERMIN
Gelenke der oberen Extremitat (Schulter-, Ellenbogen-, Hand- und HH-WD-A1/23  28.10.—29.10.2023
Fingergelenke), sowie des Kiefergelenks nach Dorn HH-WD-A1/24  19.10.—20.10.2024

» die Betrachtung und Auswertung von Rontgenbildern, CT und MRT
im Hinblick auf die Dornmethode
KURSNUMMER KURSTERMIN

» das Einliben und die Durchfiihrung der Chirogymnastik nach Laabs N-WD-A 1/23 93.09. —24.09.2023

und Collier und die Breuss-Massage.

Die in der Praxis haufig vorkommenden Krankheitsbilder des Piriformis-
Syndroms und der ISG-Blockade werden in Diagnosestellung und Behand-
lung vorgestellt und eingelibt.

Elisabeth Metz-Melchior

Eigene MRT, CT oder Rontgenbilder kdnnen zur gemeinsamen Betrach- Heilpraktikerin

tung gerne mitgebracht werden.

Helmuth Koch
Heilpraktiker

VORAUSSETZUNG ZIELGRUPPE HINWEIS KURSZEITEN FOBIS  KURSGEBUHR
Wirbeltherapie nach  Physiotherapeuten, Bitte lockere Kleidung, Frauen 09:00-16:00 17 219,00 EUR
DORN — Grundkurs Massagetherapeuten, mit BH oder Bikini, Hausschuhe

Heilpraktiker, Arzte, oder dicke Socken, ein kleines

interessierte Laien Handtuch mitbringen
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FORDERMOGLICHKEITEN

Allgemeine Informationen
www.bmbf.de

Bildungsgutschein

Sie sind arbeitslos oder Ihnen droht ohne eine Fortbildung
die Arbeitslosigkeit? Mit dem Bildungsgutschein kdnnen
Sie eine Weiterbildung beginnen, um lhre Beschaftigungs-
chancen zu erhéhen bzw. zu stabilisieren. Alle anfallen-
den Kosten fur die Weiterbildung werden abgedeckt.
www.arbeitsagentur.de

Begabtenférderung

Das Weiterbildungsstipendium unterstutzt junge Men-
schen nach dem besonders erfolgreichen Abschluss
einer Berufsausbildung bei der weiteren beruflichen
Qualifizierung. Die Hohe der Férderung pro Stipendiat
soll innerhalb eines Kalenderjahres 2.900 Euro nicht
Ubersteigen. Die Hochstforderung von 8.700 Euro pro
Stipendiat darf in drei Forderjahren nicht uberschrit-
ten werden. Das Weiterbildungsstipendium ist ein For-
derprogramm des Bundesministeriums fiir Bildung und
Forschung (BMBF) und gilt fir Personen bis 24 Jahre.
www.sbb-stipendien.de

Bildungsscheck Baden-Wiirttemberg

Gefordert werden Fachkurse im Umfang von mindes-
tens 8 bis hochstens 240 Unterrichtseinheiten durch
Bezuschussung der Teilnahmegebiihren. Teilnehmende
erhalten einen Zuschuss von 30 bis 70% auf die Kursge-
buhr. Erkundigen Sie sich beim Kursveranstalter, ob ihr
gewiinschter Kurs als geforderter Fachkurs angeboten
wird. Der Veranstalter fragt ihre Zielgruppenzugehorigkeit
ab. Erfiillen Sie die Voraussetzungen, so fiillen Sie einen
Teilnahmefragebogen aus. Danach darf der Veranstalter
auflhrer Rechnung die Forderung vom Kurspreis abziehen.
www.esf-bw.de

Bildungsscheck Bremen

Diese Fordermoglichkeit steht momentan nicht mehr
zur Verfligung. Wir werden diesen Hinweis aktualisieren,
sobald sich diesbezliglich etwas andert.
www.ibs-bremen.de

Bildungsscheck (MV)

Es werden bis zu 50% der Lehrgangskosten je Beschaftig-
ten, bis maximal 3.000 Euro gefordert.
www.gsa-schwerin.de www.weiterbildung-mv.de

Bildungsscheck Nordrhein-Westfalen

Mit dem Bildungsscheck NRW tbernimmt das Land die
Halfte der Seminarkosten fiir lhre berufliche Weiterbil-
dung, hochstens jedoch 500 Euro. Sie kdnnen einen Bil-
dungsscheck erhalten, wenn Sie ein zu versteuerndes
Jahreseinkommen von max. 40.000 € (bis max. 80.000 €

bei gemeinsamer Veranlagung) nachweisen kdnnen
und Ihren Wohnsitz in NRW haben. Angesprochen wer-
den insbesondere Beschaftigte und Berufsriickkeh-
rende. Es werden auch neue Formen der Weiterbildung
wie z. B. onlinebasierte Fortbildungen (z. B. Webbinare)
und E-Learning gefordert. Einzelpersonen kénnen bis
zu einem Bildungsscheck jahrlich in Anspruch nehmen.
www.mags.nrw/bildungsscheck

Bildungsurlaub

Dasist das Recht auf bis zu 5 Tage Weiterbildung flir Arbeit-
nehmerwahrend der Arbeitszeit-und jedes Jahr aufs Neue.
Wenn Sie also in einem Bundesland mit Bildungsurlaubs-
gesetz arbeiten (das sind alle auBer Sachsen und Bayern),
haben Sie grundsatzlich Anspruch darauf. Ihr/e Arbeiter-
geber zahlt das Gehalt weiter, natirlich wird der Bil-
dungsurlaub nicht auf den Erholungsurlaub angerechnet.
www.bildungsurlaub.de

Qualischeck Rheinland-Pfalz

Das Ministerium fur Arbeit, Soziales, Transformation und
Digitalisierung unterstitzt aus Mitteln des Europaischen
Sozialfonds Plus die Teilnahme von Beschaftigten an
berufsbezogenen WeiterbildungsmaRnahmen. Mit dem
Forderprogramm QualiScheck kénnen — auch auerhalb
des betrieblichen Kontextes—individuell geplante berufli-
che Weiterbildungsmalinahmen von Beschaftigten bezu-
schusst werden, und zwar jahrlich mit bis zu 1.500 Euro.
www.berufliche-weiterbildung.rlp.de

Weiterbildung in Niedersachsen

Das Land Niedersachsen fordert mit Unterstiitzung des
Europaischen Sozialfonds (ESF) die berufliche Weiterbil-
dung einzelner Beschaftigter aus Unternehmen sowie
Uberbetriebliche Weiterbildungskonzepte. Antragsbe-
rechtigt fir individuelle Weiterbildungsmalinahmen sind
Unternehmen mit Betriebsstatte in Niedersachsen. Die
Hohe der Forderung betragt fur individuelle Weiterbil-
dungsmaBnahmen bis zu 50% der zuwendungsfahigen
Ausgaben, dabei mindestens 1.000 €, und fiir Weiterbil-
dungskonzepte bis zu 80% der zuwendungsfahigen Aus-
gaben bis 40.000 €. Maximale Laufzeit bis 30.06.2023.
www.nbank.de

Forderprogramm-KdW Saarland

Mit dem Forderprogramm ,Kompetenz durch Wei-
terbildung” (KdW) unterstiitzt das Wirtschaftsminis-
terium kleine und mittlere Unternehmen finanziell
bei der betrieblichen Weiterbildung ihrer Mitarbei-
ter/innen. Gefdrdert wird die Teilnahme an Semina-
ren zertifizierter Weiterbildungstrager mit 40 Prozent
der Seminarkosten flr eine Mitarbeiterin/einen Mit-
arbeiter — bis zu einem Hochstbetrag von 2.000 Euro.
www.weiterbildungsberatung-saar.de
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Weiterbildungsscheck Sachsen (ReactEU)

Aufgrund der Entscheidung des sachsischen Landtages
zum Doppelhaushalt 2023/2024 kann eine neue Forde-
rung von Mallnahmen der beruflichen Weiterbildung
geschaffen werden. Hierflir werden derzeit die rechtli-
chen Grundlagen erarbeitet sowie die verfahrenstech-
nischen Voraussetzungen geschaffen. Zum genauen
Zeitpunkt des Starts der Forderung kann derzeit keine
Auskunft gegeben werden. Uber den Start der Forde-
rung wird offentlichkeitswirksam informiert werden.
www.sab.sachsen.de

Weiterbildung Sachsen-Anhalt

Aktuell kénnen keine Antrage eingereicht werden. Eine
Neuauflage mit modifizierten Inhalten und Forderkon-
ditionen ist vom Land Sachsen-Anhalt beabsichtigt und
befindet sich in Vorbereitung.
www.ib-sachsen-anhalt.de

Weiterbildungsbonus Pro Schleswig-Holstein

Durch den Weiterbildungsbonus werden bis zur Ober-
grenze von 1.500 Euro bis zu 50 Prozent der Seminarkosten
tibernommen, wenn dies zuvor bei der Investitions-
bank Schleswig-Holstein beantragt und bewilligt wurde.
www.ib-sh.de

Weiterbildungsscheck Thiiringen

Fir Ihre individuelle Weiterbildung kdnnen die Teilnahme-
und Priifungsgebiihren bis zu einer Hohe von 1.000,00 €
durch das Thiringer Landesverwaltungsamt (TLVwWA)
gefordert werden.

www.gfaw-thueringen.de

Berufliche Rehabilitation
www.deutsche-rentenversicherung.de

Benachteiligte und Behinderte
www.arbeitsagentur.de

Férderdatenbank des BMWi

Mit der Forderdatenbank des Bundes im Internet gibt
die Bundesregierung einen Uberblick tber die Férderpro-
gramme des Bundes, der Lander und der Europaischen
Union. Das Férdergeschehen wird unabhangig von der For-
derebeneoderdemFordergebernacheinheitlichenKriterien
und in einer konsistenten Darstellung zusammengefasst.
www.foerderdatenbank.de

\‘/

TOP PHYSIO®

TIPP

Wousstest Du schon?

Viele Arbeitgeber
unterstitzen ihre
Angestellten bei
einer Fortbildung
in Form einer
Kostenbeteiligung.
Sprich Deinen
Vorgesetzten doch
einfach mal auf
dieses Thema an.
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Grundsatzlich haftet die TOP-PHYSIO® GmbH nicht fiir die inhaltliche Richtigkeit und Anwendbarkeit der vermittelten Lehrinhalte.

§ 1 GELTUNGSBEREICH
Die folgenden Allgemeinen Geschiftsbedingungen gelten
fiir alle Geschéftsbeziehungen zwischen dem Kunden
und den nachfolgend aufgefiihrten, im Folgenden
unter dem Sammelbegriff TOP-PHYSIO® bezeichneten
Gesellschaften:
« TOP-PHYSIO® GmbH (alle Standorte)
« TOP-PHYSIO® Fortbildungszentrum GmbH

(alle Standorte)
« TOP-PHYSIO® NRW GmbH (alle Standorte)
MaRgeblich ist jeweils die zum Zeitpunkt des Vertrags-
schlusses giiltige Fassung.

§ 2 TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

Zur Teilnahme an den von TOP-PHYSIO® angebotenen
Kursen sind Angehdrige der in der Ausschreibung auf der
Homepage bzw. den Printmedien jeweils als Zielgruppe
angegebenen Berufsgruppen berechtigt; eine Kopie der
staatlichen Anerkennung bzw. des Abschlusszeugnisses
ist spatestens bei Kursbeginn vorzulegen, sofern eine
solche bei dem jeweiligen Standort nicht schon hinter-
legt wurde.

Sofern keine Zielgruppe angegeben ist, ist jedermann zur
Teilnahme berechtigt.

Fiir Aufbaukurse ist ggf. ein Nachweis iiber erfolgreich
abgeschlossene Grundlagenkurse vorzulegen; Einzel-
heiten ergeben sich aus der jeweiligen Ausschreibung.

§ 3 KURSGEBUHREN / PREISE

Die Kursgebiihren sind der jeweiligen Ausschreibung zu
entnehmen.

Ubernachtungs-, Fahrt- und Verpflegungskosten sowie
individuelle Zusatzleistungen sind nicht Bestandteil der
Kursgebiihr, sofern dies nicht ausdriicklich angegeben ist.
Das Versdaumen von Unterrichtszeiten — ganz gleich, aus
welchem Grund — fiihrt ebenso wenig zu einer Herabset-
zung der Kursgebiihr, wie der vorzeitige Abbruch eines
Kurses durch den Kunden.

Besonderheiten fiir Modulkurse ergeben sich aus § 6.

§ 4 ANMELDUNG / VERTRAGSSCHLUSS

Die Anmeldung muss schriftlich oder auf elektroni-
schem Wege iiber die Homepage unter Verwendung
des von TOP-PHYSIO® jeweils vorgesehenen Anmel-
deformulars erfolgen, aufgrund der begrenzten
Teilnehmerzahl werden Anmeldungen nach der Reihen-
folge ihres Eingangs beriicksichtigt.

Der Kunde verzichtet gemdR § 151 BGB auf eine
Bestatigung des Vertragsschlusses.

Sollte ein Kunde nicht beriicksichtigt werden kénnen,
teilt ihm TOP-PHYSIO® dies innerhalb von 14 Tagen nach
Anmeldung schriftlich oder per E-Mail mit.

Anderungen der Kontaktdaten sind TOP-PHYSIO® unver-
ziiglich mitzuteilen.

§ 5 FALLIGKEIT UND ZAHLUNGSMODALITATEN

Die Kursgebiihr und die ggf. vorgeschriebene Einschrei-
begebiihr sind unbar zu zahlen und miissen spatestens 6
Wochen vor Kursbeginn auf dem Konto von TOP-PHYSIO®
eingegangen sein.

Bei simtlichen Zahlungen sind die Kunden- und die Rech-
nungsnummer anzugeben; Erfiillung tritt regelmaRig erst
mit der Gutschrift auf dem Konto von TOP-PHYSIO® ein.
Auf Wunsch des Kunden kann eine individuelle Ratenzah-
lungsvereinbarung getroffen werden; fiir Teilzahlungen
werden jedoch keine gesonderten Rechnungen erstellt.
Im Verzugsfalle ist TOP-PHYSIO® berechtigt, pauschale
Mahngebiihren von 2,50 EUR je Mahnschreiben zu
berechnen.

§ 6 MODULKURSE

Modulkurse sind mehrteilige Kurse, deren Module aufein-
ander aufbauen; die im Kursprogramm von TOP-PHYSIO®
vorgegebene Reihenfolge muss eingehalten werden.
Modulkurse sind grundsatzlich zusammenhéangend zu
buchen; mit Einzelpreisen ausgewiesene Module kdnnen
ggf. auch einzeln gebucht werden.

Sofern im Kursprogramm Einzelpreise je Modul ausge-
wiesen sind, kann die Bezahlung der Kursgebiihr auch
bei Buchung des gesamten Kurses je Modul erfolgen; die

auf das jeweilige Modul entfallende Gebiihr muss dann
spatestens 6 Wochen vor dessen Beginn auf dem Konto
von TOP-PHYSIO® eingegangen sein.

§ 7 STORNIERUNG DURCH DEN KUNDEN

Eine Stornierung durch den Kunden hat in Textform zu
erfolgen.

TOP-PHYSIO® akzeptiert Stornierungen unabhangig von
deren Zeitpunkt grundsatzlich nur gegen Zahlung einer
Bearbeitungsgebiihr von 15,00 EUR.

Bei einer Stornierung zwischen 6 und 4 Wochen vor Kurs-
beginn berechnet TOP-PHSIO 50 % der Kursgebiihr, bei
einer Stornierung zwischen 4 und 2 Wochen vor Kursbe-
ginn 75 % der Kursgebiihr als Schadensersatzpauschale,
wobei die Bearbeitungsgebiihr jeweils angerechnet wird.
Bei einer spateren Stornierung oder bei Nichterscheinen
wird die volle Kursgebiihr — ebenfalls unter Anrechnung
der Bearbeitungsgebiihr — fallig.

Bei den nachfolgend benannten, aus mehreren Teilen
bestehenden Komplettkursen sowie bei zusammenhan-
gend gebuchten Modulkursen fiihrt eine Stornierung
nach Beginn des ersten Kursteils/Moduls weder zu einer
Reduzierung der Gebiihr nachfolgender Kursteile/Module,
noch zu einer Reduzierung der Gebiihr des Kurses
insgesamt:
«  PNF- Propriozeptive neuromuskuldre Fazilitation
(alle Kurse)
+  Bobath Grundkurs (alle Kursteile)
«  Sportphysiotherapie Ausbildung Grundkurs - DOSB
(alle Kursteile)
Dem Kunden steht es im Falle einer Stornierung frei, den
Nachweis zu erbringen, dass TOP-PHYSIO® ein wesentlich
geringerer oder gar kein Schaden entstanden ist.
Die Bearbeitungsgebiihr bzw. die Schadensersatzpau-
schale entfallen, wenn der Kunde fiir den durch die
Stornierung frei gewordenen Platz in Absprache mit TOP-
PHYSIO® einen Ersatzteilnehmer benennt, der samtliche
Teilnahmevoraussetzungen erfiillt und dieser an seiner
Stelle Vertragspartner von TOP-PHYSIO® wird.
Zur Absicherung des Stornierungsrisikos hat der Kunde
die Méglichkeit, eine Seminarversicherung bei der
mit TOP-PHYSIO® kooperierenden ERV Europdische
Reiseversicherung AG oder einem anderen Versicherungs-
unternehmen abzuschlieBen. Fiir die entsprechenden
Vertrége gelten die Geschaftsbedingungen des jeweiligen
Versicherers; TOP-PHYSIO® trifft insoweit keine Haftung.

§ 8 KRANKHEIT ODER ANDERE PERSONLICHE
HINDERUNGSGRUNDE
Krankheit oder andere personliche Hinderungsgriinde
entbinden den Kunden nicht von der Zahlungspflicht,
jedoch kann nach Zahlung der Gebiihr fiir den urspriing-
lich gebuchten Kurs gegen Vorlage eines &rztlichen
Attests oder eines vergleichbaren Beleges bei anderen
personlichen Hinderungsgriinden ein verbindlicher
Ersatztermin vereinbart werden, sofern der Kunde mit der
Zahlung nicht in Verzug geraten ist. Bei einer Stornierung
des Ersatzkurses wird — unabhangig von deren Zeitpunkt
—die volle Kursgebiihr fillig.

§ 9 KURSABSAGEN / ANDERUNGEN DURCH
TOP-PHYSIO®
Aus wichtigem Grund — z.B. bei héherer Gewalt, bei kurz-
fristiger Erkrankung des Referenten/Trainers oder bei
zu geringer Teilnehmerzahl — ist TOP-PHYSIO® berech-
tigt, ausgeschriebene Kurstermine abzusagen bzw. zu
verlegen oder den Referenten auszutauschen.
Die Bekanntgabe der betreffenden Entscheidung erfolgt
nach Maglichkeit bis zu 3 Tage vor Kursbeginn gegen volle
Erstattung der bis dahin bereits bezahlten Gebiihren fiir
den abgesagten Kurs bzw. Kursteil; ein weitergehender
Schadenersatzanspruch des Kunden besteht nicht.
Fiir abgesagte Kursteile von Modulkursen benennt TOP-
PHYSIO® einen Ersatztermin; im Ubrigen erfolgt die
Benennung eines Ersatztermins nur auf Wunsch, sofern
ein Ersatztermin bereits feststeht.
TOP-PHYSIO® behilt sich vor, die Lehrgangsinhalte
entsprechend den Anforderungen der beruflichen Praxis
und der Priifungsvorschriften zu dndern.

¢

Y
TOP-PHYSIO®
§ 10 GUTSCHEINE

Von TOP-PHYSIO® ausgestellte Gutscheine missen inner-
halb von einem Jahr ab Ausstellung eingel6st werden
und gelten nur fiir Kurse derjenigen TOP-PHYSIO®-
Gesellschaft, die den Gutschein ausgestellt hat.

§ 11 KURSBESCHEINIGUNGEN / ZERTIFIKATE
Kursbescheinigungen/Zertifikate werden nach vollstan-
diger Absolvierung des Kurses erteilt; bei zeitweiliger
Abwesenheit bzw. vorzeitigem Abbruch sowie bei
ausbleibender oder unvollstindiger Zahlung werden
keine Bescheinigungen/Zertifikate erteilt.

Die erneute Ausstellung von Kursbescheinigungen/
Zertifikaten erfolgt nur gegen Zahlung einer Bearbei-
tungsgebiihr von 20,00 EUR, die vorab zu entrichten ist.

§ 12 VERBREITUNGS- UND WETTBEWERBSVERBOT
Die Weitergabe bzw. Verbreitung von den Kunden zur
Verfligung gestellten Lehr- und Arbeitsmaterialien ist
ohne schriftliche Genehmigung von TOP-PHYSIO® nicht
gestattet und wird bei Bekanntwerden strafrechtlich
verfolgt.

Die besuchten Kurse diirfen von dem Kunden ohne
Zustimmung von TOP-PHYSIO® nicht in gleicher oder
dhnlicher Form unter eigenem Namen und auf eigene
Rechnung angeboten werden; bei Zuwiderhandlungen
macht sich der Kunde schadensersatzpflichtig.

§ 13 HAFTUNG

Die Haftung von TOP-PHYSIO® fiir samtliche sich aus
dem Vertragsverhaltnis und sonstigen Rechtsverhilt-
nissen ergebenden Anspriiche wird auf Vorsatz und grobe
Fahrldssigkeit beschrankt, soweit es sich nicht um die
Verletzung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit
handelt.

Gleiches gilt fiir die Haftung der Erfiillungsgehilfen von
TOP-PHYSIO®.

Bei Anwendungsdemonstrationen und Ubungen, die der
Kunde an Patienten oder anderen Kunden vornimmt,
handelt er auf eigene Gefahr.

Bei einer Schwangerschaft oder einer bestehenden
Erkrankung hat sich der Kunde vor Kursbeginn selbst liber
die damit verbundenen Einschrankungen im Hinblick auf
die Teilnahme zu informieren; der Referent/Trainer ist
liber eventuelle schwangerschafts- bzw. krankheitsbe-
dingte Einschrankungen zu informieren.

Fiir seinen Versicherungsschutz (Unfallversicherung, Haft-
pflichtversicherung etc.) muss der Kunde ggf. selbst Sorge
tragen. TOP-PHYSIO® haftet nicht fiir den Verlust oder die
Beschadigung von mitgefiihrten personlichen Gegen-
standen des Kunden.

§ 14 FORTBILDUNGSPUNKTE

Die im Kursprogramm und auf den Teilnahmebescheini-
gungen vorgenommene Bewertung von Fortbildungen
mit Fortbildungspunkten (FoBis) erfolgt unter dem
Vorbehalt einer spateren Korrektur durch die Verbande
der Krankenkassen, welchen insoweit die alleinige
Entscheidungshoheit obliegt; jegliche Gewahrleistung
von TOP-PHYSIO® fiir die vorgenommene Bewertung ist
ausgeschlossen.

§ 15 VERTRAGSDATEN

Die personenbezogenen Kundendaten, insbesondere
Name, Anschrift, Berufsbezeichnung,

Telefon-, Fax- und Mobilfunknummern, E-Mail-Adressen
etc. werden von TOP-PHYSIO® elektronisch erfasst,
gespeichert und ausschlieBlich fiir die sachgerechte Erfiil-
lung des Vertrages genutzt.

Eine Weitergabe der personenbezogenen Daten an Dritte
findet grundsatzlich nicht statt.

Der Kunde erklart sich damit einverstanden, dass TOP-
PHYSIO® ihm auch nach Beendigung eines gebuchten
Kurses Informationsmaterial auf postalischem oder elek-
tronischem Wege zukommen lasst. Diese Erklarung kann
jederzeit widerrufen werden.

Stand: 07 /2022
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ANMELDUNG ZU EINER FORTBILDUNG %

Teilnehmer und Teilnehmerinnen, die zum ersten Mal bei uns einen Kurs belegen, reichen bitte TOP-PHYSIO®

eine Kopie ihrer staatlichen Anerkennung mit der Anmeldung ein. Anmeldungen werden nur d h online:
bearbeitet, wenn alle notwendigen Nachweise {iber Vorkurse o. &. erbracht sind. Anmeldung auch online:

Name *

mgem

ICH MELDE MICH VERBINDLICH ZU FOLGENDER FORTBILDUNG AN E‘?ﬁ

www.top-physio.com/alle-mytopphysio
Vorname *

Strale, Nr. *

PLZ* Ort*

Geburtsdatum und -ort (werden fiir das Zertifikat benétigt) *

Beruf

Telefon / Fax

Telefon dienstlich

E-Mail *

Mobil *

IBAN (wenn angekreuzt Lastschrift in Raten/Modulzahler)

BIC

Kurs / Nummer

Kurs / Nummer

Kurs / Nummer

Kurs / Nummer

Datum, Unterschrift *

Mit meiner Unterschrift erklare ich mich einverstanden, dass
der Betrag per Lastschrift eingezogen werden kann. Die AGB und
Datenschutzerkldrung habe ich gelesen und erkenne sie an.

* Pflichtfeld

www.top-physio.com/alle-page-agb.html
www.top-physio.com/alle-page-datenschutz.html

DIE KURSGEBUHR BEZAHLE ICH

O 1. mit einer Férderung iiber / mit beiliegendem Gutschein

O 2. per Uberweisung

3. per Lastschrift O Ratenzahler O Modulzahler

O 4. Rechnung an den Arbeitgeber

Bitte beachten Sie, dass auch bei Zahlungen durch den Arbeitgeber das Vertragsverhaltnis zwischen Ihnen und

TOP-PHYSIO® unberiihrt bleibt.

Name des Arbeitgebers

Ansprechpartner

StralRe, Nr.
PLZ Ort
IBAN (wenn angekreuzt Lastschrift in Raten/Modulzahler) | BIC

Datum

Mit der Unterschrift und dem Stempel des Arbeitgebers erkldren wir uns
einverstanden, dass der Betrag per Lastschrift eingezogen werden kann.

Stand: 06 / 2023
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UNSERE OSTEOPATHIESCHULEN

COLLEGE

SUTHERLAND

LCOIMN

LITTLEJOHN COLLEGE
OSTEQPATHISCHE MEDIZIN

=) College fur
Osteopathie

Berufsbegleitende Osteopathie-Ausbildung
B.Sc. Teilzeitstudium
B.Sc. Vollzeitstudium

in Berlin, Hamburg, Stuttgart
ab Seite

158

Berufsbegleitende Osteopathie-Ausbildung
in Hannover

Modulare Osteopathie-Ausbildung
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lea BACHELOR OF SCIENCE (B.SC.) IN OSTEOPATHIE
University IN VOLLZEIT & TEILZEIT — IN KOOPERATION MIT ISBA

of Cooperative Education

OSTEOPATHIE AUSBILDUNG

mit oder ohne Bachelor-Abschluss


https://www.college-sutherland-ausbildung.de/

WARUM AM COLLEGE SUTHERLAND STUDIEREN?

Uber 40 Jahre Bildungskompetenz!

erfahrenes Dozententeam

Mit oder ohne Bachelor-Abschluss

Ausbildung oder B.Sc. Studium

Weiterqualifikation zum Osteopathen D.O.®

optionaler Abschluss

Ausbildung mit 1400 Unterrichtseinheiten

berufsbegleitende Ausbildung und Teilzeitstudium
Berufsbegleitend oder in Vollzeit fortbilden
mit oder ohne medizinischen Vorkenntnissen
Digitale Lernplattform
zu Deiner Unterstiitzung
pe £
AHPGS Akkreditierung isba
staatlich anerkannter Studiengang in Kooperation mit ISBA
Hoher Ausbildungsstandard
entsprechend der WPO-Osteo und der AFO
Partnerschule des VOD @

Verband der Osteopathen Deutschland

J

Mitglied in den Verbanden der AFO + BAO [IN{o)(: )

¢

Akademie fiir Osteopathie + Bundesarbeitsgemeinschaft Osteopathie

Unterstutzer der Konsensgruppe Osteopathie

politisch engagiert

Grol3er Praxisanteil

college-sutherland-ausbildung.de @ @csosteopathie csosteopathie



https://www.instagram.com/csosteopathie/
https://www.college-sutherland-ausbildung.de/
https://www.facebook.com/collegesutherland

JAHRE ERFAHRUNG

Das College Sutherland ist die
dlteste Osteopathieschule auf
dem europaischen Kontinent
ABSOLVENT:INNEN

in Berlin, Hamburg, Stuttgart

STANDORTE

Berlin
Hamburg
Stuttgart

KOOPERATIONSPARTNER

ISBA | Charité | LCOM | TOP-PHYSIO® |
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf |

Universitatsklinikum Heidelberg | Institut
DOZENTEN:INNEN fiir Kindesentwicklung Hamburg — Barmek |
Viele unserer erstklassigen College fiir Osteopathie
Dozenten:innen sind seit meh-
reren Jahrzehnten fiir uns tatig

UBER 40 JAHRE BILDUNGSKOMPETENZ

Seit mehr als 40 Jahren ist das College Sutherland Ausbildungsplattform fiir angehende Osteopathen
in Deutschland. Tradition und Moderne, bewahrte osteopathische Lehre und aktuelle Medizin, der Blick
auf den Patienten nicht als kranken Menschen, sondern als Quelle zur Regeneration, ein gesamtheitli-
ches Menschenbild — all dies sind Qualitaten, die unsere Osteopathen auszeichnen.

Professionalitat des Unterrichts

Praxiserfahrene Osteopathen und hochkaratige Wissenschaftler lehren und sorgen fiir ein erstklassiges
Studium aufallerh6chstem Niveau. Osteopathen werden im Sinne der Tradition von Andrew Taylor Still
ausgebildet. Zeitgleich integrieren wir die neusten Sichtweisen und wissenschaftlichen Erkenntnisse
in den Unterricht.

Warum wir?

Am College Sutherland kannst Du den Bachelor in Osteopathie wahrend oder nach der Osteopathie
Ausbildung absolvieren. Wir ermdglichen den Lernenden, sich das erforderliche osteopathische
Wissen und die notwendigen Fahigkeiten anzueignen, egal welchen Weg sie einschlagen —ob in
Vollzeit oder berufsbegleitend. Gleichzeitig ist es unser Anliegen, die Individualitat der Studierenden
sowie deren personlichen Zugang zur Osteopathie zu fordern.

Unser Ziel ist Dein Erfolg!

Eine Ausbildung, ein Studium eines modernen Gesundheitsberufes auf hochstem Niveau anzubieten,
ist unser Anliegen. Dabei sorgen wir flir ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen Theorie und Praxis.
Zur Unterstlitzung bieten wir eine digitale Lernplattform an. Wir ermutigen unsere Lernenden zum
kritischen Denken bei der Anwendung der Theorie in der Praxis und mochten einen Beitrag zur akade-
mischen Anerkennung der Osteopathie als unabhangige Disziplin leisten.
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Unsere Studien- und Ausbildungsformate im Uberblick

B.Sc. Osteopathie Studium B.Sc. Osteopathie Studium Osteopathie Ausbildung

Vollzeit

Dauer:
8 Semester in 4 Jahren

Studienbeginn:
Wintersemester (Oktober)

Unterrichtszeiten:
Wochentlich Mo-Fr

Vorbereitung auf HP Priifung:
inklusive

Voraussetzung:
Abitur
(oder Beruf + Zugangsprifung)

Einschreibegebiihr:
150,- Euro

Monatliche Kosten:
580,- Euro*

Priifungsgebiihr:
inklusive

Standorte:
Hamburg

Teilzeit

Dauer:
10 Semester in 5 Jahren

Studienbeginn:
Wintersemester (September)

Unterrichtszeiten:
Wochenende Fr-Mo

Vorbereitung auf HP Priifung:

optional buchbar

Voraussetzung:
abgeschlossene med. Berufs-
ausbildung und Abitur
(oder Zugangspriifung)

Einschreibegebiihr:
150,- Euro

Monatliche Kosten:
350,- Euro*

Priifungsgebiihr:
inklusive

Standorte:
Berlin, Hamburg, Stuttgart

Berufsbegleitend

Dauer:
9 Semester in 4,5 Jahren

Studienbeginn:
Wintersemester (September)

Unterrichtszeiten:
Blockunterricht Fr-Mo

Vorbereitung auf HP Priifung:
optional buchbar

Voraussetzung:
abgeschlossene med. Berufs-
ausbildung

Einschreibegebiihr:
100,- Euro

Monatliche Kosten:
260,- Euro*

Priifungsgebiihr:
inklusive

Standorte:
Berlin, Hamburg, Stuttgart

* Andere Ratenzahlung auf Anfrage méglich

Lerne uns unverbindlich kennen

KOSTENLOSE SCHNUPPERTAGE

Das College Sutherland bietet allen Interessierten individuelle Schnupperzeiten in unseren Schulen in Berlin,
Hamburg und Stuttgart an. Dabei kannst Du dir vor Ort tber die Raumlichkeiten, Dozenten und Lehrplane ein
Bild machen. Befrage ,altere” Jahrgange zu ihren Erfahrungen und flihre ein personliches Gesprach mit der

Standortleitung.
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Bachelor of Science (B.Sc.) in Osteopathie s b Internationale
College Sutherland in Kooperation mit |S CR Gerufsakademie
isba — Internationale Studien- und Berufsakademie University

of Cooperative Education

BACHELOR OF SCIENCE IN OSTEOPATHIE
VOLLZEITSTUDIUM | OHNE MEDIZINISCHE VORKENNTNISSE

Fiir junge Leute mit Hochschulreife und Quereinsteiger ohne medizinische Vorkenntnisse bietet das College Sutherland die
Chance, die Osteopathische Medizin in Vollzeit zu studieren.

Als Mitglied des VOD e V. steht das Vollzeitstudium mit an erster Stelle fiir ein Reglement der Ausbildungsinhalte und Examina auf
hochstem Niveau. Die Ausbildung orientiert sich an den sogenannten Benchmarks zur Osteopathie der WHO (World Health Orga-
nization) und den Standards der EFFO (European Federation and Forum for Osteopathy). Die Absolventen schlieBen das Studium
nach 4 Jahren mit dem Bachelor in Osteopathie (B.Sc.) ab. Als Teil des Studiums bereitet das College Sutherland alle Vollzeit-Stu-
dierende auf die externe Priifung beim Gesundheitsamt als Heilpraktiker vor. Wir verfolgen einen angewandt-praktischen Ansatz.

Die Key Facts zum B.Sc. Osteopathie / Vollzeit

@ STUDIENMODELL STUDIENBEGINN ZULASSUNG
Vollzeitstudium Wintersemester Fiir das Vollzeitstudium
Osteopathie sind keine
@ ABSCHLUSS ® BEWERBUNGSFRIST medizinischen Vorkenntnisse
. - - erforderlich
Bachelor of Science (B.Sc.) Ganzjahrig moglich
in Osteopathie .
o STANDORT STUDIENGEBUHREN )
@ CREDITS Hamburg 48 Monate: 580,- € mtl.
240 ECTS, Einmalige Einschreibegebiihr
pro Semester 30 ECTS . SPRACHE 150,-€
& BAf6G Forderung moglich
Deutsch
@ STUDIENDAUER
8 Semester in 4 Jahren AKKREDITIERUNG
AHPGS

*Andere Ratenzahlung auf Anfrage méglich.

Studienberatung Vollzeitstudium

Infos: Ausfiihrliche Infos findest Du auf unserer Website www.college-sutherland-ausbildung.de
Fordere gerne auch unsere Broschiire an unter berlin@college-sutherland-ausbildung.de

Studienberatung:  College Sutherland Hamburg, Stresemannstr. 161, 22769 Hamburg | Tel: 040 / 879 76 89 04
E-Mail: info@isba-osteopathiestudium.de | Studienberaterinnen: Julia Rabeary, Tatjana Heine
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Bachelor of Science (B.Sc.) in Osteopathie s b Internationale
College Sutherland in Kooperation mit IS ER Gerufsakademie
isba — Internationale Studien- und Berufsakademie University

of Cooperative Education

BACHELOR OF SCIENCE IN OSTEOPATHIE
g TEILZEITSTUDIUM | MIT MEDIZINISCHE VORKENNTNISSE

Am College Sutherland kannst Du jetzt auch berufsbegleitend Osteopathie studieren. Grundvoraussetzung ist eine medizinische
Berufsausbildung oder eine Heilpraktiker Erlaubnis. Das Teilzeitstudium beinhaltet weniger Wochenstunden als das Vollzeitstu-
dium und eignet sich besonders gut als Qualifizierung neben Beruf und/oder Familie. Ein Teil der Ausbildung (Arztunterricht:
Pathologie, Physiologie, Neurologie, Radiologie, Pharmakologie) findet als Onlineveranstaltung statt.

Als Mitglied des VOD e.V. steht das Teilzeitstudium mit an erster Stelle fiir ein Reglement der Ausbildungsinhalte und Examina
auf héchstem Niveau. Die Ausbildung orientiert sich an den sogenannten Benchmarks zur Osteopathie der WHO (World Health
Organization) und den Standards der EFFO (European Federation and Forum for Osteopathy). Du schlieBt das Studium nach
5 Jahren mit dem Bachelor of Science (B.Sc.) in Osteopathie ab. Wir verfolgen einen angewandt-praktischen Ansatz.

Die Key Facts zum B.Sc. Osteopathie / Teilzeit

@ STUDIENMODELL STUDIENBEGINN ZULASSUNG
Teilzeitstudium Wintersemester Fir das Teilzeitstudium sind
eine medizinische Berufsaus-
ABSCHLUSS BEWERBUNGSFRIST o eling el Ay st -
Bachelor of Science (B.Sc.) Ganzjahrig moglich setzung
in Osteopathie .
o STANDORTE STUDIENGEBUHREN )
@ CREDITS Berlin, Hamburg, Stuttgart™* 60 Monate: 350,- € mtl.
240 ECTS Verkiirztes B.Sc. TZ-Studium
SPRACHE fiir ausgebildete Osteopathen:
@ STUDIENDAUER Deutsch 30 Monate: 350,- € mtl.
10 Semester in 5 Jahren Einmalige Einschreibegebiihr
AKKREDITIERUNG 150,-€
AHPGS

*Andere Ratenzahlung auf Anfrage méglich.

**2 Seminare pro Studienjahr finden in Hamburg statt. Alle anderen Seminare kénnen in Berlin, Hamburg oder Stuttgart absolviert werden.
*** Zugelassene Berufsgruppen: Arzt, Heilpraktiker, Physiotherapeut, Masseur mit MT Qualifikation, Ergotherapeut. Weitere medizinische
Berufe auf Anfrage méglich. Sonderregelung Heilpraktiker: Die Vorbereitung auf die Heilpraktiker-Priifung kann parallel zu Studium oder
Ausbildung absolviert werden. Gerne beraten wir Dich persénlich.

Studienberatung Teilzeitstudium

College Sutherland Hamburg, Stresemannstr. 161, 22769 Hamburg | Tel: 040 / 879 76 89 04
E-Mail: info@isba-osteopathiestudium.de | Studienberaterinnen: Julia Rabeary | Tatjana Heine

College Sutherland Berlin & Stuttgart, VoltastraBe 3, 13355 Berlin | Tel: 030 / 405 057 67-0
E-Mail: info@college-sutherland-ausbildung.de | Studienberaterinnen: Julia Rabeary, Tatjana Heine
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Unsere berufsbegleitende Ausbildung in Osteopathie richtet sich an alle, die bereits eine medizinische Berufsausbildung erfolg-
reich absolviert haben und sich nebenberuflich qualifizieren méchten. Zugelassene Berufsgruppen sind u.a. Arzte, Heilpraktiker,
Physiotherapeuten, Masseure mit Manuelle Therapie Qualifikation, Ergotherapeuten. Weitere Berufsgruppen sind auf Anfrage
moglich.

Insgesamt besuchst Du 28 Seminare in 4,5 Jahren. Das sind 6 Seminare pro Studienjahr. Die Dauer eines Seminars betragt
4 Tage. Dabei wird immer von Freitag bis einschlieBlich Montag unterrichtet. Ein Teil der Ausbildung (Arztunterricht: Patholo-
gie, Physiologie, Neurologie, Radiologie, Pharmakologie) findet als Onlineveranstaltung statt. So sparst Du gegeniiber anderen
Ausbildungskonzepten 7 Urlaubstage in jedem Jahr der Ausbildung ein. Als College Sutherland Schiiler kannst Du kostenfrei
Mitglied im VOD werden, dem groBten Deutschen Berufsverband. Die Osteopathieausbildung am College beinhaltet insgesamt
1400 Unterrichtseinheiten. Nach erfolgreich abgelegter Abschlusspriifung hast Du die Mdglichkeit eine Verbandspriifung beim
Bundesverband der Osteopathen — BAO abzulegen.

Nachste Starttermine:

September 2024
September 2025

Die Key Facts zur berufsbegleitenden Osteopathieausbildung

@ FORTBILDUNGSMODELL AUSBILDUNGSBEGINN ZULASSUNG
Berufsbegleitende Teilzeit

Wintersemester Abgeschlossene medizinische
Berufsausbildung

ABSCHLUSS
Osteopathin BAO**

BEWERBUNGSFRIST

Ganzjéhrig moglich AUSBILDUNGSGEBUI;IREN
54 Monate: 260,- € mtl.*

@ UNTERRICHTSEINHEITEN STANDORT

1400 insgesamt Berlin, Hamburg, Stuttgart Einmalige Einschreibegebiihr

100,- €

@ AUSBILDUNGSDAUER SPRACHE

9 Semester in 4,5 Jahre Deutsch
(=6 Seminare pro Studienjahr)

*Andere Ratenzahlung auf Anfrage méglich.

**Zertifikat in Osteopathie. Zudem besteht die Mdglichkeit zur ,Klinischen Priifung am Patienten bei der BAO — Bundesarbeitsgemeinschaft
Osteopathie e.V. (kostenpflichtig). Titel Osteopathin BAO. AnschliefSend kannst Du beim Verband der Osteopathen e. V. eine Abschlussarbeit
einreichen und den Titel Osteopathin D.O. erwerben.
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Ausbildungsstart Ausbildungsstart
2023 - 1. Jahr 2024 - 1. Jahr
Ausbildungsdauer: 4,5 Jahre Ausbildungsdauer: 4,5 Jahre
E » Start: 08.09.-11.09.2023 E » Start: 13.09.-16.09.2024
| 2.Seminar: 06.10.-09.10.2023 =| 2.Seminar: 18.10.-21.10.2024
3.Seminar: 24.11.-27.11.2023 3.Seminar: 15.11.-18.11.2024
4. Seminar: 23.02.-26.02.2024 4. Seminar: 07.02.-10.02.2025
5.Seminar: 15.03.-18.03.2024 5.Seminar: 07.03.-10.03.2025
6.Seminar: 31.05.—03.06.2024 6.Seminar: 16.05.—19.05.2025
- Ausbildungsdauer: 4,5 Jahre - Ausbildungsdauer: 4,5 Jahre
— »Start:  01.09.-04.09.2023 — »Start:  06.09.-09.09.2024
g 2.Seminar: 13.10.—16.10.2023 g 2.Seminar: 11.10.—14.10.2024
=4 3.Seminar: 17.11.-20.11.2023 =4 3.Seminar: 08.11.-11.11.2024
4.Seminar: 16.02.—19.02.2024 4.Seminar: 14.02.-17.02.2025
5.Seminar: 22.03.-25.03.2024 5.Seminar: 21.03.-24.03.2025
6. Seminar: 03.05.—06.05.2024 6. Seminar: 02.05.—05.05.2025
= Ausbildungsdauer: 4,5 Jahre = Ausbildungsdauer: 4,5 Jahre
g » Start: 22.09. - 26.09.2023 S » Start: 27.09.-01.10.2024
= 2. Seminar: 27.10.—31.10.2023 = 2. Seminar: 22.11.-26.11.2024
a 3.Seminar: 01.12.-05.12.2023 a 3.Seminar: 13.12.—-17.12.2024
4.Seminar: 08.03.—-12.03.2024 4. Seminar: 21.02.-25.02.2025
5.Seminar: 26.04.—-30.04.2024 5.Seminar: 14.03.-18.03.2025
6.Seminar: 21.06.—25.06.2024 6.Seminar: 23.05.—27.05.2025
BERLIN HAMBURG STUTTGART
Beratung Beratung & Verwaltung Beratung
Tel: 030 /40 50 57 67-0 Tel: 040/879 76 89 04 Tel: 030/40 5057 67-0
Verwaltung info@isba-osteopathiestudium.de

Tel: 030/4050 57 67-1
Fax: 030 /40 50 57 66-2
berlin@college-sutherland-ausbildung.de
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LITTLEJOHN COLLEGE
0STEOPATHISCHE MEDIZIN

WILLKOMMEN AM Lcom!

Das Littlejohn College fiir Osteopathische Medizin ist Mitglied
der Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Osteopathie (BAO), dem
Dachverband osteopathischer Schulen und Verbande. Die
Ausbildung folgt den Richtlinien der BAO. Damit besteht fiir
Dich die Gewissheit, eine hochwertige Osteopathieausbil-
dung zu absolvieren. Mit Beendigung kann mittels schrift-
licher Themenarbeit die Bezeichnung »Osteopath (BAO)«
oder die vom Verband der Osteopathen (VOD) angebotene
Marke D.O.® erreicht werden. Das LCOM Konzept vereinigt
die verschiedenen Stromungen der Osteopathie und schafft
damit eine einheitliche Struktur zwischen den unterschiedli-
chen Ausbildungskonzepten. Wir vermitteln den Studenten
auf héchstem Niveau — neben den traditionellen Techniken
und Philosophien — auch die neuesten Erkenntnisse der

Osteopathie in unserem Unterricht.

Derzeit ist es in Deutschland noch notwendig, die Heilprak-
tiker-Erlaubnis zu erlangen, um als Osteopath eigenstdndig
arbeiten zu kénnen. Diese wird durch die Gesundheitsdmter
nach einer Prifung vergeben. Die Ausbildung am LCOM im
Bereich Pathologie und Innere Medizin ist so ausgelegt, dass
der zusatzliche Lernaufwand gering ist und Du somit optimal
auf die HP Priifung vorbereitet bist.

» ZERTIFIZIERTE SCHULE
%) Als BAO zertifizierte Schule sind wir der hochsten

Qualitat in der Osteopathie Ausbildung verpflichtet.

START 2023: 15. SEP

START 2024: 06. SEP

DAUER DER AUSBILDUNG

Die Dauer der berufsbegleitenden Ausbildung betragt insge-
samt 5 Jahre. Dabei besuchst Du 7 Seminare a 4 Tage pro Jahr,
insgesamt 1380 Unterrichtseinheiten. Die Seminare sind
immer in einem Wochenende eingebunden, zwei Werktage

kommen hinzu.

KLINIKUM

Supervision Deiner Behandlung

In den letzten drei Ausbildungsjahren finden die sogenannten
Klinikkurse statt. Bei diesen Kursen werden Patienten mit

unterschiedlichen Krankheitsbildern eingeladen.

Du hast die Moglichkeit, diese unter der Supervision von
erfahrenen Osteopathen zu untersuchen und zu behandeln.
Natdrlich kannst Du dafiir auch gerne Deine eigenen
Patienten einladen. Die Klinikkurse finden einmal pro

Jahr statt. In diesen Kursen bekommst Du die Moglichkeit,
den osteopathischen Ansatz in Deine tagliche Praxis zu
integrieren. Insbesondere die Befunderhebung tritt hier

in den Vordergrund. Anamnese, klinische Diagnostik, das
Erstellen eines Behandlungsplans und die Durchfiihrung der
Behandlung werden bis ins Detail besprochen und umgesetzt.

Du profitierst von den daraus resultierenden Erfahrungen.

BAO ZERTIFIZIERTE THERAPEUTEN
%) Sie verfiigen nachweislich iiber den Abschluss
7/ einer Ausbildung nach BAO Qualititsstandard.
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Zur berufsbegleitenden Ausbildung am Littlejohn College werden folgende Seminar 15.09. — 18.09.2023

. Seminar 19.10.-22.10.2023
. Seminar 07.12.-10.12.2023

Berufsgruppen zugelassen: Arzte, Physiotherapeuten, Heilpraktiker. Unter zu i
3
4. Seminar 16.02.-19.02.2024
5
6
7

erfragenden Bedingungen auch nahestehende Berufsgruppen.

. Seminar 12.04.-15.04.2024
. Seminar 07.06.—10.06.2024
. Seminar 25.07.-28.07.2024

Viele gesetzliche Krankenkassen erstatten eine Osteopathische Behandlung
anteilig. Als Voraussetzung dafiir wird eine ausreichend umfangreiche Ausbildung
verlangt, auRerdem eine Zugehorigkeit in einem Verband. Damit erfiillst Du die

geforderten Voraussetzungen aller Krankenkassen.

1.Seminar 06.09.-09.09.2024
2.Seminar 11.10.-14.10.2024
3.Seminar 06.12.-09.12.2024
4. Seminar 14.02.-17.02.2025
5.Seminar 25.04.-28.04.2025
6. Seminar 13.06. - 16.06.2025
7.Seminar 11.07.-14.07.2025

Wir laden Dich ein, uns im Unterricht kennenzulernen. Die Hospitation ist selbst-
verstandlich kostenfrei und vornehmlich samstags. Der Schulleiter und das
Dozententeam steht Dir hier gerne fiir Fragen zur Verfligung. Sicher ein
lohnenswerter, in Deiner Entscheidungsfindung wichtiger Besuch. Bitte melde Dich

flr eine Hospitation kurz mit einer E-Mail oder einem Telefonat an.

Umfang: 1.380 Unterrichtseinheiten (UE) [=]5 & [w]

Dauer: 5 Jahre ¢ Hildesheimer StraRe 265
Seminare/Jahr: 7 [=] 30519 Hannover

Seminardauer: je 4 Tage (Sa und So. + 2 Werktage) Ansprechpartnerin: Ose Lojek
Gesamtausbildung inkl. Priifungen Burozeiten: 09:30-13:30 Uhr
(2zwischenpriifung & Abschlusspriifung LCOM) Tel: 0176 /40 42 74 80
Ratenzahlung (optional pro Monat ODER pro Seminar): Fax: 0511 /87 59 187

pro Monat: 246,- € x 60 Monate = 14.760,- € gesamt E-Mail: info@littlejohn-college.de

pro Seminar: 390,- € x 35 Seminare = 13.650,- € gesamt

Zzgl. Anmeldegebiihr: 100,- € einmalig
Zzgl. Geblhren BAO / externe Verbandsprifung: 390,- € ﬂ @
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§ College fur

Os’reopa’rhe

OSTEOPATHIE AUSBILDUNG

MODULARES KONZEPT MIT INTEGRIERTER

»MANUELLER THERAPIE — DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT (MTO)“,
KINDEROSTEOPATHIE UND ,,ANATOMIE AM PRAPARAT*



https://college-fuer-osteopathie.de/
https://college-fuer-osteopathie.de/

DEINE VORTEILE AM COLLEGE FUR OSTEOPATHIE

GUTE GRUNDE FUR EINE AUSBILDUNG AM COLLEGE FUR OSTEOPATHIE

Einstieg jederzeit moglich

Integrierte Manuelle Therapie — Das osteopathische Konzept (MTO)
Die Anatomie am Praparat Module in der namhaften Charité Berlin
Kinderosteopathie in zwei kompakten Modulen integriert

Die optimale Examensvorbereitung mit dem Modul Supervision
International erfahrenes Dozententeam

Bachelor of Science (B.Sc.) im Anschluss moglich

Hospitation individuell moglich

An vielen Standorten als Bildungsurlaub anerkannt
Online-Lernplattform — fiir Teilbereiche der Osteopathie und Priifungstraining
GroRer Praxisanteil

Fur jeden Kursteil ein eigenes Skript

Mitglied im Bundesverband Gesundheit

L X 1 1 X X X X X < N X

Jedes Modul kann fiir den halben Preis wiederholt werden

' O ' @collegefuerosteopathie ﬁ CollegeFuerOsteopathie
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UNSER COLLEGE FUR OSTEOPATHIE

»Gemeinsam fiir eine gesunde Zukunft — Heilung durch Osteopathie*

Das College fiir Osteopathie (CFO) hat sich neu aufgestellt mit einem optimierten und vollwertigeren modularen Gesamt-
konzept. Wir bieten Dir die umfassende und praxisorientierte Ausbildung zum Osteopathen an, die auf wissenschaftlichen

Erkenntnissen und bewahrten osteopathischen Ansatzen basiert.

Unsere Dozenten sind nicht nur Osteopathen, sondern u. a. auch Fachlehrer fiir Manuelle Therapie, Sportphysiotherapeuten,
Heilpraktiker oder Arzte. Du kannst am CFO von hoch qualifizierten Dozenten profitieren, die Dir dabei helfen, alle notwen-

digen Fahigkeiten zu erwerben, um erfolgreich als Osteopath arbeiten zu kénnen.

Das Curriculum umfasst eine breite Palette von Themen wie z. B. Anatomie, Physiologie, Pathologie, Diagnostik, Manuelle
Therapie, Parietale, Viszerale und Craniosacrale Osteopathie sowie Kinderosteopathie. Die Supervision wird Dich optimal auf

das Examen vorbereiten.

Die Modulreihe »Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept« (MTO) kann bei unserem Veranstalter TOP-PHYSIO®
GmbH vorab schon absolviert werden. Das College fuir Osteopathie bietet Dir die Moglichkeit, die ersten 7 sowie die beiden

Theorie-Module der Osteopathie Ausbildung anrechnen zu lassen.

Ein ebenso wichtiger Bestandteil unserer Ausbildung ist die Anatomie, da Osteopathen ein tiefes Verstdndnis von Anatomie

und Physiologie benétigen, um die Zusammenhange zwischen Struktur und Funktion des menschlichen Korpers zu verstehen.

Zusatzlich stellt das College flir Osteopathie eine moderne Lernumgebung mit aktuellen Lehr- und Lernmaterialien sowie
modernen Lehrmethoden wie z. B. E-Learning-Plattformen und Livestreams fiir Dich bereit. Dies ermdglicht eine effektive
Ausbildung, die den Anforderungen der heutigen Zeit entspricht.

Im Anschluss an die Osteopathie Ausbildung kannst Du den Bachelor of Science (B. Sc.) studieren.

Wir heiRen Dich herzlich willkommen!

Dein College fiir Osteopathie-Team
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KONZEPT (MTO)

Der strukturelle Bereich der Osteopathie befasst sich mit
samtlichen Stérungen des Bewegungsapparats, das heiSt
mit Faszien, Muskeln, Gelenken und Knochen. Das struktu-

relle Behandlungskonzept ist so simpel wie tiberzeugend:
~Leben ist Bewegung®.

Durch prazise Anamnese, zahlreiche Bewegungstests so-
wie dem Abtasten von Verspannungen und schmerzhaften
Strukturen gewinnt der Osteopath ein genaues Haltungs-
profil und findet die Stellen, die fir das Schmerzmuster
verantwortlich sind. Dies ist die Basis flir eine ganzheitliche
osteopathische Behandlung. Herzschmerzen kénnen von der
Brustwirbelsdule herriihren, Kopfschmerzen von einem ver-
stauchten FuBgelenk oder Verdauungsbeschwerden von der

Lendenwirbelsaule.

Das fundierte Wissen eines Osteopathen Uber die Struktu-
ren und Funktionsablaufe des Bewegungsapparates und
seine Wechselwirkungen mit inneren Organen ermdglicht
ihm, die Ursache von Stérungen mit gezielten Techniken zu
erspiiren und zu I6sen bzw. Verspannungen zu lockern. Du
wirst lernen, die Gelenke und die Wirbelsaule mit modernen
osteopathischen und manualtherapeutischen Techniken zu

behandeln.

AuRerdem vermitteln wir Dir das Wissen tber das Modell
»Rollen und Gleiten«, weil wir wissen, wie effektiv und hilf-
reich es bei einem massiv eingeschrankten Gelenk ist. Dari-
ber hinaus erlernst Du alles lber das biokybernetische Sys-

tem und wo Du behandeln musst, um erfolgreich zu sein.

Wir geben Dir die ersten Hinweise, wo Stérungen noch ent-
stehen konnen. Du lernst, welche Einfliisse Muskeln und
Faszien auf ein Gelenk haben und warum Rickenschmerzen
haufig falsch diagnostiziert werden. Oftmals haben sie mit

dem Riicken noch nicht einmal etwas zu tun.

Wir legen hier die ersten Vernetzungen zum cranialen, vis-
zeralen und faszialen System und Du lernst die Einfllisse von

faszialen Strukturen und neuralen Systemen.

OSTEO — STRUKTURELLE / MANUELLE
THERAPIE DAS OSTEOPATHISCHE

)

Termine siehe MTO-Seite 96

Im Anschluss an die Module der Strukturellen Osteopathie hast
Du die Moglichkeit das Wahlmodul mit der Kursnummer
MTO8 zusatzlich zu belegen. In diesem Kurs erhidltst Du als
Physiotherapeut nach bestandener Priifung das Zertifikat
Manuelle Therapie und ein KG-Gerat Zertifikat zur Vorlage
bei den Krankenkassen. Diese Zertifikate berechtigen Dich
als staatlich anerkannter Physiotherapeut zur Abrechnung
der Rezepte Manuelle Therapie und KG-Gerdt mit den gesetz-

lichen Krankenkassen.

MODULE TAGE UE GEBUHREN

STRUKTURELLE /
MANUELLE THERAPIE —
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT

MTO 1 Grundlagen Schultergiirtel

MTO 2 Ellenbogen, Hand
MTO 3 Obere HWS, Kiefer
MTO 4 Untere HWS, Neurologie
MTO 5 BWS, Rippen
MTO 6 LWS, Sacrum, llium

MTO 7 Knie, FuB, Hifte

THEORIE 1 Manuelle Therapie / Arztunterricht

Philosophie, Geschichte, Saulen

HEORIES der Osteopathie

Zusatzlich empfehlen wir Dir, den sehr aufschlussreichen
Manipulationskurs (College fiir Osteopathie — MAP 1 und 2,
je 2 Tage) zu besuchen. Darin erfahrst Du unter anderem,
warum beispielsweise Probleme aus dem Bauchraum nicht
nur Rickenschmerzen verursachen konnen, sondern auch
Schmerzen in Hufte, Knie, Fuls und Schulter oder auch
Halswirbelsdulenprobleme, warum der Schadel mit seinen
Knochen die Statik beeinflusst oder Einfluss auf einen ver-

spannten M. Trapezius haben kann.
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In dieser Kursreihe geht es um einen Ausbau der palpatori-
schen Fahigkeiten. Wir lernen, in den Kérper hineinzufiihlen,
den Faszienziigen zu folgen und mit wenig enorm viel zu
erreichen. Dabei handelt es sich um eine sanfte Technik, mit
der wir ohne groRen Kraftaufwand fasziale und knocherne
Strukturen l6sen kénnen. Das Craniale System beeinflusst z.
B. Beckenschiefstand oder Riickenschmerzen und viele an-
dere Teile des Korpers wie die Niere, die Schilddriise oder die
Nerven. So kann eine Schadelproblematik einen Schulter-

hochstand verursachen, der cranial behandelt werden kann.

In diesem Teil erlernst Du, wie fasziale Strukturen den gesam-
ten Korper verbinden und warum Faszien mit einer leichten
Tonuserhohung die gesamte Statik storen kénnen und wie
Du das craniosacrale System in die Behandlung integrierst.
Alle im Kurs erlernten Techniken kannst Du sofort in die Pra-
xis umsetzen. Um allerdings in einer Perfektion zu arbeiten,
missen wir das Ganzheitliche und die Zusammenhange ver-
stehen.

Du lernst:
- wie Du mit einer Faszienentrollungstechnik Skoliosen

behandeln konnen

OSTEO — CRANIOSACRALE THERAPIE
IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

Termine siehe Seite 182

« vernetzt zu denken und die Ursachen zu erfiihlen

« die Grundlagen der medizinischen Pathologie und diese
aus einem osteopathischen Blickwinkel zu betrachten und
zu behandeln

Wie funktioniert Craniosacrale Osteopathie?
Durch seine zentrale Position wirkt das craniosacrale System
auf alle Gewebe und Bereiche des K&rpers bis hin zu den

Zellen.

Der Osteopath besitzt prazise Kenntnisse der anatomischen
Zusammenhange und der feinen Bewegungsablaufe im ge-
sunden Korper. Sein ausgepragter Tastsinn ermoglicht ihm,
genau zu fiihlen, wo sich Blockaden und krankmachende
Einschrankungen befinden. Durch sehr sanfte Beriihrungen
aktiviert der Therapeut beim jeweiligen Gewebe (Knochen,
Membran, Muskel, Nerv, Blut, Lymphe und Liquor) seine

Selbstregulation.

Diese Selbstheilungsbewegungen des Korpers werden
begleitet und unterstiitzt, bis die Blockaden sich l6sen. Der
Osteopath William Garner Sutherland bezeichnete die Han-

de des Osteopathen als ,Thinking Fingers®
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Auf der Grundlage, dass sich jedes Organ (Viszera) um eine

eigene physiologische Achse bewegt, entwickelte der fran-
zosische Osteopath Jean-Pierre Barral die Viszerale Osteo-
pathie. Anhand der embryologischen Entwicklung ist diese
Beweglichkeit notwendig, um gut funktionieren zu kénnen.
Bei der osteopathischen Beurteilung gilt sie daher als Pa-
rameter der Organdysfunktion. Bestehend aus sehr feinen
manuellen Techniken, unterstitzt die Viszerale Osteopathie
die Wiederherstellung der normalen Mobilitat der inneren
Organe und deren Bindegewebe. Doch zuvor stellt sich die
entscheidende Frage, wodurch eine Organbeweglichkeit ge-
stort wird. In alltdglichen Situationen hat jedes Organ seine
eigene, bestimmte Sensibilitat. So kann sich beispielsweise
die Durchblutung im Schleimhautbereich des Magens von
einem Moment auf den anderen verandern; je nachdem wie
sie beansprucht wird. Sei es durch bestimmte Gefiihlslagen
oder verdauungsbedingte Situationen — sie reagiert und
passt sich an, um gesund zu bleiben. Bei anhaltendem Stress

beginnt das Organ allerdings funktionell zu ermuden.

Uber Blut und Nervensystem erschdpfen die Reflexmechanis-

men und das Organ verliert seine adaquate Versorgung und

Du lernst:

- die Eigenbewegungen der Organe zu erflihlen und damit
sanft zu arbeiten

- die Einflisse des Bauchraums auf die Wirbelsaule und auf
die gesamte Statik des Korpers zu verstehen

+ Organfunktionsstorungen zu behandeln, die Einflusse der
Leber auf die Wirbelsaule und auf das gesamte Funktio-
nieren des Korpers

- dass Gifte, die in der Leber nicht abgebaut wurden, sich
im Bindegewebe einlagern und Schmerzen erzeugen

- warum ein Dickdarm Rlickenschmerzen verursachen kann

« die Somato-Viszeralen Reflexe

- die Wechselwirkung zwischen dem Organsystem und
anderen Bereichen des Korpers kennen

- Techniken zur Behandlung der Organe und deren
Umgebung

- die funktionelle Anatomie

Termine siehe Seite 182

seine raumliche Stabilitdt. Die Spannungsanderung kann
spater durch das Nachbarorgan kompensiert werden. Dies
erfordert jedoch auf Dauer zuviel Energie. Der Kérper hat nun
noch die Moglichkeit, dies liber die Muskulatur und Korper-
haltung auszugleichen, was jedoch auch zu Uberlastungen
bestimmter Muskelbereiche wie z.B. der Nackenmuskulatur,

der Wirbelgelenke oder Bandscheiben fiihren kann.

Ziel der Viszeralen Osteopathie ist es, die Reflexmechanis-
men eines Organs wiederherzustellen, indem man es mo-
bilisiert. Das heif3t, dass man das Organ aus seiner Fehlstel-
lung heraushebt, herauszieht (direkt) oder provokativ die
Problematik verstarkt, um damit seine Verbindungs — und
Erndhrungsquellen (Gefae und Nerven) zu stimulieren (in-
direkte Techniken). Damit wird die Eigendynamik des jewei-
ligen Organs wieder aktiviert. Sofern noch keine sichtbare
Gewebsveranderung stattgefunden hat, ist die Viszerale Os-
teopathie auf dem Gebiet der funktionellen Stérungen er-
folgsversprechend — Probleme kénnen oft vollstandig besei-
tigt werden. Die Zweige Craniosacral und Manuelle Therapie
erganzen sich hervorragend in der praktischen Anwendung

der Viszeralen Osteopathie.

- die ganzheitliche Behandlung

- die Beeinflussung der GefaRRversorgung des viszeralen
Nervensystems

+ das Hormon Serotonin kennen, das eine Stimmungsauf-
hellung bewirkt und zum Teil in den enterochromaffinen
Zellen im Dickdarm gebildet wird

« vieles zum Thema Verdauungsstorungen —warum der
kranke Korper bestimmte Nahrungsmittel nicht verdauen
kann und wie wir behandeln muissen, damit er es wieder
kann

- dass wiederkehrende Riickenschmerzen nach einer phy-
siotherapeutischen Behandlung haufig durch viszerale
Techniken erfolgreich behandelt werden kénnen

- das vernetzte Wissen liber die Zusammenhange von
Struktureller, Craniosacraler und Viszeraler Osteopathie

und diese gemeinsam einzusetzen
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Der Thorax ist das meist vernachlassigte Gebiet in der phy-
siotherapeutischen Arbeit. Hier laufen alle Schaltstellen des
Korpers zusammen. Der gesamte Abfluss des unteren Kor-
pers lauft dort zusammen, und die Lymphflissigkeit muss
Uber die Halsvene abtransportiert werden. Im Thorax liegt
das Herz, das ausschlaggebend fiir die Leistungsfahigkeit des
Patienten ist. Ein Herz kann in einem nicht gut funktionieren-
den Thorax nicht vernlinftig arbeiten. Rippenblockierungen
konnen dauerhaft groBe Schmerzen verursachen, die wir mit
Wirbelsaulenbeschwerden verwechseln. Rippenblockierun-

gen kdnnen aber auch das vegetative Nervensystem storen.

Im Thorax wird lber die vegetative Regelung die Kapillar-
durchblutung in groRen Teilen des Korpers geregelt. Durch
sanfte Techniken lassen sich die Rippen gut behandeln. Im
Kurs zeigen wir Dir, wie Du fasziale Zlige vom Thorax zum
Hals auflost, die die Halswirbelsdule beeinflussen kénnen.
Eine Halswirbelsaule zu behandeln, ohne das Mediastinum
mitzubehandeln, hat oft nur einen kurzfristigen Erfolg. Meist
kommen die Patienten nach drei Tagen wieder in die Praxis
und die Verspannung oder Schmerzen sind zurlickgekom-
men. Die Patienten sind trotzdem zufrieden, weil sie jedes
Mal, wenn sie in die Praxis kommen, so behandelt werden,

dass es ihnen guttut, aber die Ursache ist nicht behoben.

Wir vermitteln Dir das Wissen Uber die Einflisse der inne-
ren Organe des Thorax auf die Schulter, die Halswirbelsaule,
die Brustwirbelsaule, aber auch die Einwirkung von faszialen
und parietalen Einfliissen auf das Organsystem. Die Schulter,
der Ellenbogen, Verdauungsbeschwerden, Tinnitus, Sodbren-
nen und Reflux lassen sich tiber eine Thoraxbehandlung gut

beeinflussen.

Den Thorax in das gesamte Behandlungskonzept zu integ-
rieren, ist ebenso wichtig, wie ein Kniegelenk gut zu behan-
deln, wenn nicht sogar wichtiger. Wenn wir eine Durchblu-
tungsverbesserung im Gewebe erreichen wollen, ist es haufig
sinnvoller, den Schalter fiir die Blutversorgung anzustellen,

anstatt die Muskulatur zu massieren.

Der Thorax ist mit seinen beiden Zwerchfellen nach oben
und unten abgeschlossen, durch diese laufen Blutge-

faBe, Nerven und Venen. Bei einer erhdhten Spannung

OSTEO — VISZERAL THORAKALE THERAPIE
IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

Termine siehe Seite 183

gibt es Durchblutungsstorungen und Abflussstérungen oder
Nervenirritationen. Schulterschmerzen kdnnen Uber die
Irritation des N. Prenicus aus dem Thoraxbereich aber auch
aus dem Bauchraum kommen. Hier ist es wichtig zu unter-
scheiden, woher die Problematik kommt und wo und wie wir
behandeln missen.

An den Rippen setzt der Pectoralis an und kann den Zug der
Rippen auf die Schulter tGbertragen. Warum steht die Schul-
ter vorne und lasst sich auch mit Dehnilibungen nicht nach
hinten bringen oder wieder nur kurzfristig? Sternaler Zug
setzt sich Uber den Sternocleidomatoideus zum Temporale
fort, in dem sich der Horapparat und das Gleichgewichtssys-
tem befinden. Uber dieses System haben wir wieder Einfluss
auf Horstorungen, Tinnitus und Schwindel. Auch die Schild-
drise kénnen wir gut tiber den Thorax beeinflussen. Herpes
Neuralgien, auch im Bereich der Rippen lassen sich mit dem

Denkmodell der Osteopathie gut erklaren und behandeln.

Warum ist ein Mensch iibersauert?

Auch hier liegt eine Losung im Thorax. Wir denken immer nur
an Erndhrung, aber das ist einseitig gedacht. Uber die Arbeit
am Thorax werden die Patienten wieder richtig durchatmen
kénnen, was wiederum einen Einfluss auf den ganzen Korper

und die Entspannungsfahigkeit des Korpers hat und damit

wieder einen Einfluss auf das vegetative Nervensystem.
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Die Faszien sind nicht nur ein gut zu behandelndes Gewebe,
sondern auch fiir die Diagnostik wichtig. Die Faszie gibt uns
den Hinweis, wo wir arbeiten mussen, damit wir erfolgreich
sind. Durch die Faszien ziehen Blutgefa3e in die Muskulatur
und zu den Organen. Wenn hier ein erhéhter Spannungs-
zustand auftritt, werden die Durchblutung und der vendése
Abfluss sowie die Nerven beeintrachtigt und das Gewebe
kann nicht mehr gut versorgt werden und arbeiten. Uber
die Faszien Ubertragen sich Spannungszustande durch den
ganzen Korper. Die Kunst ist es, zu erlernen, die Spannung
aufzuspdren, die Richtung herauszufinden und danach seine
Behandlung zu planen. Mit diesem Konzept sind wir eher an
dem Ort des Problems, als nur am Schmerz. Wir kdnnen so

viel wirkungsvoller arbeiten.

Bei der Faszialen Osteopathie geht es also darum, Stérungen

und Dysfunktionen von Faszien zu verstehen und gezielt zu
behandeln. Der menschliche Korper besitzt vier umfassen-
de Kommunikationsnetze: Nervensystem, Gefall — / Kreis-

laufsystem, Lymphsystem und Fasziennetz.

Dieses aus Bindegewebe geformte Netz zieht sich um und
durch alle Organe, Muskeln, BlutgefaRe und Knochen. Damit
gehort es zur Umgebung aller Korperzellen. BlutgefaRe, die
durch fasziale Strukturen laufen, konnen durch erhohte fas-
ziale Spannung komprimiert werden, was eine Minderdurch-

blutung in Organen, Muskeln und Gewebe zur Folge hat.

OSTEO — FASZIALE THERAPIE
IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

Termine siehe Seite 183

Die Aufgaben der Faszien ist es, flir mehr Stabilitat als Mus-
keln, aber gleichzeitig auch fiir mehr Mobilitat als Knochen
zu sorgen. Faszien dehnen, strecken und weiten sich bei Be-
wegung und verleihen uns sowohl Elastizitat als auch Stabi-
litdt zugleich. Am Ende eines Muskels biindelt sich sein Fas-
ziengewebe zur Sehne. Fasziales Gewebe finden wir in allen
Teilen des Korpers. Jede einzelne Zelle wird von einer Faszie
umhillt. Sie enthalten mehr Nervenfasern als beispielsweise
unsere Haut oder Augen. Daher hat eine Stérung in der Faszie
starke Schmerzen zur Folge. Aber nicht immer liegen die Ur-
sachen der Stérungen im faszialen Bereich. Daher erganzen
sich die Zweige Craniosacral und Viszeral hervorragend in der

praktischen Anwendung.

Die Kunst des Osteopathen ist es herauszufinden, wo die
Hauptursache der Stérung liegt. In den Faszienkursen lernen
Sie lhre Palpationsfahigkeit so zu entwickeln, dass Sie lhre
Hande zur Diagnostik benutzen kénnen, aber auch mit klei-
nem, sanftem Eingriff viel erreichen kénnen. Sie lernen, den
Faszien zu folgen und das System in einer Ruheposition zu
halten. In dieser Ruheposition regeneriert sich das Gewebe
und kann besser auf dulRere Einfliisse reagieren. Wir haben
die Moglichkeit, mit ganz weichen Techniken akute Schmerz-
patienten zu behandeln und groRe Therapieerfolge mit we-

nig Krafteinsatz zu erreichen.

Uber die Faszien werden Spannungen und Krafte Gber den
ganzen Korper verteilt. Ein guter und ausgeglichener Zustand
im Fasziensystem sorgt dafiir, dass der Kérper gut funktioniert,
schlechte Spannungen bewirken das Gegenteil. Die Durch-
blutung wird gestort und die Statik verandert. Es entstehen
Abnutzungen und Schmerzen. Die Leistungsfahigkeit ist he-
rabgesetzt. Die Kenntnisse der Spannungszusammenhange
helfen lhnen zu diagnostizieren und zu behandeln. Ein faszia-
les Ungleichgewicht kann durch unékonomische Dauerbelas-
tung oder aber auch durch Unfalle entstehen. Haufig reichen
jedoch schon mehrere kleine Traumata an verschiedenen Stel-

len des Korpers aus, um grof3e Probleme zu verursachen.

Wir arbeiten nicht »viel hilft viel« sondern mit dem Modell

»wenig hilft viel«.
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Termine siehe unten: Anmeldung Charité

In dieser Modulreihe stehen der Bewegungsapparat, die Sei-
ten des Korpers und die Strukturen, die den Schadel und die
Wirbelsaule aufbauen und verbinden im Fokus. Unser Anlie-
gen besteht darin, das im Modulverlauf der Ausbildung und
im weiteren Berufsleben erworbene anatomische Fachwis-
sen aufzufrischen und bezogen auf die jeweils thematisier-

ten Korperregionen zu vertiefen.

Die Module finden in den Prapariersdlen des Anatomischen
Institutes der Charité statt.

Alle Module sind Hands-On-Kurse. Das direkte ,Begreifen“
der fir jedes Thema speziell zusammengestellten anatomi-
schen Prdparate, die intensive Auseinandersetzung mit den
verschiedenen Geweben, deren Strukturmerkmalen fiihrt
ganz automatisch zu Diskussionen mit den anderen Teilneh-
mern und den Dozenten und ermdglicht es so allen das Mo-

dulziel zu erreichen.

DIE ANATOMIE MODULREIHE
Modulleitung: Wolfgang Lesch (Osteopath, B. Sc.)

Fir die Osteopathie Ausbildung miissen nur 2 Module absol-

viert werden. Die Auswahl bleibt jedem Einzelnen freigestellt.

Bitte informiere Dich Uber die aktuellen Modultermine tber
die Website der Charité.

MODULINFOS

Viszerale / Parietale / Cranio-Sacrale Osteopathie

—> 2 Tage (1. Tag 9:30 bis 17:30 Uhr / 2. Tag 9:30 — 15:00 Uhr)
— 300,00 EUR

TERMINE & ANMELDUNG BEI DER CHARITE
Die Termine und die Anmeldung dieses Moduls erfolgen liber
die Website der Charité.

Anmeldung

Parietale Osteopathie

Anmeldung

Viszerale Osteopathie

Anmeldung

Cranio-Sacrale Osteopathie
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In diesem Modul werden einfache, sichere und effektive Ma-
nipulationstechniken an der Wirbelsaule u. den Extremita-
ten vorgestellt, die auf den Grundlagen unserer Ausbildung
»Manuelle Therapie — Das Osteopathische Konzept (MTO)“

aufbauen.

OSTEO — MANIPULATION

Termine siehe Seite 183

Darin erfahrst Du unter anderem, warum beispielsweise
Probleme aus dem Bauchraum nicht nur Riickenschmerzen
verursachen kdnnen, sondern auch Schmerzen in Hiifte, Knie,
Ful® und Schulter oder auch Halswirbelsaulenprobleme, wa-
rum der Schadel mit seinen Knochen die Statik beeinfusst

oder Einfuss auf einen verspannten M. Trapezius haben kann.

Es ist ein stark praxisorientiertes Modul, so dass die theoreti-
schen Teile kurz angeschnitten werden und das Grundwissen

vorausgesetzt wird.

Modulinhalte sind u. a.:

- Vertiefung der Anatomie und Biomechanik

. ,Safety —Tests®, ,,Dos and Don’ts”

- Orientierende und spezifische Untersuchung

- Einfache, sichere und effektive Manipulationstechniken

- Tipps und Tricks bei Manipulationen

« Ursache — Folge — Ketten im parietalen, viszeralen und
vegetativen Systems

+ Rechtliche Grundlagen der Manipulationen

Termine siehe Seite 184

Bei diesem Modul handelt es sich um das abschliefende

Modul der gesamten Ausbildung zum Osteopathen.

Ein strukturierter Ansatz zur Integration verschiedener Tests
und Behandlungen, der es erlaubt, den gesamten Patienten
zu untersuchen und der primaren Dysfunktion auf die Spur
zu kommen. Inklusive sinnvoller Planung von Untersuchung

und Behandlung.

Der Dozent erklart Dir noch einmal die osteopathische Vorge-
hensweise an Integration und angewandte Prinzipien in der
Osteopathie, z. Bsp. wie Du bestimmte Kérperregionen unter-
suchst und behandelst und wie diese im Zusammenhang mit

anderen Erkrankungen stehen.

Nach Absolvierung dieses Moduls kannst Du Dich fir die Ab-

schlussprifung anmelden.
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OSTEO — DIE MAGIE DER EMBRYOLOGIE

Termine siehe Seite 184

Embryologie ist die Lehre von der intrauterinen Entwicklun
des menschlichen Korpers, von der Befruchtung bis zur Ge-
burt. Sie hilft uns ein Gesamtverstandnis der Anatomie zu
gewinnen. Dieses Modul soll Dich dabei unterstiitzen, ein
embryologisch-anatomisches Fundament aufzubauen und
ein tieferes Verstandnis flr die ganzheitliche Betrachtung
deines Patienten zu erwerben. Fiihl Dich eingeladen, an einer

faszinierenden Reise in den Mikrokosmos der menschlichen

Entwicklung teilzunehmen. \
Modulinhalte &\ . P
« die anfanglich zwei- und dann dreiblattrige Keimscheibe ‘/ T n
(Ektoderm, Mesoderm, Endoderm und ihre Derivate) \ - N
- Gastrulation, Neurulation, Metamerisierung \ -

- die Entwicklung des Zentralnervensystems, Tractus
gastrointestinalis, Schadels, Urogenitalsystems, Sternums, N
Zwerchfells und der Lungen \Qif/ ~
« die Entwicklung der Wirbelsaule, Rippen, Extremitdten,

Schlundbdgen und des Gesichts

Termine siehe Seite 184

In diesem Modul werden wir uns osteopathischen Behand-

lungsprotokollen fiir die Behandlung von Sauglingen und

kleinen Kindern annahern.

Themen des Moduls oy d
- die Geburt und die Folgen einer schwierigen Entbindung el { _
auf das Neugeborene \" - o /
« das noch unreife Zentralnervensystem (vegetative Regula- |
tionsstorungen, unruhiges Kind, Schlafstérungen) \ .
« Saugen, Schlucken, Spucken-Dysbalance
- das noch unreife Verdauungssystem (Verdauungsstérun-

gen, Koliken, Obstipation)

- das Bellftungssystem (Atemwegsdysbalancen, Bronchitis, I
Sinusitis, Serotympanon, Otitis Media) \
\ '

Wir erfahren, inwiefern sich die Behandlung von Kindern von \\

der Behandlung von Erwachsenen unterscheidet.
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OSTEO — SUPERVISION

Dieses Modul dient zur Vorbereitung auf das Examen.

Am College flir Osteopathie (CFO) bieten wir Dir in diesem-
Modul die Moglichkeit, in entspannter und produktiver
Atmospharegemeinsame Behandlungen an echten Patien-

tendurchzuflihren und dabei an Sicherheit zu gewinnen.

Supervision ist die fachliche Begleitung und Unterstiitzungan-

gehender Osteopathen durch einen erfahrenen Supervisor.

Termine siehe Seite 184

In der Supervision kannst Du unter anderem schwierige
Falle besprechen und Fragen zur Behandlungstechnik klaren,
umDeine Fahigkeiten und Dein Wissen zu verbessern und
sicherzustellen,dass Du den professionellen Standards der

Osteopathieentsprichst.

TE OSTEO — ABSCHLUSSPRUFUNG | EXAMEN

Termine siehe Seite 184

Nach Teilnahme an allen Modulen der College fiir Osteopathie Ausbildung (CFO) mit 1370 UE kann die Abschlussprifung

absolviert werden.

Mochtest Du als Osteopath eine neue Herausforderungin Dei-
ner Karriere anstreben? Dann konnte ein Studium nach Dei-

ner Osteopathie Ausbildung genau das Richtige fiir Dich sein!

In Zusammenarbeit mit unserem Unternehmenspartner
COLLEGE SUTHERLAND bieten wir ein 2,5-jahriges Teizeit-
studium an, das Dir die Moglichkeit gibt, Deine Fahigkeiten

als Osteopath weiter zu vertiefen.

10 Seminare pro Jahr Jahr finden beim Teilzeitstudium in
Hamburg statt. Wir verfolgen einen angewandt praktischen-
Ansatz. Das COLLEGE SUTHERLAND widmet sich seit mehr
als 40 Jahren leidenschaftlich und erfolgreich der Lehre der-
klassischen osteopathischen Medizin unter Beriicksichtigun-
gihrer traditionellen Grundprinzipien, wie sie von ihren Griin-

dervatern Ende des 19. Jahrhunderts formuliert wurden.

Zigg2 Bachelor (B. Sc.) in Osteopathie

FEOPAT,

COLLEGE

SUTHERLAND

Zogere nicht [anger und nehme jetzt Kontakt mit uns auf, um
mehr darliber zu erfahren, wie Du von einem Studium nach

Deiner Osteopathie Ausbildung proftieren kannst!

Wir helfen Dir gerne dabei, Deine Karriere auf die nachste

Stufe zu heben. Gerne beraten wir Dich personlich.

Studienberatung

Julia Rabeary

040—879 76 89 04
info@isba-osteopathiestudium.de
Sprechzeiten:

Mo—Fr von 08.00-13.00 Uhr
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College fur
& Osteopathie

DAUER UND KOSTEN DER MODULAREN AUSBILDUNG

MODULE TAGE UE  GEBUHREN
CRANIOSACRAL

Cranium 1

Cranium 2

Cranium 3

Cranium 4

Cranium 5

Cranium 6

Cranium 7 / Craniosacral Priifung

VISZERAL ABDOMINAL
Abdomen 1
Abdomen 2
Abdomen 3
Abdomen 4
Abdomen 5
Abdomen 6
Abdomen 7

u A U1 A B~ B b

Abdomen 8 / Viszeral Abdominal Priifung

VISZERAL THORAKAL

Thorax 1

Thorax 2

Thorax 3

Thorax 4 / Viszeral Thorakal Priifung

FASZIAL

BLT**
Myofaszial / MFA***

GOT**** + Integration

*Die Anatomie am Praparat Kurse finden in der Charité Berlin statt.
**Balanced Ligamentous Tension (Die ausgewogene Bandspannung)
***Myofasziale Achsen

****General Osteopathic Treatment (Allgemeine osteopathische Behandlung)

Alle Angaben ohne Gewéhr. Anderungen vorbehalten.

MODULE TAGE UE GEBUHREN

STRUKTURELLE /
MANUELLE THERAPIE -
DAS OSTEOPATHISCHE KONZEPT

MTO 1

Grundlagen Schultergiirtel

MTO 2 Ellenbogen, Hand

MTO 3 Obere HWS, Kiefer
MTO 4 Untere HWS, Neurologie
MTO 5 BWS, Rippen

MTO 6 LWS, Sacrum, llium

MTO 7 Knie, FuR, Hiifte

THEORIE 1 Manuelle Therapie / Arztunterricht

Philosophie, Geschichte, Saulen

Ul ZOiIE2 der Osteopathie

MANIPULATION 600,00 €
300,00 €

300,00 €

Manipulation 1
Manipulation 2

ANATOMIE AM PRAPARAT*
Anatomie am Praparat 1*
Anatomie am Praparat 2*

*Die Anatomie am Préparat Kurse finden in der Charité Berlin statt.

SUPERVISION

KINDERBEHANDLUNG IN DER OSTEOPATHIE

EMBRYOLOGIE — DIE MAGIE DER EMBRYOLOGIE 30 340,00€

INTEGRATION

ABSCHLUSSPRUFUNG OSTEOPATHIE

Schriftliche Priifung
Miindliche Priifung

Praktische klinische Priifung am Patienten

GESAMT 140 1370 15.620€

OPTIONAL: EXTERNE VERBANDSPRUFUNG

Stand 06.2023
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College fur
& Osteopathie

MODULE DER AUSBILDUNG

GESAMTAUSBILDUNG

CRANIAL
UE 290

CR1
CR2
CR3
CR4
CR5

CR6

CR7
+ Priifung

EMBRYOLOGIE — DIE MAGIE DER EMBRYOLOGIE / UE 30
INTEGRATION / UE 20

ABSCHLUSSPRUFUNG OSTEOPATHIE

VISZERAL
ABDOMINAL
UE 340

AB 1
AB 2
AB 3
AB 4
AB 5
AB 6
AB 7

AB 8

+ Priifung

v

VISZERAL

THORAKAL

UE 120
THO1
THO 2
THO 3

THO 4
+ Priifung

EINSTIEGSMOGLICHKEITEN

v

FASZIAL
UE 120

1
BLT**

2
Myofaszial /
MFA***

3

Go ok +
Integration

STRUKTURELL / MANUELLE THERAPIE

— Das Osteopathische Konzept —
MTO / UE 320

MTO 1 MTO 6

MTO 2 MTO 7

MTO 3 Theorie 1

MTO 4 Theorie 2

MTO 5

MANIPULATION / UE 40

MAP 1 MAP 2

ANATOMIE AM PRAPARAT* / UE 40

PRAP 1 PRAP 2

Jederzeit buchbar

SUPERVISON / UE 20
PADIATRIE — SAUGLING- UND KINDERBEHANDLUNG IN DER OSTEOPATHIE / UE 30

SCHRIFTLICHE, MUNDLICHE UND PRAKTISCHE KLINISCHE PRUFUNG AM PATIENTEN

In Kooperation mit

¢

COLLEGE

SUTHERLAND

OPTIONAL: EXTERNE VERBANDSPRUFUNG

ERGANZEND MOGLICH:

BACHELOR OF SCIENCE IN OSTEOPATHIE ALS TEILZEITSTUDIUM*

HOCHSCHULMODULE

ERSTELLEN EINER BACHELORARBEIT

ABSCHLUSS BACHELOR OF SCIENCE IN OSTEOPATHIE

Das Curriculum der College fiir Osteopathie (CFO) Ausbildung erfiillt die Zulassungsvoraussetzungen der Donau-Universitat Krems.

Absolventen des College fiir Osteopathie (CFO) konnen, sofern sie vom Grundberuf Arzt, Zahnarzt oder Physiotherapeut sind, nach Abschluss
ihres Lehrganges und der Absolvierung des Aufnahmegespraches sowie der positiven Beurteilung durch den Lehrgangsleiter in den Lehrgang
Osteopathie (M.Sc.) an der Donau-Universitat inskribieren.

Alle Angaben ohne Gewéhr. Anderungen vorbehalten.

WAHLMODULE
v

MTO
Das Osteopathische
Konzept / UE 40

MTO 8

KG-Gerit
Zertifikatskurs
(Wahlmodul)

ZERTIFIKAT
MANUELLE THERAPIE

Zur Abrechnung mit
den Krankenkassen

* Die Anatomie am Prdparat
Kurse finden in der Charité
Berlin statt.

**Balanced Ligamentous
Tension (Die ausgewogene
Bandspannung)

**Myofasziale Achsen

****General Osteopathic
Treatment (Allgemeine
osteopathische Behandlung)

*Im Anschluss 2,5 Jahre
studieren. Beim Teilzeit-
studium finden 10 Seminare
pro Studienjahr in Hamburg
statt. Lass Dich am Standort
Deiner Wahl beraten.

Stand 06.2023
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COLLEGE FUR OSTEOPATHIE TERMINE

CRANIOSACRALE THERAPIE
IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

College fur
Osteopathie

VISZERAL ABDOMINALE THERAPIE
IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

Kursnummer

B-OSTEO-CR 1/24
B-OSTEO-CR1 1/24
B-OSTEO-CR2 1/24
B-OSTEO-CR3 1/24
B-OSTEO-CR4 1/24
B-OSTEO-CR5 1/24
B-OSTEO-CR6 1/24
B-OSTEO-CR7 1/24

B-OSTEO-CR7 1/21
B-OSTEO-CR4 1/23
B-OSTEO-CR7 1/22
B-OSTEO-CR5 1/23
B-OSTEO-CR6 1/23

Kursnummer
D-OSTEO-CR7 2/21

FRANKFURT
Kursnummer
F-OSTEO-CR 1/23
F-OSTEO-CR11/23
F-OSTEO-CR2 1/23
F-OSTEO-CR3 1/23
F-OSTEO-CR4 1/23
F-OSTEO-CR5 1/23
F-OSTEO-CR6 1/23
F-OSTEO-CR7 1/23

Kursnummer

L-OSTEO-CR 1/24
L-OSTEO-CR1 1/24
L-OSTEO-CR2 1/24
L-OSTEO-CR3 1/24
L-OSTEO-CR4 1/24
L-OSTEO-CR5 1/24
L-OSTEO-CR6 1/24
L-OSTEO-CR7 1/24

Kurstermin

07.03.2024 — 27.10.2025

07.03.-10.03.2024
06.06.—09.06.2024
03.10.-06.10.2024
27.02.—-02.03.2025
08.05.-11.05.2025
21.08.—-24.08.2025
23.10.—27.10.2025

01.11.-05.11.2023
09.11.-12.11.2023
25.01.—29.01.2024
29.02.-03.03.2024
27.06.—-30.06.2024

Kurstermin
07.09.-11.09.2023

Kurstermin

16.05.2024 - 08.03.2026

16.05.-19.05.2024
04.07.—-07.07.2024
26.09.-29.09.2024
30.01.—02.02.2025
19.06.—22.06.2025
06.11.—09.11.2025
04.03.-08.03.2026

Kurstermin

22.08.2024 - 05.10.2025

22.08.—25.08.2024
31.10.—03.11.2024
20.02.-23.02.2025
22.05.-25.05.2025
14.08.—-17.08.2025
02.10.-05.10.2025
in Planung

MTO — MANUELLE THERAPIE
IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

Kursmodul

Komplettkurs

Teil 1
Teil 2
Teil 3
Teil 4
Teil 5
Teil 6
Teil 7

Teil 7
Teil 4
Teil 7
Teil 5
Teil 6

Kursmodul

Teil 7

Kursmodul

Komplettkurs

Teil 1
Teil 2
Teil 3
Teil 4
Teil 5
Teil 6
Teil 7

Kursmodul

Komplettkurs

Teil 1
Teil 2
Teil 3
Teil 4
Teil 5
Teil 6
Teil 7

MTO

Ausfiihrliche Informationen zur Manuellen Therapie —
Das osteopathische Konzept (MTO) findest Du

ab Seite 92 und die kompletten MTO Kurstermine

ab Seite 96.

Kursnummer

B-OSTEO-AB 1/23
B-OSTEO-AB11/23
B-OSTEO-AB2 1/23
B-OSTEO-AB3 1/23
B-OSTEO-AB4 1/23
B-OSTEO-AB5 1/23
B-OSTEO-AB6 1/23
B-OSTEO-AB7 1/23
B-OSTEO-ABS8 1/23

B-OSTEO-AB 1/24
B-OSTEO-AB1 1/24
B-OSTEO-AB2 1/24
B-OSTEO-AB3 1/24
B-OSTEO-AB4 1/24
B-OSTEO-AB5 1/24
B-OSTEO-AB6 1/24
B-OSTEO-AB7 1/24
B-OSTEO-ABS 1/24

B-OSTEO-AB8 1/20
B-OSTEO-AB4 3/22
B-OSTEO-AB6 3/22
B-OSTEO-AB7 3/22
B-OSTEO-AB8 3/22

Kursnummer

D-OSTEO-AB3 1/23
D-OSTEO-AB4 1/23
D-OSTEO-AB5 1/23
D-OSTEO-AB6 1/23
D-OSTEO-AB7 1/23
D-OSTEO-AB8 1/23

Kurstermin

Kursmodul

26.10.2023 — 08.06.2026 Komplettkurs

26.10.—29.10.2023
28.03.—31.03.2024
05.09.-08.09.2024
05.12.-08.12.2024
19.03.—-23.03.2025
28.08.—31.08.2025
19.02.-22.02.2026
04.06.—-08.06.2026

Abdomen 1
Abdomen 2
Abdomen 3
Abdomen 4
Abdomen 5
Abdomen 6
Abdomen 7
Abdomen 8

11.04.2024 —19.10.2026 Komplettkurs

11.04.—14.04.2024
15.08.—-18.08.2024
23.01.-26.01.2025
03.07.-06.07.2025
26.11.—30.11.2025
12.03.-15.03.2026
09.07.-12.07.2026
15.10.-19.10.2026

05.10.-09.10.2023
07.12.—-10.12.2023
01.08.-04.08.2024
10.10.-13.10.2024
09.04.—-13.04.2025

Kurstermin

14.12.-17.12.2023
11.01.—14.01.2024
03.04.-07.04.2024
04.07.-07.07.2024
03.10.-06.10.2024
13.02.—17.02.2025

Abdomen 1
Abdomen 2
Abdomen 3
Abdomen 4
Abdomen 5
Abdomen 6
Abdomen 7
Abdomen 8

Abdomen 8
Abdomen 4
Abdomen 6
Abdomen 7
Abdomen 8

Kursmodul

Abdomen 3
Abdomen 4
Abdomen 5
Abdomen 6
Abdomen 7
Abdomen 8

FRANKFURT

Kursnummer

F-OSTEO-AB 2/23
F-OSTEO-AB1 2/23
F-OSTEO-AB2 2/23
F-OSTEO-AB3 2/23
F-OSTEO-AB4 2/23
F-OSTEO-ABS5 2/23
F-OSTEO-AB6 2/23
F-OSTEO-AB7 2/23
F-OSTEO-AB8 2/23

Kursnummer

L-OSTEO-AB1 1/24
L-OSTEO-AB2 1/24
L-OSTEO-AB3 1/24
L-OSTEO-AB7 1/21
L-OSTEO-AB8 1/21

Kurstermin

Kursmodul

19.10.2023 —23.11.2025 Komplettkurs

19.10.-23.10.2023
25.01.-28.01.2024
20.06.—-24.06.2024
17.10.—19.10.2024
08.01.—12.01.2025
08.05.-10.05.2025
07.08.-11.08.2025
19.11.-23.11.2025

Kurstermin

21.03.—-24.03.2024
11.07.—-14.07.2024
19.09.-22.09.2024
01.02.-04.02.2024
14.03.—-18.03.2024
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COLLEGE FUR OSTEOPATHIE TERMINE College fUr
Osteopathie

VISZERAL THORAKALE THERAPIE FASZIALE THERAPIE

IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

Kursnummer Kurstermin Kursmodul Kursnummer Kurstermin Kursmodul

B-OSTEO-THO 1/26
B-OSTEO-THO1 1/26
B-OSTEO-THO2 1/26
B-OSTEO-THO3 1/26
B-OSTEO-THO4 1/26

B-OSTEO-THO4 1/23

B-OSTEO-THO 1/24
B-OSTEO-THO1 1/24
B-OSTEO-THO2 1/24
B-OSTEO-THO3 1/24
B-OSTEO-THO4 1/24

B-OSTEO-THO 1/25
B-OSTEO-THO1 1/25
B-OSTEO-THO2 1/25
B-OSTEO-THO3 1/25
B-OSTEO-THO4 1/25

FRANKFURT

23.01.-25.10.2026
23.01.-25.01.2026
08.05.—10.05.2026
12.06.—14.06.2026
23.10.—-25.10.2026

30.11.-02.12.2023

12.01.2024 -20.10.2024

12.01.-14.01.2024
24.05. - 26.05.2024
12.07.-14.07.2024
18.10.-20.10.2024

21.02.2025-19.10.2025

21.02.-23.02.2025
04.04.-06.04.2025
06.06.—08.06.2025
17.10.-19.10.2025

Komplettkurs
Thorax 1
Thorax 2
Thorax 3
Thorax 4

Thorax 4

Komplettkurs
Thorax 1
Thorax 2
Thorax 3
Thorax 4

Komplettkurs
Thorax 1
Thorax 2
Thorax 3
Thorax 4

Kursnummer

F-OSTEO-THO 1/24
F-OSTEO-THO1 1/24
F-OSTEO-THO2 1/24
F-OSTEO-THO3 1/24
F-OSTEO-THO4 1/24

Kursnummer
L-OSTEO-THO3 1/22
L-OSTEO-THO4 1/22

MANIPULATION

Kurstermin

16.02.2024 - 16.02.2025

16.02.-18.02.2024
28.06.—30.06.2024
01.11.-03.11.2024
14.02.-16.02.2025

Kurstermin
19.04.—-21.04.2024
22.08.—-24.08.2024

Kursmodul
Komplettkurs
Thorax 1
Thorax 2
Thorax 3
Thorax 4

Kursmodul
Thorax 3
Thorax 4

B-OSTEO-FO2 (MyA) 1/23
B-OSTEO-FO3 (GOT) 1/24
B-OSTEO-FO1 (BLT) 1/24

B-OSTEO-FO2 (MyA) 1/24
B-OSTEO-FO2 (MyA) 2/23
B-OSTEO-FO2 (MyA) 1/26

Kursnummer

D-OSTEO-FO 1/23
D-OSTEO-FO2 (MyA) 1/23
D-OSTEO-FO1 (BLT) 1/23
D-OSTEO-FO3 (GOT) 1/23

12.10.—-15.10.2023
16.02.—19.02.2024
14.03.-17.03.2024
25.07.-28.07.2024
25.09.-28.09.2025
20.08.—-23.08.2026

Kurstermin

08.12.23 - 08.06.2024

08.12.—-11.12.2023
11.03.-14.03.2024
04.06.—-07.06.2024

Myofa. Achsen
GOT & Jones
BLT

Myofa. Achsen
Myofa. Achsen
Myofa. Achsen

Kursmodul
Komplettkurs
Myofa. Achsen
BLT

GOT & Jones

FRANKFURT
Kursnummer
F-OSTEO-FO2 (MyA) 1/25

Kursnummer
L-OSTEO-FO2 (MyA) 1/22
L-OSTEO-FO1 (BLT) 1/24

Kurstermin
13.03.—-16.03.2025

Kurstermin
08.02.—11.02.2024
23.05.—-26.05.2024

Kursmodul
Myofa. Achsen

Kursmodul
Myofa. Achsen
BLT

Kursnummer

B-OSTEO-MAP 2/23
B-OSTEO-MAP1 2/23
B-OSTEO-MAP2 2/23

B-OSTEO-MAP 1/24
B-OSTEO-MAP1 1/24
B-OSTEO-MAP2 1/24

B-OSTEO-MAP 2/24
B-OSTEO-MAP1 2/24
B-OSTEO-MAP2 2/24

Kurstermin
07.12.-10.12.2023
07.12.-08.12.2023
09.12.-10.12.2023

23.05.-26.05.2024
23.05.—24.05.2024
25.05.—-26.05.2024

21.11.-24.11.2024
21.11.—-22.11.2024
23.11.-24.11.2024

Kursmodul
Komplettkurs
Manipu. 1
Manipu. 2

Komplettkurs
Manipu. 1
Manipu. 2

Komplettkurs
Manipu. 1
Manipu. 2

BOCHUM

Kursnummer

Kurstermin

BO-OSTEO-MAP 1/25 08.02.-13.04.2025
BO-OSTEO-MAP1 1/25 08.02.—09.02.2025
BO-OSTEO-MAP2 1/25 12.04.—13.04.2025

Kursnummer

D-OSTEO-MAP 1/24

Kurstermin
17.02.-05.05.2024

D-OSTEO-MAP1 1/24 17.02.—18.02.2024
D-OSTEO-MAP21/24 04.05.—05.05.2024

FRANKFURT

Kursmodul
Komplettkurs
Manipu. 1
Manipu. 2

Kursmodul
Komplettkurs
Manipu. 1
Manipu. 2

Kursnummer

F-OSTEO-MAP 1/26
F-OSTEO-MAP1 1/26
F-OSTEO-MAP2 1/26

Kurstermin
21.05.-24.05.2026
21.05.—-22.05.2026
23.05.—-24.05.2026

Kursmodul
Komplettkurs
Manipu. 1
Manipu. 2

Alle Angaben ohne Gewihr — Anderungen vorbehalten. www.college-fuer-osteopathie.de | LINK ZUM INHALTSV.
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COLLEGE FUR OSTEOPATHIE TERMINE College fur
Osteopathie

INTEGRATION DIE MAGIE DER EMBRYOLOGIE

Kursnummer Kurstermin Kursmodul Kursnummer Kurstermin

B-OSTEO-INTPH 1/24
B-OSTEO-INTPH 1/25

06.04.—07.04.2024  Abschl. Int.kurs
26.04.—27.04.2025 Abschl. Int.kurs

Kurstermin Kursmodul
11.05.—-12.05.2024  Abschl. Int.kurs

Kursnummer
D-OSTEO-INTPH 1/24

FRANKFURT

Kursnummer Kurstermin Kursmodul
F-OSTEO-INTPH 1/26  13.06.—14.06.2026  Abschl. Int.kurs

Kursmodul
L-OSTEO-INTPH 1/24  22.06.—23.06.2024  Abschl. Int.kurs

Kursnummer Kurstermin

B-OSTEO-EMB 1/24 29.11.-01.12.2024

PADIATRIE — SAUGLINGS- UND
KINDERBEHANDLUNG IN DER OSTEOPATHI

BERLIN

Kursnummer Kurstermin
B-OSTEO-PADI 1/24 20.09.-22.09.2024

SUPERVISION ABSCHLUSSPRUFUNG | EXAMEN
Kursnummer Kurstermin Kursnummer Kurstermin Kursmodul
B-OSTEO-SV 1/24 12.10.—13.10.2024 B-OSTEO-EX-SP 1/23  03.12.2023 Schriftliche Prif.

B-OSTEO-SV 1/25
B-OSTEO-SV 1/26
B-OSTEO-SV 1/27

FRANKFURT

Kursnummer
F-OSTEO-SV 1/26

02.10.-03.10.2025
08.05.-09.05.2026
29.10.-30.10.2027

Kurstermin
14.06.—15.06.2026

MTO — MANUELLE THERAPIE

B-OSTEO-EX-MP 1/23
B-OSTEO-EX-KP 1/23

B-OSTEO-EX-SP 1/24
B-OSTEO-EX-MP 1/24
B-OSTEO-EX-KP 1/24

B-OSTEO-EX-SP 2/25
B-OSTEO-EX-MP 2/25
B-OSTEO-EX-KP 2/25

B-OSTEO-EX-SP 1/26

04.12.-06.12.2023
04.12.-06.12.2023

05.12.2024
06.12.—-08.12.2024
06.12.—-07.12.2024

08.12.2025
09.12.-10.12.2025
09.12.-10.12.2025

07.12.2026

Miindliche Priif.
Praktische Pruf.

Schriftliche Prif.
Miindliche Prif.
Praktische Pruf.

Schriftliche Prif.
Miindliche Prif.
Praktische Pruf.

Schriftliche Prif.

(G

Ausfiihrliche Informationen zur Manuellen Therapie -
Das osteopathische Konzept (MTO) findest Du

ab Seite 92 und die kompletten MTO Kurstermine

ab Seite 96.

IM KONTEXT DER OSTEOPATHIE

Anderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewéhr.

08.12.—-09.12.2026
08.12.-09.12.2026

Miindliche Prif.
Praktische Pruf.

B-OSTEO-EX-MP 1/26
B-OSTEO-EX-KP 1/26

FRANKFURT
Kursnummer Kurstermin Kursmodul
F-OSTEO-EX-SP1/26  09.10.2026 Schriftliche Prif.

F-OSTEO-EX-MP 1/26
F-OSTEO-EX-KP 1/26

10.10.—11.10.2026
10.10.—11.10.2026

Miindliche Prif.
Praktische Prif.
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